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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ด้วยสภาพสังคมโลกในยุคโลกาภิวัตน์ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา จึงจำเป็นต้องปรับตัว 

เพื่อให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างรู้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก การศึกษาจึงเป็นกลไกสำคัญในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ และมีผลต่อพฤติกรรมของเด็กนักเรียนและเยาวชนในสังคมไทย เนื่องจาก
สถานการณ์ในปัจจุบันเด็กและเยาวชนมีแนวโน้มต้องการรับความช่วยเหลือด้านสุขภาพจิตมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้
ข้อมูลจากกรมสุขภาพจิตในส่วนของการให้บริการสายด่วนสุขภาพจิตพบว่า กลุ่มเยาวชนโทรเข้ามาปรึกษา
ปัญหาสุขภาพจิตมากยิ่งขึ้น โดยในช่วง 6 เดือนแรกของปีงบประมาณ 2562 พบว่า 1 ใน 3 ของผู้ที่โทรเข้ามา
ปรึกษาทั้งหมด เป็นกลุ่มเด็กและเยาวชนอายุ 11-25 ปี และ 5 อันดับปัญหาที่พบมาก คือ ความเครียด หรือ
ความวิตกกังวล ปัญหาจิตเวช ปัญหาความรัก ปัญหาซึมเศร้า และปัญหาครอบครัว ที่อาจนำไปสู่พฤติกรรมที่
ไม่พึงประสงค์หรือเหตุการณ์ที่เป็นอันตราย (กรมสุขภาพจิต, 2562) ขณะที่กระแสบนโลกออนไลน์พบว่า 
สาเหตุที่ทำวัยรุ่นเครียด อันดับ 1 มาจากปัญหาความสัมพันธ์โดยเฉพาะครอบครัว ตามด้วยเรื่องหน้าที่การงาน 
การถูกกลั่นแกล้ง และความรุนแรง ซึ่งช่วงเวลาที่วัยรุ่นโพสต์ข้อความอยากฆ่าตัวตายมากที่สุดในสื่อทวิตเตอร์
คือ วันอังคาร 4 ทุ่ม และวันศุกร์ 1 ทุ่ม หากช้อนความรู้สึกได้ทันจะสามารถลดความเสี่ยงจากการคิดสั้นได้ถึง 
50%  

ในการนี้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงได้จัดให้มีคู่มือการคุ้มครองและช่วยเหลือ
เด็กนักเรียนของสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานขึ้น เพื่อให้ข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษาของสถานศึกษาสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ โดยอธิบาย
ขั้นตอนการปฏิบัติให้ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้ปฏิบัติแต่ละระดับปฏิบัติได้จริง มีผลให้เด็กนักเรียนได้รับ
โอกาสและประโยชน์สูงสุดจากการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรีได้ดำเนินการก่อตั้งศูนย์คุ้มครองและช่วยเหลือเด็ก
นักเรียน เพื่อดำเนินการดูแลคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี เพื ่อการดูแลช่วยเหลือ คุ ้มครองและเยียวยาเด็กนักเรียน สามารถเข้าถึง
สถานการณ์รุนแรงของปัญหาได้อย่างทันท่วงทีและมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

คู่มือการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียน สพม.ราชบุรี    2 
 

บทที่ 2 
การคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 

 
สถานศึกษาเป็นสถานที่ที่เด็กนักเรียนมีความใกล้ชิดมากที่สุด รองลงมาจากครอบครัว ผู้ปกครองให้

การยอมรับและคาดหวังว่าจะได้รับความรู้ การอบรมสั่งสอน การดูแลด้วยการเอาใจใส่ สถานศึกษาจะต้อง
คำนึงถึงผลประโยชน์สูงสุดของเด็กนักเรียนเป็นหลัก ให้เด็กนักเรียนได้อยู่ในสภาพแวดล้อมทางการศึกษาที่มี
ความปลอดภัย การจัดการเรียนการสอนต้องครอบคลุม ทั้งด้านความรู้ ทักษะ สมรรถนะ และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ รวมทั้งสอนทักษะชีวิตที่จำเป็นสำหรับการใช้ชีวิตที่ปลอดภัยและมีคุณภาพ ตรงตามจุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) คือ มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความรู้ คู่คุณธรรม  มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ นั่นคือ  
เดก็นักเรียนได้รับการพัฒนาให้เป็น “คนด ีเกง่ และมีความสุข” 

นอกจากนี้ ครูต้องบูรณาการเนื้อหาความรู้ และพัฒนาคุณภาพเด็กนักเรียนให้มีความพร้อมอย่างเป็น
องค์รวม โดยการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตเด็กนักเรียน และแก้วิกฤติทางสังคม สถานศึกษาต้องจัดระบบงาน 
กิจกรรมที่ส่งเสริมความประพฤติให้เหมาะสม ความรับผิดชอบต่อสังคม และความปลอดภัยให้กับเด็กนักเรียน 
นำระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กนักเรียน โดยการนำกระบวนการของระบบการ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน 5 ขั้นตอน ได้แก่ การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล การคัดกรองนักเรียน การส่งเสริม
นักเรียน การป้องกันและแก้ไขปัญหา และการส่งต่อไปใช้ในชั้นเรียนได้อย่างเหมาะสม เด็กนักเรียนจะต้อง
ได้รับการพิทักษ์ ปกป้อง คุ้มครอง และดูแล โดยมีผู ้บริหารสถานศึกษา ครูและบุคลากรทางการศึกษาใน
สถานศึกษาเป็นแบบอย่างที่ดีในการดำเนินชีวิต 
 การสร้างความปลอดภัยให้กับเด็กนักเรียน เป็นบทบาทหน้าที่ที ่สำคัญที่สุดที่สถานศึกษาจะต้อง
ดำเนินการ โดยต้องจัดให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา และครูเป็นผู้มีความสำคัญ
ที่สุดในการขับเคลื่อนเพื่อคุ้มครองดูแลเด็กนักเรียน สถานศึกษาเป็นสถานที่ที่มี ความใกล้ชิดกับเด็กนักเรียน 
ดังนั้นในการสร้างความปลอดภัยให้กับเด็กนักเรียนจะต้องอาศัยความร่วมมือจากหลาย ๆ ฝ่ าย เพื่อให้เกิด
ความปลอดภัยกับเด็กนักเรียนอย่างแท้จริงสถานศึกษาต้องส่งเสริมและพัฒนาให้เด็กนักเรียนเติบโตอย่างเต็ม
ศักยภาพ ด้วยการสร้างความปลอดภัยในชีวิตของเด็กนักเรียน รวมทั้งการปกป้อง คุ้มครอง และช่วยเหลือเด็ก
นักเรียนจากอันตรายต่าง ๆ ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ การสร้างความปลอดภัยให้กับเด็กนักเรียนย่อมส่งผล
ต่อคุณภาพการเรียนของเด็กนักเรียน สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุข ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนาชีวิต
ที่ดี และเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป 
 
คำนิยามเกี่ยวกับการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 

การคุ้มครอง หมายถึง การดูแลช่วยเหลือเด็กนักเรียนที่เสี่ยง หรือต้องสงสัยว่าถูกกระทำรุนแรง หรือ
ล่วงละเมิดเด็กนักเรียนที่ถูกกระทำรุนแรง หรือถูกล่วงละเมิด และเด็กนักเรียนที่กระทำรุนแรง หรือล่วงละเมิด
ต่อบุคคลอื่น โดยมีระบบและขั้นตอนการปฏิบัติที่คำนึงถึงประโยชน์สูงสุดที่เกิดขึ้นกับเด็กนักเรียน เป็นหลัก
สอดคล้องกับหลักปฏิบัติตามกฎหมาย และหลักปฏิบัติที่มีมาตรฐาน 



 
 

คู่มือการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียน สพม.ราชบุรี    3 
 

การช่วยเหลือ หมายถึง การส่งเสริม พัฒนา การป้องกัน และแก้ไขปัญหา เพื่อให้เด็กนักเรียนได้
พัฒนาเต็มตามศักยภาพ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์มีภูมิคุ้มกันทางจิตใจที่เข้มแข็งมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีทักษะ
การดำรงชีวิตและรอดพ้นจากวิกฤตทั้งปวง 

เด็ก หมายถึง บุคคลซึ่งมีอายุต่ำกว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผู้ที่บรรลุนิติภาวะด้วยการสมรส 
นักเรียน หมายถึง เด็กซึ่งกำลังรับการศึกษาที่อยู่ในความดูแลของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน 
เด็กนักเรียน หมายถึง บุคคลซึ่งมีอายุต่ำกว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผู้ที่บรรลุนิติภาวะด้วยการ

สมรสและเป็นเด็กนักเรียนซึ่งกำลังรับการศึกษาที่อยู่ในความดูแลของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน 

บิดามารดา หมายถึง บิดามารดาของเด็กนักเรียนไม่ว่าจะสมรสกันหรือไม่ 
ผู้ปกครอง หมายถึง บิดา มารดา ผู้อนุบาล ผู้รับบุตรบุญธรรม และผู้ปกครอง ตามประมวลกฎหมาย

แพ่งและพาณิชย์ และให้หมายความรวมถึง พ่อเลี้ยง แม่เลี้ยง ผู้ปกครองสวัสดิภาพ นายจ้าง ตลอดจนบุคคลอ่ืน  
ซึ่งรับเด็กนักเรียนไว้ในความอุปการะเลี้ยงดูหรือซึ่งเด็กนักเรียนอาศัยอยู่ด้วย 

พนักงานเจ้าหน้าที่ หมายถึง ผู้ซึ่งรัฐมนตรีแต่งตั้งให้ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 
2546 

ผู้บริหารสถานศึกษา หมายถึง บุคลากรวิชาชีพที่รับผิดชอบการบริหารสถานศึกษาแต่ละแห่งทั้งของ
รัฐและเอกชน 

ผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. หมายถึง ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา/
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา/ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษาพิเศษจังหวัด/ผู้อำนวยการ
สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด 

ฉก.ชน.สพฐ. หมายถึง ศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

ฉก.ชน.สพม. หมายถึง ศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา 

สถานศึกษา หมายถึง สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โรงเรียนศูนย์การเรียน วิทยาลัย สถาบัน มหาวิทยาลัย 
หน่วยงานทางการศึกษา หรือหน่วยงานอื่นของรัฐหรือเอกชนที่มีอำนาจหน้าที่หรือมีวัตถุประสงค์ในการจัด
การศึกษา 

ทีมสหวิชาชีพ หมายถึง กลุ่มบุคคลที่ทำงานประสานความร่วมมือจากหลายสาขาวิชาชีพ เพื่อมุ่ง
แก้ปัญหาอย่างมีระบบ เป็นกระบวนการอยู่บนพ้ืนฐานที่มีจุดประสงค์ และเป้าหมายเดียวกันในการปฏิบัติงาน 
โดยมีการติดต่อสื ่อสารระหว่างกันอย่างต่อเนื ่อง เพื ่อการประเมินสภาพการณ์ของปัญหา และมี ความ
รับผิดชอบร่วมกัน ทั้งกระบวนการ เช่น ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) มูลนิธิต่าง ๆ นักจิตวิทยา นักสังคม
สงเคราะห์ แพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าพนักงานส่วนท้องถิ่น พนักงานเจ้าหน้าที่ตำรวจ องค์กร
เพ่ือการกุศล บ้านพักเด็กและครอบครัว สำนักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์  เป็นต้น 

ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) หมายถึง ศูนย์ช่วยเหลือสังคมภายใต้ชื่อ OSCC (One Stop Crisis 
Center) เป็นศูนย์บริการประชาชน ผู้ประสบปัญหาที่มีลักษณะบูรณาการและครบวงจร โดยมีหน้าที่รับแจ้ง
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ผู้บริหารสถานศึกษาได้รับแจ้งเหตุหรือ
ประสบเหตุ 

บันทึกแบบรายงาน ฉก.01 รายงานเหตุการณ์
และแจ้งเหตุ 

ผู้ที่ได้รับแจ้งเหตุดำเนินการช่วยเหลือและประเมิน
สถานการณ์เบื้องต้น 

กรณีต้องการพนักงาน
เจ้าหน้าที่ให้แจ้งขอรับ

การช่วยเหลือ 

ให้การดูแลช่วยเหลือ/
คุ้มครอง 

กรณีมีความเสี่ยงต้องได้รับการคุ้มครอง 

เจ้าหน้าที่ให้ความคุ้มครองชั้นต้นกรณีเร่งด่วนให้
รายงานทันที 

กรณีพึงได้รับการสงเคราะห์ 

เจ้าหน้าที่ส่งต่อไปรับบริการสงเคราะห์ 
ตามระเบียบกระทรวงว่าด้วยการ

สงเคราะห์เด็ก 

ประสาน/จัดเก็บข้อมูล ตรวจสอบ และรายงานไปยัง 
สพม./สพฐ.และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ติดตามและรายงานสถานการณ์ต่อ ฉก.ชน.สพฐ. 

เหตุ เบาะแส ประสาน ส่งต่อ และติดตามการใช้ความช่วยเหลือเกี่ยวกับการตั้งครรภ์ไม่พร้อม การค้ามนุษย์ 
การใช้แรงงานเดก็การกระทำความรุนแรงต่อเด็กสตรี ผู้สูงอายุ และคนพิการ 

 
กระบวนการและบทบาทการคุ้มครองช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
 การคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน สถานศึกษาและครูต้องมีความตระหนักและเห็นความสำคัญ
ในการปกป้องคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน เพื่อเด็กนักเรียนจะได้รับการส่งเสริมและพัฒนาให้เด็ก
นักเรียนเติบโตอย่างมีศักยภาพ ทั้งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้
อย่างมีความสุข ดังนั้น ครูและสถานศึกษาจะต้องมีกระบวนการดำเนินงานคุ้มครอง และช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
ดังนี้ 

แผนผังกระบวนการดำเนินงานคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
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กระบวนการดำเนินงานคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
 การดำเนินงานคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนเป็นกระบวนการที่มีขั้นตอน วิธีการปฏิบัติงานและ
เครื่องมือ โดยมีผู้บริหารสถานศึกษา ครูเป็นบุคลากรหลักในการดำเนินงานและบุคลากรทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้ง
ในและนอกสถานศึกษา ได้แก่ ผู้ปกครอง ชุมชน คณะกรรมการสถานศึกษามีส่วนร่วมในการคุ้มครองและ
ช่วยเหลือเด็กนักเรียน ซึ่งมีกระบวนการ ดังต่อไปนี้ 
 1. ผู้บริหารสถานศึกษา ครูที่ได้รับแจ้งเหตุ หรือประสบเหตุ 
 2. บันทึกข้อมูลตามแบบรายงาน ฉก.01 รายงายงานเหตุการณ์และแจ้งไปยั งศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครอง
และช่วยเหลือเด็กนักเรียน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 3. ผู้ที่ได้รับแจ้งเหตุดำเนินการช่วยเหลือด้านร่างกายและจิตใจ พร้อมประเมินสถานการณ์เบื้องต้น 
โดยทันท ี
 4. ให้การคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนโดยคำนึงถึงความปลอดภัยของเด็กนักเรียน 
 5. กรณีเด็กนักเรียนมีความเสี่ยงต้องได้รับการคุ้มครอง และจัดเจ้าหน้าที่ให้ความคุ้มครองขั้นต้นกับ
เด็กนักเรียนผู้ประสบเหตุทันทีซึ่งจะต้องคำนึงถึงความปลอดภัยของเด็กนักเรียน พร้อมดำเนิ นการหาข้อมูล 
ข้อเท็จจริง และกรณีเร่งด่วนให้รายงานหน่วยงานต้นสังกัดทันท ี
 6. กรณีเด็กนักเรียนพึงได้รับการสงเคราะห์ โดยให้เจ้าหน้าที่ส่งต่อไปรับบริการสงเคราะห์ 
 7. ประสานข้อมูล จัดทำ/จัดเก็บข้อมูลสถานศึกษา และรายงานไปยัง สพม./สพฐ. และผู้เกี่ยวข้อง
ทราบ 
 8. รายงานและประสานความร่วมมือเพ่ือส่งต่อความรับผิดชอบด้านข้อมูลแก่ผู้เกี่ยวข้อง 
 9. ติดตามสถานการณ์และทบทวนการดำเนินงานและรายงานสถานการณ์ต่อศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครอง
และช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
 
กรณีเร่งด่วนของการรายงาน 

1. กรณีเป็นข่าว สื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้สถานศึกษาประมวลสถานการณ์แล้วรายงานต่อ
ต้นสังกัดทันที ตามช่องทางการสื่อสาร เช่น LINE โทรศัพท์ โทรสาร และหนังสือราชการ 

2. กรณีฉุกเฉิน/รุนแรงให้รายงานต่อต้นสังกัดทราบทันที หรือภายใน 24 ชั่วโมง ตามแบบรายงาน  
ฉก.01 โดยติดตามผลพร้อมรายงานเป็นระยะ 

3. กรณีเรื่องยุติแล้ว ให้รายงานการดำเนินงานตามแบบสรุปผลการดำเนินงานคุ้มครองและช่วยเหลือ 
เด็กนักเรียนตามลำดับขั้น 

เพ่ือให้การรายงานมีประสิทธิภาพ สถานศึกษาควรติดตาม ตรวจสอบผลการรายงานอีกครั้ง พร้อมทั้ง
จัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ เพ่ือใช้ในการดำเนินงานต่อไป 
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บทบาทการคุ้มครองช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
บทบาทครู 

1. ให้การศึกษาแก่เด็กนักเรียน โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา และมีความรู้ 
2. จัดระบบการดูแลช่วยเหลือเด็กนักเรียน 5 ขั้นตอน และให้คำปรึกษากับเด็กนักเรียน 
3. จัดสิ่งแวดล้อมและเฝ้าระวังปัจจัย/พื้นท่ีเสี่ยงด้านสังคมรอบ ๆ ตัวเด็กนักเรียน 
4. จัดกิจกรรมส่งเสริมสนับสนุนทั้งในและนอกชั้นเรียน 
5. ดูแลสุขภาพเด็กนักเรียนขณะอยู่ในสถานศึกษา 
6. ส่งเสริมให้พ่อแม่ และผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของสถานศึกษา 
7. ครูและผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการดูแลเด็กนักเรียน 
8. สร้างเครือข่าย/ประสานความร่วมมือในการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
9. มีเครื่องมือในการติดตามสภาวะเด็กนักเรียน 
10. ให้ความช่วยเหลือเด็กนักเรียนเบื้องต้นในกรณีที่เกิดเหตุการณ์ผิดปกติกับเด็กนักเรียน 
11. รายงานต่อ สพม. เมื่อพบเหตุความผิดปกติ 

บทบาทสถานศึกษา 
1. ผู้บริหารสถานศึกษาตระหนักและให้ความสำคัญในการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนทั้งใน

และนอกสถานศึกษา 
2. สถานศึกษาจัดระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่างเข้มแข็ง โดยจัดระบบคัดกรอง ระบบ  

การเข้าถึงสภาวะปัญหาของเด็กนักเรียน ระบบการประเมินสภาวะปัญหา และระบบการให้คำปรึกษา 
3. ป้องกันและเฝ้าระวังเพ่ือไม่ให้เด็กนักเรียนเสี่ยงต่อภัยอันตราย ป้องกันให้เด็กนักเรียนปลอดภัยจาก

สิ่งแวดล้อมทางกายภาพและบุคคล โดยสถานศึกษาจะต้องหามาตรการป้องกัน แก้ไขบริเวณเสี่ยงอันตราย 
และมีระบบกฎเกณฑ์ความปลอดภัยที่เหมาะสม 

4. จัดระบบงานและกิจกรรมให้กับเด็กนักเรียนและผู้มีส่วนร่วม 
5. ผู้บริหารสถานศึกษาจะต้องแจ้งเหตุ พร้อมทั้งรายงาน สพม. ทราบ 
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บทที่ 3 
แนวทางการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 

 
สถานการณ์เด็กนักเรียนในปัจจุบันมีความซับซ้อนมากขึ้น ตามการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบันในยุค 

โลกาภิวัตน์รอบด้าน ส่งผลต่อพฤติกรรมและความปลอดภัยของเด็กนักเรียน ดังนั้นจึงได้จัดทำแนวทาง 
การคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนในกรณีต่าง ๆ ดังนี้ 
 
1. กรณีล่วงละเมิดทางเพศ 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
กรณีล่วงละเมิดทางเพศ 
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การล่วงละเมิดทางเพศ เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นเสมอ ๆ ในสังคม ทั้งการล่วงละเมิดด้วยคำพูด การสัมผัส 
การแอบดู รวมถึงการกระทำรุนแรงทางเพศ เด็กนักเรียนจึงควรรู้วิธีป้องกัน และหาทางออกเมื่อต้องเผชิญกับ
เหตุการณ์  รวมทั้งการขอความช่วยเหลือจากบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 การล่วงละเมิดทางเพศ หมายถึง การกระทำที่มีผลทำให้ผู้ถูกกระทำได้รับความเสียหายเกี่ยวข้องกับ
เรื่องเพศ ได้แก่ กระทำชำเรา อนาจาร เป็นต้น ผู้ที่ถูกล่วงละเมิดทางเพศจะได้รับผลกระทบทั้งทางร่างกายและ
จิตใจ 
มาตรการป้องกัน 
 1. ให้ความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักแก่ครู เด็กนักเรียน และผู้ปกครอง ในการป้องกัน หาทาง
ออกเม่ือต้องเผชิญกับเหตุการณ์การล่วงละเมิด และสร้างกลไกการป้องกันเด็กนักเรียนจากการถูกละเมิด 
 2. ใช้กระบวนการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ครูที่ปรึกษา เอาใจใส่เด็กนักเรียนอย่างใกล้ชิด 
และต้องทำงานเป็นทีม 

3. ให้สถานศึกษาดูแลพิทักษ์ ปกป้อง และคุ้มครองเด็กนักเรียน ไม่ให้ถูกล่วงละเมิดทางเพศจากบุคคล
ทั้งท่ีอยู่ภายในและภายนอกสถานศึกษา 

4. จัดสถานที่ภายในสถานศึกษาให้เหมาะสม เช่น มีกล้องวงจรปิด มีการจัดตั้งเวรยามตรวจตราพื้นที่
จุดเสี่ยง เพื่อไม่ให้เกิดการล่วงละเมิดระหว่างครูกับเด็กนักเรียน เด็กนักเรียนกับเด็กนักเรียน และจากบุคคลอื่น 

5. สถานศึกษาสอนเรื่องเพศศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา โดยเฉพาะการดูแล
ป้องกันตนเองของเด็กนักเรียนให้ปลอดภัยจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ 

6. กำหนดโทษและมาตรการที่เข้มแข็งต่อผู้กระทำผิดรุนแรง 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายตรวจสอบข้อเท็จจริง และปรึกษากับผู้เกี่ยวข้องใน
สถานศึกษา สพม./สพฐ. ทันที 

2. ตรวจสอบข้อมูลประวัติเด็กนักเรียนโดยใช้กระบวนการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน การบันทึก
ข้อมูลและการจัดเก็บข้อมูลตามแบบรายงาน ฉก.01 

3. ประสานทีมสหวิชาชีพ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น สพม. สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ บ้านพักเด็กและครอบครัว สถานีตำรวจ องค์การบริหารส่วนท้องถิ ่น และผู ้มีหน้าที ่คุ ้มครองสวัสดิภาพ 
เด็กตามพระราชบัญญัติคุ้มครอง พ.ศ. 2546 เป็นต้น 

4. เชิญผู้ปกครองเด็กนักเรียนทั้งสองฝ่าย/หรือผู้ที่เด็กนักเรียนไว้วางใจ/หรือผู้ที่เด็กนักเรียนร้องขอมา
พูดคุย/รับทราบเหตุการณ์ และให้คำปรึกษา 

5. ประสานศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) สถานพยาบาลในพื้นที่ เพื่อนำเด็กนักเรียนเข้ารับการตรวจ
รักษาด้านร่างกายและจิตใจภายใน 24 ชั่วโมง 

6. แจ้งผู้ปกครองเด็กนักเรียนหาแนวทาง และวิธีการร่วมกันในการปรับพฤติกรรมเด็กนักเรียน 
7. ดำเนินการโดยเก็บข้อมูลเป็นความลับ พิทักษ์สิทธิผู้ถูกกระทำและผู้กระทำ 
8. กรณีเด็กนักเรียนกับครูหรือบุคลากรทางการศึกษา ตรวจสอบประวัติครู ให้เชิญคณะกรรมการ

สถานศึกษามาปรึกษา สถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการสอบสวนข้อเท็จจริงในสถานศึกษา และรายงาน
ผู้บังคับบัญชาทราบทันที 
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9. กรณีข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาที่กระทำการละเมิด ให้ดำเนินการทางวินัย สรุป และ
จัดทำรายงานเสนอผู้บริหารสานศึกษาทราบ 

10. ติดตามผล/เยี่ยมบ้านเด็กนักเรียนเป็นระยะ ให้คำปรึกษา/ให้กำลังใจ 
11. จัดทำเป็นกรณีศึกษาเพื่อเป็นข้อมูลและแนวทางในการปกป้อง คุ้มครอง และดูแลช่วยเหลือเด็ก

นักเรียนต่อไป 
มาตรการการดำเนินงานของผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. 

1. ผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ.รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที กรณีเร่งด่วน 
2. มอบทีมผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. ประสานงานกับทีมสหวิชาชีพ เข้าช่วยเหลือเด็กนักเรียน

เมื่อทราบและตรวจร่างกายภายใน 24 ชั่วโมง 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 

 4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ ให้รายงานผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. ทันที  
5. รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ 
6. ครูล ่วงละเมิดทางเพศเด็กนักเรียนได้ร ับผลกระทบต่อร่างกายและจิตใจอย่างแสนสาหัส               

มีข้อร้องเรียน และมีการเผยแพร่ผ่านสื่อสาธารณะ ให้ผู้อำนวยการเขตพื้นที่การศึกษา/ผู้อำนวยการสำนัก
การศึกษาพิเศษ หรือผู้ที่มีอำนาจ สั่งให้ครูมาปฏิบัติงานที่สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/สำนักบริหารงาน
การศึกษาพิเศษ โดยไม่ชักช้า และเร่งดำเนินการแต่งตั้งคณะกรรมการให้ได้ข้อเท็จจริงโดยเร็ว 

7. สถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน ประชุม วางแผน กำหนดแนว
ปฏิบัติ ติดตาม และประเมินผล  

8. สถานศึกษาต้องดำเนินระงับเหตุภยันตรายจากบุคคลภายนอก การถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
9. เมื่อปรากฏว่า มีเด็กนักเรียนถูกล่วงละเมิดทางเพศให้ดำเนินการสืบสวนข้อเท็จจริงทันที และให้

เสร็จสิ้นโดยเร็ว ให้ทราบผลอย่างช้าภายใน 10 วัน และถ้าเห็นว่ากระทำผิดทางวินัยให้ดำเนินการทางวินัยทันที 
พร้อมกับให้พักราชการหรือให้ออกจากราชการไว้ก่อน 

10. ห้ามช่วยเหลือผู้กระทำผิดให้ไม่ต้องรับโทษหรือเข้าไปไกล่เกลี่ย ประนีประนอมความกับผู้เสียหาย 
11. ให้คำแนะนำแก่ผู้ปกครองพาเด็กนักเรียนผู้เสียหายไปให้แพทย์ตรวจร่างกายโดยเร็ว อย่างช้า

ภายใน 72 ชม. นับแต่เกิดเหตุเพ่ือเป็นหลักฐานในคดี  
12. กรณีข้าราชการครูและบุคลากรทางศึกษา ถูกร้องเรียนกล่าวหา หรือต้องหาว่ากระทำผิดอาญา 

กรณีมีพฤติการณ์ล่วงละเมิดสิทธิทางเพศเด็กนักเรียน ให้ผู้บังคับบัญชาตรวจสอบข้อเท็จจริง และรายงานการ
ดำเนินการให้สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทราบโดยด่วน 

13. กรณีปรากฏพยานหลักฐานเบื ้องต้น และมีเหตุอันน่าเชื ่อว่าผู้ถูกกล่าวหากระทำผิดวินัยให้
ผู้บังคับบัญชา ย้ายผู้ถูกล่าวหาออกจากสถานศึกษา เพื่อให้ได้มีการตรวจสอบข้อเท็จจริงได้ชัดเ จน หรือเพ่ือ
ประโยชน์ในการสอบสวนป้องกันการข่มขู่ผู้เสียหายหรือพยาน และไม่ให้เกิดผลกระทบต่อเด็กนักเรียน 

14. เมื่อปรากฏมูลกรณีอันเป็นความผิดทางวินัยร้ายแรง จนถูกตั้งคณะกรรมการสอบสวนหรือถูกฟ้อง
คดีอาญา หรือต้องหาว่ากระทำผิดอาญา ว่ามีเหตุอันควรเชื่อว่าหากผู้นั้นคงอยู่ในหน้าที่ราชการอาจเกิดความ
เสียหาย หรือผู้นั้นมีพฤติการณ์ที่แสดงว่าถ้าคงอยู่ในหน้าที่ราชการ จะเป็นอุปสรรคต่อการสอบสวนพิจารณา
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หรือจะก่อความไม่สงบ ก็ให้ผู้บังคับบัญชาสั่งพักราชการ หรือสั่งให้ออกจากราชการไว้ก่อน เพื่อรอฟังผลการ
สอบสวน 
แหล่งช่วยเหลือ  

1. สถานพยาบาล 
2. บ้านพักเด็กและครอบครัว 
3. สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
4. ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) โทร. 1300 
5. สถานีตำรวจ 
6. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
7. นักจิตวิทยา 
8. ศาลเยาวชนและครอบครัว 
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2. กรณีความรุนแรง 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
กรณีความรุนแรง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรุนแรงต่อเด็กนักเรียนเกิดขึ้นบ่อยครั้งทั่วทุกพื้นที่ของสังคม ไม่ว่าจะเป็นสถานศึกษาในระดับ
อนุบาล ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา ไปจนถึงระดับอุดมศึกษา ไม่ว่าในสถานศึกษาขนาดเล็ก ขนาด
กลาง หรือขนาดใหญ่ ไม่ว่าสถานศึกษาจะอยู่ในภาคไหนในประเทศไทยในบริบทสังคม อย่างไรก็ตามความ
รุนแรงต่อเด็กนักเรียน ที่เกิดขึ้นหลายแห่ง อาจมีรูปแบบคล้ายคลึงหรือแตกต่างกันบ้างตามสถานการณ์ ส่วน
สาเหตุบ่มเพาะ และเอ้ือต่อการเกิดความรุนแรงเหล่านั้น มีทั้งเหมือนและแตกต่างกันออกไป 

ความรุนแรงเป็นพฤติกรรมหรือการกระทำใด ๆ ก็ตามที่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคลทั้งทางร่างกาย วาจา 
จิตใจหรือทางเพศ และนำมาซึ่งอันตรายหรือความทุกข์ทรมานต่อผู้ถูกกระทำทั้งด้านร่าง และจิตใจ ในที่นี้ได้
แบ่งความรุนแรงออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

1. ความรุนแรงทางด้านร่างกาย เช่น การทุบตีทำร้ายร่างกาย ตบ เตะ ต่อย การใช้อาวุธ และการ
ลงโทษเดก็นักเรียนที่เกินกว่าเหตุในสถานศึกษาและครอบครัว เป็นต้น 

รับแจ้ง/ประสบเหตุเด็กนักเรียนเกี่ยวข้องกับความรุนแรงต่าง  ๆ

ตรวจสอบข้อเท็จจริง 

ประเมินเบื้องต้น/ส่งต่อ 

ทำความเข้าใจกับสื่อมวลชน 

ทีม ฉก.ชน. สพม./ 
ทีมสหวิชาชีพ 

ไม่ถูกดำเนินคดี ถูกดำเนินคด ี ทำความเข้าใจกับสื่อมวลชน 

สร้างภูมิ/ให้คำปรึกษา ผู้ปกครอง ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา
ออกหนังสือรับรองการ

เป็นนักเรียน 

ผอ.สพม. เลขาธิการ กพฐ. 
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2. ความรุนแรงทางด้านจิตใจ เช่น การใช้คำพูด กิริยา หรือการกระทำที่เป็นการดูถูกดูหมิ่น เหยียด
หยาม ด่าว่าให้อับอาย การกลั่นแกล้ง ทรมานให้เจ็บช้ำน้ำใจ การบังคับ ข่มขู่ กักขัง ควบคุม ไม่ให้แสดงความ
คิดเห็น การหึงหวง การเลือกปฏิบัติ การเอารัดเอาเปรียบ การตักตวงผลประโยชน์ การถูกทอดทิ้งไม่ได้รับการ
เอาใจใส่เลี้ยงดู เป็นต้น 

3. ความรุนแรงทางเพศ เช่น การถูกละเมิดทางเพศ การพูดเรื่องลามกอนาจาร การแอบดู การจับต้อง
ของสงวนการบังคับให้เปลื้องผ้า การบังคับให้มีเพศสัมพันธ์ เป็นต้น 

ดังนั้นเพื่อลดปัญหาความรุนแรง ส่วนหนึ่งจึงต้องมุ่งที่การปรับเปลี่ยนเจตคติหรือความเชื่อเดิม เพ่ือให้
ทุกคนเกิดความตระหนักว่า ความรุนแรงสามารถเกิดขึ้นได้ และมีผลกระทบมาก ยอมรับว่าปัญหาความรุนแรง
ไม่ใช่เรื่องส่วนตัวที่ต้องอับอายหรือปกปิด แต่ต้องแสวงหาวิธีการป้องกันไม่ให้เกิดขึ้น เมื่อเกิดขึ้นแล้วต้องหา
ทางแก้ไข ตลอดจน แสวงหาข้อมูล แนวทางการป้องกันการแก้ไขปัญหา และแหล่งช่วยเหลือต่าง ๆ 
มาตรการป้องกัน 

การป้องกันการใช้ความรุนแรงในเด็กนักเรียนนั้น ไม่ควรทำเพียงเพื ่อเพราะต้องการเร่งหาทาง
ออกแบบชั่วคราวในเวลาที่มีเหตุการณ์ร้ายแรงเกิดขึ้น จากนั้นก็เงียบหายไป ซึ่งจะไม่สามารถป้องกันแก้ไข 
ปัญหาพฤติกรรมก้าวร้าว และรุนแรงในระยะยาวได้อย่างแท้จริง ดังนั้นการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน
จึงเป็นการป้องกัน และปกป้องเด็กนักเรียนจากความรุนแรง การแสวงหาประโยชน์ การละเลยทอดทิ้ง หรือ
รูปแบบการกระทำต่าง ๆ ที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบด้านลบต่อร่างกาย จิตใจ พัฒนาการ และศักดิ์ศรีของเด็ก
นักเรียน ดังนี้ 

1. สพฐ. และ สพม. ควรกำหนดเป็นนโยบายให้ทุกสถานศึกษาจัดทำโครงการ เพ่ือเสนอแนวทางแก้ไข
และป้องกันอย่างชัดเจน และเป็นขั้นตอน จัดทำแผนยุทธศาสตร์ระยะสั้น และพัฒนาครูให้ เป็นแบบอย่าง 
สามารถแก้ไขความรุนแรงที่เกิดขึ้น จัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ให้เด็กนักเรียนเห็นคุณค่า ศักยภาพของตัวเอง 
โดยสอดแทรกค่านิยม รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย เน้นการใช้เหตุผลมากกว่าอารมณ์ 

2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีบทบาทสำคัญ คือ การแก้ไขและป้องกันการใช้ความรุนแรงให้เป็นไปอย่าง
ต่อเนื่องตลอดจนกระตุ้นให้สื่อต่าง ๆ นำเสนอเนื้อหาและผลงานที่สร้างสรรค์ 

3. จัดให้มีช่องทางการสื่อสารระหว่างสถานศึกษา ผู้ปกครอง ภาคีเครือข่าย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือสามารถแก้ไขปัญหาความรุนแรงที่เกิดกับเด็กนักเรียนได้ทันต่อสถานการณ์ เช่ น สายด่วน Facebook 
Twitter Instagram LINE และเว็บไซต์ แจ้งข่าวกรณีเด็กนักเรียนขาดเรียน/กิจกรรมของสถานศึกษา เป็นต้น 

4. ครูจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการคุณธรรมจริยธรรมสร้างความตระหนักในคุณค่าแห่งตนการ
มุ ่งอนาคตและความสำเร ็จ การคิดว ิเคราะห์ การย ับย ั ้งช ั ่งใจ ทักษะการควบคุมอารมณ์ เป ็นต้น 
 5. ครูเวรประจำวัน คณะกรรมการนักเรียน สารวัตรนักเรียน ยามรักษาความปลอดภัย ดูแลรักษา
ความปลอดภัยแก่เด็กนักเรียน ทุกอาคาร บริเวณจุดอับ และจุดเสี่ยง ตลอดจนดูภาพจากกล้องวงจรปิดที่ติดไว้
ทั ่วบริเวณสถานศึกษา หากมีสิ ่งบอกเหตุว่าจะเกิดความรุนแรง ให้เร่งรีบดำเนินการแจ้งผู้เกี ่ยวข้องเพ่ือ
แก้ปัญหาทันที เช่น มีคนแปลกหน้ามาบริเวณหน้าสถานศึกษา พกพาอาวุธ ขับขี่จักรยานยนต์ เป็นต้น 

6. พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือคนในครอบครัวเป็นผู้ใกล้ชิด และมีบทบาทสำคัญในการลดแรงกระตุ้น
พฤติกรรมก้าวร้าว และความรุนแรงในเด็กนักเรียน โดยการขัดเกลาพฤติกรรมลูกตั้งแต่ปฐมวัย เช่น การเป็น
แบบอย่างที่ดีแก่ลูก ให้เวลากับลูกอย่างเพียงพอ ไม่ปล่อยปละ ละเลยลูก ในการรับสื่อหรือการคบเพื่อน และ
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เอาใจใส่ในเรื่องต่าง ๆ เมื่อพบเห็นลูกมีพฤติกรรมก้าวร้าวไม่ควรเพิกเฉย แต่ควรเรียกมาพูดคุยสื่อสารกับลู ก 
ด้วยความรัก และมีเหตุมีผลเป็นหลักว่าสิ่งใดทำได้สิ่งใดทำไม่ได้ เพราะเหตุใด และผลที่จะเกิดตามมานั้นคือ
อะไร 

7. ครูลงโทษเด็กนักเรียนเกินกว่าเหตุ เด็กนักเรียนได้รับผลกระทบต่อร่างกาย และจิตใจอย่างรุนแรง 
มีข้อร้องเรียน และเผยแพร่ผ่านสื่อสาธารณะ ให้ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/ผู้อำนวยการสำนัก
การศึกษาพิเศษ หรือผู้ที่มีอำนาจ สั่งให้ครูมาปฏิบัติงานที่สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/สำนักบริหารงาน
การศึกษาพิเศษโดยไม่ชักช้า และเร่งดำเนินการแตง่ตั้งคณะกรรมการให้ได้ข้อเท็จจริงโดยเร็ว 

8. เด็กนักเรียนถูกกระทำด้วยอาวุธปืน มีด และของมีคมอื่นใด ถูกแขวนคอ ถูกกรอกยาพิษ ถูกกักขัง
บริเวณ จากเด็กนักเรียนด้วยกันเองหรือจากบุคลากรทางการศึกษา ที่ส่งผลให้เด็กนักเรียนได้รับบาดเจ็บสาหัส
หรือสูญเสียชีวิตในสถานศึกษา อันเนื่องจากผู้อำนวยการสถานศึกษาปล่อยปละ ละเลย ในการกำกับ ดูแล 
ตรวจตรา มีข้อร้องเรียนและมีการเผยแพร่ผ่านสื่อสาธารณะอย่างกว้างขวาง ให้ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา/ผู้อำนวยการสำนักการศึกษาพิเศษ หรือผู้ที่มีอำนาจ สั่งให้ครูมาปฏิบัติงานที่สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษา/สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ โดยไม่ชักช้า และเร่งดำเนินการแต่งตั้งคณะกรรมการให้ได้
ข้อเท็จจริงโดยเร็ว 

9. สถานศึกษาต้องดำเนินการระงับเหตุภยันตรายจากบุคคลภายนอกจากการใช้ความรุนแรง 
10. หากมีการลงโทษเด็กนักเรียนที่รุนแรงเกินกว่าเหตุด้วยวิธีการที่ไม่เหมาะสม จะถือว่าผู้อำนวยการ

โรงเรียน/ผู้อำนวยการเขตพ้ืนที่การศึกษา/ผู้อำนวยการการศึกษาพิเศษ ขาดความเอาใจใส่ในการปฏิบัติหน้าที่
และอาจถูกดำเนินการทางวินัยตามสมควร 

11. กรณีครูลงโทษเด็กนักเรียนด้วยวิธีการที่ไม่เหมาะสม ให้ผู ้อำนวยการโรงเรียนเข้าไปตรวจดู 
รายงานต้นสังกัดตามลำดับ และให้ความคุ้มครองช่วยเหลือเยียวยาแก่เด็กนักเรียนตามสมควร 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. กรณีเกิดเหตุความรุนแรงในสถานศึกษาหรือบริเวณใกล้เคียง ครูผู้ประสบเหตุพิจารณาว่าเหตุการณ์
นั้น ๆ รุนแรงเพียงใด สามารถหยุดพฤติกรรมของเด็กนักเรียนได้ด้วยตนเองหรือไม่เพียงใด หากเกินกำลังให้หา
คนช่วยเหลือในการระงับเหตุแล้วแจ้งให้ครูที่ปรึกษา ผู้เกี่ยวข้อง และผู้บริหารสถานศึกษาทราบทันที 

2. ครูที่ปรึกษา/ครูผู้ประสบเหตุ พูดคุย ให้กำลังใจ สร้างความไว้วางใจแก่เด็กนักเรียน รอจนเด็ก
นักเรียน ผ่อนคลายลง ประสานเชิญผู้ปกครองมาพบเด็กนักเรียนที่สถานศึกษา เพ่ือรับทราบข้อเท็จจริงจากคำ 
บอกเล่าของเด็กนักเรียนด้วยตนเองแล้ว ร่วมกันแสวงหาแนวทางช่วยเหลือเด็กนักเรียนไม่ให้กลับไปกระทำ
พฤติกรรมความรุนแรงขึ้นอีก 

3. หากคู่กรณีอยู่ในสถานศึกษาเดียวกันให้หลีกเลี่ยงการเผชิญหน้ากัน และเมื่อความขัดแย้ งลดลงครู
ฝ่ายปกครองจึงจัดให้ทั้งสองฝ่ายได้พบ เพ่ือปรับความเข้าใจ และสร้างความรักความสามัคคีกัน 

4. หากคู่กรณีเป็นบุคคลภายนอกสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษามอบหมายบุคลากรที่เหมาะสมเป็น 
ผู้ดำเนินการในการแก้ไขปัญหา 

5. จัดให้มีเด็กนักเรียนเพื่อนที่ปรึกษาสำหรับเด็กนักเรียนที่อยู่ระหว่างปรับพฤติกรรม คอยช่วยเหลือ 
แนะนำ และให้คำปรึกษา 

6. ประสานทีมสหวิชาชีพ ในกรณีต้องส่งต่อภายนอก 
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7. กรณีเหตุการณ์รุนแรง ให้รายงานข้อมูลรายละเอียดเบื้องต้นอย่างเป็นทางการภายใน  24 ชั่วโมง 
ถึง ฉก.ชน. สพม. 

8. เมือ่เด็กนักเรียนถูกเจ้าหน้าที่ตำรวจควบคุมตัว หรือมอบตัว ทางสถานศึกษาต้องออกหนังสือรับรอง
การเป็นเด็กนักเรียนให้ 

9. กรณีต้องการประกันตัวนักเรียน สามารถใช้ตำแหน่งหน้าที่ของข้าราชการในการประกันตัวได้ 
มาตรการการดำเนินงานของผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. 

1. กรณีเด็กนักเรียนถูกดำเนินคดี ผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. รายงานให้ เลขาธิการ กพฐ. 
ทราบทันท ี

2. มอบหมายทีมผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. เข้าประสานช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีมีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ ให้รายงานผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. ให้รายงาน

เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที และทำความเข้าใจกับสื่อมวลชน 
5. ผู้บริหารระดับจังหวัดสังกัด สพฐ. มอบเป็นนโยบาย และสั่งการแก่สถานศึกษาในสังกัด เพ่ือปฏิบัติ 

เป็นแนวทางเดียวกัน 
แหล่งช่วยเหลือ  

1. ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) โทร. 1300 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. สถานพยาบาล 
4. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร.1669 
5. สถานีตำรวจ 
6. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
7. นักจิตวิทยา 
8. ศาลเยาวชนและครอบครัว 
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3. กรณีไม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา 
3.1 โรงเรียนเรียกเก็บค่าใช้จ่ายส่วนต่างเกินกว่าที่กระทรวงศึกษาฯ กำหนด 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
กรณีไม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา 

โรงเรียนเรียกเก็บค่าใช้จ่ายส่วนต่างเกินกว่าที่กระทรวงศึกษาฯ กำหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การไม่ได้รับความเป็นธรรม หมายถึง การที่เด็กนักเรียน บิดา มารดา หรือผู้ปกครองไม่ได้รับสิทธิ

ตามท่ีกฎหมายกำหนดให้ได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกัน โดยได้รับการปฏิบัติหรือถูกละเว้นจากสถานศึกษา
อย่างไม่เป็นธรรม ขาดความเสมอภาค ซึ่งเป็นผลให้เสียโอกาสในการเข้าถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพ 
มาตรการป้องกัน  

1. สถานศึกษาต้องปฏิบัติตามกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2562 กฎกระทรวงศึกษาธิการ และนโยบายของ สพฐ. 

ผู้บริหารสถานศึกษา/ครูรับเรื่อง 
และตรวจสอบข้อเท็จจริงเบื้องต้น 

แต่งตั้งคณะกรรมการการตรวจสอบข้อเท็จจริงเบื้องต้น 

เชิญผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียเข้าสู่กระบวนการเจรจา/ 
สร้างความเข้าใจ 

ยุติเรื่อง ไม่ยุติเรื่อง 

รายงานผู้บังคับบัญชาชั้นต้น 

ติดตาม/กำหนดมาตรการป้องกัน 
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ตามลำดับสถานศึกษากำหนดระเบียบ แนวปฏิบัติ ตลอดจนมาตรการในการป้องกันการไม่ได้รับความเป็น
ธรรมจากระบบการศึกษา 

2. แต่งตั้งคณะกรรมการสอบสวนข้อเท็จจริง 
3. สถานศึกษาให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื ่องสิทธิ ระเบียบ แนวปฏิบัติ ตลอดจนกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับระบบการศึกษาแก่เด็กนักเรียน ครู บิดา มารดา ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
และผู้เกี่ยวข้อง 

4. ผู้บริหารสถานศึกษาติดตาม และตรวจสอบการปฏิบัติงานของบุคลากรในสถานศึกษา 
5. สถานศึกษาเปิดช่องทางการสื่อสารระหว่างบิดา มารดา ผู้ปกครอง และเด็กนักเรียน เพ่ือมีส่วนร่วม

ในการแสดงความคิดเห็น 
6. ตามนโยบายของ สพฐ. ปีงบประมาณ 2563 นโยบายที่ 4 ด้านการสร้างโอกาสในการเข้าถึงบริการ

ทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ มีมาตรฐาน และลดการเหลื่อมล้ำทางการศึกษา แบ่งเป็น  
6.1 สร้างความร่วมมือกับองค์กรปกครองระดับท้องถิ่นภาคเอกชนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องใน 

การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับบริบทกับพ้ืนที่  
6.2 การยกระดับสถานศึกษาในสังกัดทุกระดับและทุกประเภท ให้มีคุณภาพและมาตรฐาน 

ตามบริบทของพ้ืนที่  
6.3 จัดสรรงบประมาณสนับสนุนผู้เรียนทุกกลุ่ม และสถานศึกษาทุกประเภทอย่างเหมาะสม 

และเพียงพอ 
6.4 การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน 

แนวทางการช่วยเหลือ  
การเรียกเก็บเงินจากเด็กนักเรียนเกินกว่าระเบียบตามระเบียบกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  
1. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอนรับเรื่องร้องเรียนและตรวจสอบข้อเท็จจริงเบื้องต้น 
2. เชิญผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้าสู่กระบวนการเจรจา และสร้างความเข้าใจอันดีต่อกันเพื่อให้ได้ข้อยุติ

โดยเร็ว 
3. หากการดำเนินการยังไม่ได้ข้อยุติ ให้รายงานผู้บังคับบัญชาตามลำดับชั้น 
4. สถานศึกษาติดตามความคืบหน้าเพ่ือหาทางกำหนดมาตรการในการป้องกัน และให้ความช่วยเหลือ

ต่อไป 
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3.2 เด็กนักเรียนออกกลางคัน 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
กรณีไม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา 

เด็กนักเรียนออกกลางคัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การออกเรียนกลางคัน หมายถึง การที่เด็กนักเรียนหายไปจากระบบสถานศึกษา ขาดการติดต่อกับครู
ที่ปรึกษาหรือครูผู้สอน จนพ้นสภาพการเป็นนักเรียนก่อนเรียนจบหลักสูตรที่กำหนดไว้ โดยมีสาเหตุมาจากตัว
เด็กนักเรียน ครอบครัว สถานศึกษา หลักสูตร สภาพแวดล้อมและสังคม 
มาตรการป้องกัน 

1. สถานศึกษาปฏิบัติตามนโยบายของ สพฐ. และกระทวงศึกษาธิการ 
2. สถานศึกษากำหนดระเบียบ แนวปฏิบัติ ตลอดจนมาตรการในการป้องกันเด็กนักเรียนออกกลางคัน 
3. สถานศึกษาให้ความรู้ ความเข้าใจแก่เด็กนักเรียน ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษาและ

ผู้เกี่ยวข้องเกี่ยวกับพระราชบัญญัติการศึกษาภาคบังคับ พ.ศ. 2545 และแนวทางดำเนินการในการช่วยเหลือ
และติดตามเด็กนักเรียนมาเรียน 

4. สถานศึกษาดำเนินการตามระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนและเครือข่ายผู้ปกครอง เพื่อหาทาง
ช่วยเหลอืเด็กนักเรียนที่ประสบปัญหาและอาจออกเรียนกลางคัน 

5. สถานศึกษาติดตาม ผลการดำเนินงานช่วยเหลือนักเรียนที่ออกเรียนกลางคัน 
แนวทางการช่วยเหลือ 

1. สำรวจข้อมูลเด็กนักเรียนที่มีแนวโน้มออกเรียนกลางคัน และเด็กนักเรียนที่ออกเรียนกลางคัน 
2. สังเคราะห์และวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือแยกปัญหาและร่วมหาทางช่วยเหลือเด็กนักเรียนที่มีปัญหาแต่

ละด้าน 

สำรวจเด็กนักเรียน 
ที่มีแนวโน้มออกกลางคัน/ออกกลางคัน 

วิเคราะห์สาเหตุและวางแผนแก้ไขปัญหา 

ประสานเครือข่ายเพ่ือช่วยเหลือเด็กนักเรียน 

ติดตามและสรุปผล 
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3. ให้ความช่วยเหลือตามสภาพปัญหา และประสานเครือข่าย ผู้นำ/แกนนำชุมชน เพื่อติดตามเด็ก
นักเรียนให้กลับเข้าสู่ระบบการศึกษา 

4. ติดตาม และสรุปผลการช่วยเหลือเด็กนักเรียนออกเรียนกลางคัน 
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3.3 เด็กนักเรียนติด 0 ร และ มส. 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
กรณีไม่ได้รับความเป็นธรรมจากระบบการศึกษา 

เด็กนักเรียนติด 0 ร และ มส. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มาตรการป้องกัน  

1. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอนศึกษาระเบียบ แนวปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผล
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พระราชบัญญัติการศึกษาภาคบังคับ พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 (แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

2. ประชุมครูผู้สอนเพื่อชี้แจงซักซ้อมความเข้าใจให้ทราบถึงแนวปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการวัดและ
ประเมินผลการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

3. ครูผู้สอนแจ้งระเบยีบแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้เด็กนักเรียน
ทราบ 

4. จัดให้มีการสอนปรับพื้นฐานความรู้ สอนซ่อมเสริม และสอบซ่อมให้กับเด็กนักเรียนกลุ่มเสี่ยง 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ครูฝ่ายทะเบียนวัดผล สำรวจจัดทำข้อมูลเด็กนักเรียนที่ติด 0 ร และ มส. และแจ้งผู้ปกครองให้
รับทราบผลการเรียนของเด็กนักเรียน 

2. ประชุมวิเคราะห์หาสาเหตุ และวางแผนหาแนวทางการแก้ปัญหาเด็กนักเรียนติด 0 ร และ มส. 
3. ดำเนินการแก้ปัญหาเด็กนักเรียนติด 0 ร และ มส. ตามระเบียบว่าด้วยการวัดผลและประเมินผล

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
4. กำกับ ติดตาม ดูแลช่วยเหลือเด็กนักเรียนติด 0 ร และ มส. 

สำรวจ/จัดทำข้อมูลเด็กนักเรียนที่ติด 0 ร และ มส. 

แจ้งผลการเรียนให้ผู้ปกครองทราบ 

ประชุมวิเคราะห์สาเหตุและวางแผนเพื่อแก้ปัญหา 

ดำเนินการแก้ปัญหา 

กำกับ ติดตาม ดูแลช่วยเหลือ 
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4. กรณีอ่ืน ๆ 
4.1 ตั้งครรภ์ในวัยเรียน 

 
ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 

ตั้งครรภ์ในวัยเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตั้งครรภ์ในวัยเรียน หมายถึง เด็กนักเรียนที่ตั้งครรภ์ หรือสงสัยว่าตั้งครรภ์ ไม่ได้มีการวางแผนจะให้
เกิด โดยมีสาเหตุจากการไม่มีความรู้ขึ้นความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการตั้งครรภ์ และการคุมกำเนิด การถูก

ผู้บริหารสถานศึกษา/ครูรับแจ้งเหตุหรือประสบเหต ุ

ตรวจสอบข้อมูล ประเมินปัญหา 

ให้การปรึกษาเบื้องต้น และบันทึกข้อมูลตามแบบรายงาน ฉก.01 

จัดทำ/จัดเก็บข้อมูล การดำเนินการ 
สรุป/ติดตามผลการทำงาน 

รายงานให้ผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องทราบ 

กตั้งครรภ์ในวัยเรียน 

ครูให้คำปรึกษา/ช่วยเหลือ
จัดการศึกษาทางเลือก
สำหรับเด็กก้าวพลาด 

ส่งพบแพทย์หรือส่งต่อ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ให้คำปรกึษาแก่ผู้ปกครอง/
ครอบครัว 

ส่งตรวจร่างกาย
สถานพยาบาล 

ไม่แน่ใจ 

ใช่ 
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ข่มขืนจนตั้งครรภ์ ตลอดจนความไม่พร้อมในด้านภาวะต่าง ๆ ด้านเศรษฐกิจ สังคม การไม่รับผิดชอบของบิดา
เด็กในครรภ์ เป็นต้น 
มาตรการป้องกัน  

1. ใช้กระบวนการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ครูที่ปรึกษา ครูผู้สอน และผู้ปกครอง เอาใจใส่เด็ก
นักเรียนอย่างใกล้ชิด และต้องทำงานเป็นทีม 

2. สถานศึกษาสร้างความตระหนัก ความรู้ ความเข้าใจแก่ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกคนถึงแน ว
ปฏิบัติของสถานศึกษาในการป้องกันแก้ไข ให้ความช่วยเหลือเด็กนักเรียนที่มีเพศสัมพันธ์เบื้องต้น และตั้งครรภ์
ในวัยเรียน 

3. จัดทำฐานข้อมูลเด็กนักเรียนทุกคนตามกระบวนการคัดกรองระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
รวมทั้งมีรายชื่อเด็กนักเรียนที่มีแนวโน้มว่าจะออกกลางคันหรืออยู่ในภาวะเสี่ยงด้านต่าง ๆ โดยแจ้งผู้ปกครอง 
และผู้เกี่ยวข้อง ให้ทราบ และเฝ้าระวังช่วยเหลือเด็กนักเรียนที่มีปัญหา โดยการจัดการศึกษาด้วยรูปแบบ และ
วิธีการที่เหมาะสม หากไม่สามารถให้ความช่วยเหลือได้ ให้ส่งต่อจะเป็นภายในหรือภายนอกแล้วแต่กรณี 

4. จัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้ให้กับเด็กนักเรียนเรื่องเพศศึกษาตามความเหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก
นักเรียน 

5. ให้สถานศึกษากำหนดมาตรการในการเฝ้าระวังเด็กนักเรียนหญิงและเด็กนักเรียนชายกลุ่มเสี่ยง  
ที่อาจจะมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร โดยเน้นการให้ความรู้เรื่องเพศศึกษาเชิงลึก และวิธีการที่ หลากหลาย
ทันสมัย 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ตรวจสอบข้อมูลเด็กนักเรียนโดยใช้กระบวนการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
2. ครูให้การแนะนำและช่วยเหลือเด็กนักเรียนในเบื้องต้นทั้งสองฝ่าย และบันทึกข้อมูลตามแบบ

รายงาน ฉก.01 
3. พาเด็กนักเรียนตรวจร่างกาย 
4. เชิญผู้ปกครองของคู่กรณีหรือผู้ที่เด็กนักเรียนไว้วางใจ ผู้ที่เด็กนักเรียนร้องขอมาพูดคุยรับทราบ

เหตุการณ์และให้คำปรึกษา 
5. จัดผู้ที่ได้รับมอบหมายดำเนินการเก่ียวข้องกับเด็กนักเรียนตั้งแต่ต้นจนจบกระบวนการ 
6. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อวางแผนการช่วยเหลือ และทีมสหวิชาชีพ เช่น สพม. สำนักงาน

พัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ บ้านพักเด็กและครอบครัว โรงพยาบาล เป็นต้น 
7. ให้คำปรึกษา ช่วยเหลือ ให้กำลังใจ หรือจัดการศึกษาทางเลือก หรือแนวทางในการประกอบอาชีพ 

สำหรับเด็กก้าวพลาด 
8. สถานศึกษาต้องไม่ผลักดันให้เด็กนักเรียนออกจากสถานศึกษา หาทางช่วยเหลือเด็กนักเรียนตาม

ความเหมาะสม รวดเร็ว และปลอดภัย ทั้งประสานทีมสหวิชาชีพในการช่วยเหลือ/ส่งต่อ 
9. สรุปรายงานผู้บริหารสถานศึกษา 

แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  
1. ผอ.สพม. รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที 
2. มอบทีม ฉก.ชน. สพม. เข้าประสานช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
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3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้นภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้รายงาน ผอ.สพม. ทันที 
5. รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ

แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาล 
2. บ้านพักเด็กและครอบครัว 
3. แนวทางการจัดการศึกษาทางเลือกเพ่ือเด็กก้าวพลาด ของ ฉก.ชน.สพฐ. 
4. แนวทางการดูแลท้องไม่พร้อม กระทรวงสาธารณสุข 
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4.2 ภาวะจิตเวช 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
ภาวะจิตเวช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้บริหารสถานศึกษา/ครูรับแจ้งเหตุหรือประสบเหตุเด็ก
นักเรียนมีปัญหาสุขภาพจิต/จิตเวช/ฆ่าตัวตาย 

ตรวจสอบข้อมูล ประเมินปัญหาและประเมินปัญหา
สุขภาพจิต/จิตเวช/ฆ่าตัวตาย และบันทึกข้อมูลตามแบบ

รายงาน ฉก.01 
แจ้งทีม ฉก.ชน.สพม. 

จัดทำ/จัดเก็บข้อมูล การดำเนินการ 
สรุป/ติดตามผลการทำงาน 

รายงาน สพม./สพฐ. และผู้เก่ียวข้องตามกรณี 

พบปัญหาสุขภาพจิต/
จิตเวช/ฆ่าตัวตาย 

เร่งด่วน ส่งพบแพทย์ ไม่เร่งด่วน  สังเกตอาการช่วยเหลือด้านร่างกายและจิตใจ 
กรณีประเมินพบมีความรุนแรงเพ่ิมขึ้นหรือเสี่ยงได้รับอันตราย 

ประสานการช่วยเหลือส่งต่อทีมสหวิชาชีพ 

ติดตามเฝ้าระวัง ไม ่

ใช่ ประสานพ่อแม่/ผู้ปกครอง 
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ปัญหาสุขภาพจิต จิตเวช ฆ่าตัวตาย ส่งผลกระทบต่อสังคม และมีแนวโน้มจะเพิ่มขึ้นเนื่องจากภาวะ
เศรษฐกิจ สังคมที่เปลี่ยนไป รวมถึงภัยพิบัติต่าง ๆ ที่เกิดขึ ้น ส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจ ทั้งต่อตนเอง 
ครอบครัว และสังคม ถ้าขาดการจัดการดูแลที่ไม่เหมาะสม อาจเกิดการเจ็บป่วย การฆ่าตัวตาย ทำให้เกิด 
การสูญเสียทรัพยากรของประเทศ 

ภาวะทางจิตเวช หมายถึง ผู้ที่มีการแสดงออกท่ีเปลี่ยนแปลงไปในด้านอารมณ์ความคิดหรือพฤติกรรม 
ซึ่งผู้นั้น ต้องได้รับการช่วยเหลือ เพราะถ้าปล่อยไว้อาจเกิดอันตรายต่อตนเองและผู้อื่นได ้ 
มาตรการป้องกัน 

1. ใช้กระบวนการระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน ให้ครูที่ปรึกษาดูแล เอาใจใส่เด็กนักเรียนอย่าง
ใกล้ชิดจะทำให้มีโอกาสรับรู้ปัญหา 

2. ผู้บริหารสถานศึกษาย้ำให้ครูที่ปรึกษา/ครูผู้สอนประเมิน และสังเกตเด็กนักเรียนในทุกครั้งก่อน 
การสอนหรือทำกิจกรรม 

3. จัดกิจกรรมทักษะชีวิตในสถานศึกษา 
4. พัฒนาครูที่ปรึกษาให้เป็นครูแนะแนว และนักจิตวิทยาประจำชั้นเรียน 
5. การใช้เครื ่องมือประเมิน/ว ัดสุขภาพจิตของนักเร ียนอย่างน้อยภาคเรียนละ 2 ครั ้ง หรือ   

ตามความเหมาะสม 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ครูตรวจสอบข้อมูลประวัติเด็กนักเรียนโดยใช้กระบวนการระบบการดู แลช่วยเหลือนักเรียน  
การบันทึกข้อมูลและการจัดเก็บข้อมูลตามแบบรายงาน ฉก.01 

2. รายงานผู้บังคับบัญชา ร่วมปรึกษาหารือกับผู้เกี่ยวข้องในสถานศึกษา 
3. ผู้ที่ได้รับมอบหมายดำเนินการเก่ียวข้องกับเด็กนักเรียนตั้งแต่ต้นจนจบกระบวนการ 
4. เชิญผู้ปกครอง/หรือผู้ที่เด็กนักเรียนไว้วางใจ เด็กนักเรียนร้องขอมาพูดคุย และให้คำปรึกษา 
5. กรณีเด็กนักเรียนที่มีปัญหาสุขภาพจิต จิตเวช ก้าวร้าว ความรุนแรง เสี่ยงต่อการทำร้ายผู้อ่ืน  

ทำร้ายตนเองหรือได้รับอันตราย ประสานทีมสหวิชาชีพเพ่ือช่วยเหลือ/ส่งต่อเด็กนักเรียน 
6. สรุปรายงานผลการดำเนินการแก่ผู้บริหาร 
7. บันทึกในสมุดหมายเหตุประจำวันของสถานศึกษา 
8. จัดทำเป็นกรณีศึกษาเพ่ือเป็นข้อมูลและแนวทางในการปกป้อง คุ้มครอง ช่วยเหลือเด็กนักเรียน
ต่อไป 

ข้อสังเกต  
ในการประเมิน ถ้าพบอาการที่อาจเกิดอันตรายแก่ตัวเด็กนักเรียน หรือผู้อื่นได้ จะต้องให้การดูแล

อย่างใกล้ชิดและเร่งด่วนให้ประสาน การส่งต่อ คือ 
1. ระดับความรู้สึกตัว สับสน งุนงง ไม่ค่อยรู้สึกตัว หรือไม่รู้สึกตัว 
2. ลักษณะที่ปรากฏ มีพฤติกรรมรุนแรง เช่น เอะอะ ก้าวร้าว หรือไม่เป็นมิตร พกอาวุธ แสดงท่าทาง

ต่อสู้ หรือมีการเคลื่อนไหวตลอดเวลา หรือเกือบตลอดเวลา ระมัดระวังตัวมาก หวาดระแวง หรือหวาดกลัว 
3. มีอารมณ์ซึมเศร้าอย่างรุนแรง (โดยจะร่วมกับความคิด หรือความพยายามฆ่าตัวตายหรือไม่ก็ตาม)  

อารมณ์โกรธ โดยเฉพาะอารมณ์โกรธที่เด็กนักเรียนควบคุมไม่ได้ 
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4. ความคิด มีความคิดจะฆ่าตนเองหรือฆ่าผู้อื ่น หวาดระแวงว่าจะมีคนมาทำร้าย ความรู้สึกผิด
ความคิดว่าตนเองไร้ค่า หมดหวัง ขาดที่พ่ึง และโดดเดี่ยว 

5. การรับรู้ (perception) มีประสาทหลอนทางหูเป็นเสียง ตำหนิ เสียงด่า เสียงสาปแช่ง เสียงขู่จะทำ
ร้าย หรือเสียงสั่งให้กระทำพฤติกรรมต่าง ๆ โดยเฉพาะให้ทำร้ายตนเองหรือผู้อื่น เห็นภาพหลอน เช่น ภาพ
ปีศาจมาหลอกหลอนหรือภาพคนถืออาวุธจะทำร้าย รวมทั้งการแปลสิ่งเร้าผิด เช่น เห็นกิ่งไม้ใกล้ ๆ ตั วเป็นงู
พิษกำลังจะกัดตน เป็นต้น 
แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  

1. ผอ.สพม. รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที กรณีเร่งด่วน 
2. มอบทีม ฉก.ชน.สพม. เข้าประสานทีมสหวิชาชีพ ช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้รายงาน ผอ.สพม./สพฐ. และเลขาธิการ กพฐ. ทันที 
5. รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนกา ร 

แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาล 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. สถานีตำรวจในพื้นที่ 
4. โรงพยาบาลจิตเวชในพ้ืนที่ 
5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ 
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4.3 เด็กนักเรียนติดเกม/อินเทอร์เน็ตสื่อออนไลน์ที่ไม่พึงประสงค์ในระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต/เล่นพนัน 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
เด็กนักเรียนติดเกม/อินเทอร์เน็ต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รับแจ้ง/ประสบเหตุเด็กนักเรียนติดเกม/
อินเทอร์เน็ต 

ครูที่ปรึกษา/ครูผู้สอน/ทีม ฉก.ชน สพม. ให้คำแนะนำ
ปรึกษา 

เชิญผู้ปกครอง/เยี่ยมบ้าน 

เชิญผู้ปกครอง/เยี่ยมบ้าน 

สืบเสาะข้อเท็จจริง หาแนวทางแก้ไข 

ครูที่ปรึกษา/
ครูผู้สอน 

จัดกิจกรรมสร้างแรงจูงใจ/
เสริมแรง 

ผู้ปกครอง 

ปรับพฤติกรรม 

ติดตาม ประเมินผล เป็นระยะ ดีขึ้น ไม่ดีข้ึน 

ทีมสห
วิชาชีพ 

ผอ.สพม. 

ทีม ฉก.ชน.สพม. 

เลขาธิการ 
กพฐ. 

ติดตามผล 
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ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
เด็กนักเรียนเล่นพนัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
เด็กนักเรียนติดเกม (สื่อออนไลน์ที่ไม่พึงประสงค์ในระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต) หมายถึง เด็กนักเรียน  

ที่หมกมุ่นกับการเล่นเกม/หมกมุ่นในการใช้สื ่อลามกอนาจาร ภาพยนตร์ที่ห้ามเผยแพร่ในราชอาณาจักร  
หรือหมกมุ่น ในกิจกรรมคาราโอเกะผ่านระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต จนไม่สามารถควบคุมตนเองในเวลา  
ที่กำหนด ถา้ไม่ได้เล่น จะกระวนกระวายใจมาก บางคนเล่นข้ามวันข้ามคืน จนส่งผลกระทบต่อตัวเด็กนักเรียน 
ทั้งด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิตด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ และส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตของพลเมืองในสังคม  

เด็กนักเรียนเล่นพนัน หมายถึง เด็กนักเรียนที่มีพฤติกรรมเล่นการพนัน จัดให้มีการเล่นการพนัน  
หรือมั่วสุมในวงการพนัน ประพฤติตนไม่สมควรกับสภาพการเป็นเด็กนักเรียน มีพฤติกรรมการเล่นเอาเงิน  

รบัแจ้ง/ประสบเหตุเด็กนักเรียนเล่นการพนัน 

ตรวจสอบข้อเท็จจริง 

ประเมินเบื้องต้น/ส่งต่อ 

ไม่ถูกดำเนินคดี 

สร้างภูมิ/ให้คำปรึกษา 

ติดตาม/ประเมินผล 

ถูกดำเนินคดี 

ผู้บริหารสถานศึกษา 

ผอ.สพม. 

ทีม ฉก.ชน.สพม. 

ติดตามผล 

ถูกดำเนินคดี 

ผู้ปกครอง 

ดูแล/ช่วยเหลือ 



 
 

คู่มือการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียน สพม.ราชบุรี    28 
 

และสิ่งของมีค่าด้วยการเสี่ยงโชค หรือใช้ความสามารถโดยคาดเดาผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ความชำนาญ เล่ห์เหลี่ยม 
ไหวพริบ และฝีมือ รวมทั้งเสี่ยงโชค ถ้าเด็กนักเรียนมีพฤติกรรมเล่นการพนันจนติดเป็นนิสัย จะส่งผลให้เด็ก
น ั ก เ ร ี ย น ข า ด ค ว า ม ซ ื ่ อ ส ั ต ย ์  ข า ด ค ว า ม ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ ต ่ อ ต น เ อ ง  ค ร อ บ ค ร ั ว  แ ล ะ ส ั ง ค ม  
มาตรการป้องกัน 

1. สถานศึกษากำหนดมาตรการป้องกัน โดยจัดทำระเบียบสถานศึกษา ว่าด้วยความประพฤติเด็ก
นักเรียนเพื่อให้เป็นไปตามกฎกระทรวงที่กำหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. 2548 

2. สถานศึกษากำหนดมาตรการสร้างภูมิคุ้มกันเพื่อป้องกันกลุ่มเสี่ยง ให้ความรู้ ความเข้าใจ ทราบถึง
ประโยชน์และโทษของการเล่นเกม การใช้สื่อออนไลน์ที่ไม่พึงประสงค์ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  โดยส่งเสริม 
การจัดอบรม จัดกิจกรรมเสริมสร้างความฉลาดทางอารมณ์และสังคม จัดค่ายกิจกรรม จัดโครงการหยุด  
การพนัน เปิดโอกาสให้เด็กนักเรียนได้ค้นพบ และแสดงศักยภาพเชิงบวก กิจกรรมจิตอาสา สร้างพื้นที่
สร้างสรรค์ ให้เด็กนักเรียนได้ทำกิจกรรมตาม ความถนัด และความสนใจสนใจ เป็นการป้องกันมิให้เกิดนักพนัน
หน้าใหม่ และส่งเสริมให้กิจกรรมต่าง ๆ เป็นตัวสร้างให้เด็กนักเรียนห่างไกลการพนัน ห่างไกลการติดเกม  
เป็นต้น 

3. สถานศึกษากำหนดมาตรการสร้างภูมิคุ้มกัน โดยการสร้างความเข้มแข็งให้ระบบการดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน กำหนดบทบาทหน้าที่ของบุคลากรที่เกี่ยวข้องในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน พร้อมเร่งรัดพัฒนา
ครูประจำชั้นให้สามารถทำหน้าที่ได้ทั้งครูปกครองและครูแนะแนว เพื่อช่วยเหลือ สร้างเจตคติที่ดีในการปรับ
พฤติกรรมของเด็กนักเรียนในการใช้เครือข่ายอินเตอร์เพ่ือการสืบค้นข้อมูลทางด้านวิชาการ อาจมอบหมายงาน
ให้เด็กนักเรียนได้ใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ที่ท้ าทาย เสริมสร้าง
ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง รวมถึงการสร้างสัมพันธภาพที่ดีในโรงเรียน  

4. สถานศึกษากำหนดมาตรการเฝ้าระวัง ขอความร่วมมือจากผู ้ปกครองช่วยดูแลเด็กนักเรียน  
เรื่องการเล่นเกม/สื่อออนไลน์ที่ไม่พึงประสงค์/เล่นพนัน สร้างความร่วมมือกับผู้ปกครองในการกำกับ ดูแล 
ติดตามพฤติกรรมของเด็กนักเรียนขณะใช้ชีวิตอยู่ที่บ้านในการใช้เครือข่ายอินเตอร์เน็ ตเพื่อการสืบค้นข้อมูล
ทางด้านวิชาการ 

5. มาตรการเฝ้าระวังโดยสถานศึกษาสร้างภาคีเครือข่ายในรูปแบบ สหวิชาชีพในระดับสถานศึกษา 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง เช่น สถานีตำรวจ โรงพยาบาล องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในการร่วมกัน  
เฝ้าระวัง และขอความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายช่วยดูแลเด็กนักเรียนในด้านการพัฒนาทักษะชีวิต วิชาชีพ  
การสืบค้นข้อมูลในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และการดูกีฬาผ่านเครือข่ายออนไลน์ เพื่อป้องกันการเล่นการ
พนันในระบบกีฬา เป็นต้น  
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. เร่งรัดพัฒนานักจิตวิทยาประจำสถานศึกษา ให้ความรู้ครูที่ปรึกษา/ครูแนะแนว ในการเป็นผู้ให้
คำแนะนำ คำปรึกษาวิธีการใช้สื่อให้เป็นประโยชน์ในด้านการศึกษาหาแหล่งเรียนรู้ โดยให้สืบค้นข้อมูลจาก
อินเทอร์เน็ตมานำเสนอเพ่ือให้เด็กนักเรียนมีความรู้ความสนในด้านอ่ืน ๆ จะได้ไม่มุ่งเล่นเกมเพียงอย่างเดียว 

2. เน้นการประชุมเครือข่ายผู้ปกครอง พบปะพูดคุย เพื่อร่วมมือแก้ไขปัญหา หรือใช้วิธีการเยี่ยมบ้าน 
เพื่อสืบเสาะหาข้อเท็จจริง หาแนวทางการแก้ไข เพื่อสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างเด็กนักเรียน ผู้ปกครอง 
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และสถานศึกษาปรับพฤติกรรม ส่งเสริมการจัดกิจกรรมสร้างแรงจูงใจ และการเสริมแรงอย่างเหมาะสม  
และต่อเนื่อง 

3. กำหนดรูปแบบและวิธีการในระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนของสถานศึกษา โดยเน้นการปรับ
พฤติกรรมแบบค่อยเป็นค่อยไปอย่างสม่ำเสมอ และมีการติดตามประเมินผลพฤติกรรมเป็นระยะ หากพบว่า
เด็กนักเรียนยังมีพฤติกรรมติดเกม/ติดสื่อออนไลน์ที่ไม่พึงประสงค์ในระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต/เล่นพนัน  
ให้สถานศึกษาประสานความร่วมมือกับทีมสหวิชาชีพให้ความช่วยเหลือต่อไป 

4. สถานศึกษาจัดทำระเบียบสถานศึกษาว่าด้วยความประพฤตินักเรียนเพ่ือให้เป็นไปตามกฎกระทรวง
ที่กำหนด ความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. 2548 เพ่ือการเน้นภารกิจ เช่น หากพบว่าเด็ก
นักเรียนยังไม่ปรับพฤติกรรมติดเกม/ติดสื่อออนไลน์ที่ไม่พึงประสงค์/เล่นพนัน ให้สถานศึ กษาประสานทีม     
สหวิชาชีพให้ความช่วยเหลือ ต่อไป 

5. เร่งรัดจัดตั้งศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนระดับสถานศึกษา โดยผู้อำนวยการ
สถานศึกษากำหนดนโยบาย ประสาน ส่งเสริม และสนับสนุนให้มีกรอบทิศทางการดำเนินงานเป็นแนวทาง
เดียวกัน ระดับสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา โดยผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษากำหนดนโยบาย 
ประสาน ส่งเสริม และสนับสนุนให้มีกรอบทิศทางการดำเนินงานเป็นแนวทางเดียวกัน ระดับ สพฐ. 
และระดับกระทรวง จัดตั ้งศูนย์ค ุ ้มครองและช่วยเหลือเด ็กนักเร ียนและนักศึกษาที ่ถ ูกล่วงละเมิด   
ทางเพศ กระทรวงศึกษาธิการ ทั้งนี้เพื่อเป็นการกำกับ ดูแล การถูกล่วงละเมิดทางเพศอันอาจเกิดจากการเล่น
พนัน/สื่อลามกอนาจาร เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

คู่มือการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียน สพม.ราชบุรี    30 
 

4.4 เด็กนักเรียนถูกปล่อยปละ ละเลย ทอดทิ้ง 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
เด็กนักเรียนถูกปล่อยปละ ละเลย ทอดทิ้ง 
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จากสภาพสังคมเศรษฐกิจในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อความสามารถในการเลี้ยงดูบุตร และท่ามกลาง
กระแสเศรษฐกิจสังคมที่มุ่งพัฒนาบ้านเมือง ทำให้ขาดการดูแลส่งผลกระทบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัว
และสังคม ทำให้ผู้ปกครองไม่มีเวลาดูแลบุตรหลาน เด็กนักเรียนถูกทอดทิ้งหรือปล่อยปละละเลย ปล่อยให้คน
แก่หรือเครือญาติคอยดูแล รวมไปถึงเด็กนักเรียนที่ถูกปล่อยทิ้งให้มีชีวิตอยู่ตามลำพังหรือบุคคลอ่ืน โดยไม่ได้รับ
การดูแลเอาใจใส่ ไม่ให้ความสำคัญ เพิกเฉย ไม่สนใจ ก่อให้เกิดปัญหากับเด็กนักเรียน ปัญหาของสังคม  
เด็กนักเรียนมีสภาพชีวิตอยู่ท่ามกลางความสับสน กลายเป็นการทารุณกรรมที่นำไปสู่การทารุณในรูปแบบอ่ืน
ได้อีก เช่น การลักพาตัวเด็ก การใช้แรงงานเด็ก การค้า ประเวณี เป็นต้น 

ดังนั้น ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กนักเรียนจำเป็นต้องมีผู้เกี่ยวข้องหลายฝ่าย เช่น ผู้ปกครองและ
ชุมชน เข้ามามีส่วนร่วมดูแลและช่วยเหลือ ครูรู้จักเด็กนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยการเยี่ยมบ้าน การคัดกรอง 
การป้องกันการแก้ปัญหา การให้คำปรึกษา และการส่งเสริมพัฒนาเด็กนักเรียนด้านความสามารถและทักษะ 
ตลอดจนคุณลักษณะที่จะช่วยเสริมสร้างให้เด็กนักเรียนมีคุณภาพและมีภูมิคุ้มกัน การดำเนินชีวิตของเด็ก
นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมทางสังคม การเปลี่ยนแปลง การตัดสินใจ  
ที่เหมาะสม และสามารถอยู ่ในสังคมอย่างปลอดภัย รวมทั้งหน่วยงานของรัฐให้ความสำคัญของปัญหา  
และร่วมมือกันแก้ปัญหาอย่างจริงจัง 
มาตรการป้องกัน  

1. ครูรู ้จักเด็กนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยการเยี่ยมบ้าน การคัดกรอง การป้องกัน การแก้ปัญหา  
และการให้คำปรึกษา 

2. ผู้บริหารสถานศึกษานิเทศ กำกับ และติดตาม ให้ครูที่ปรึกษา ครูผู้สอน หมั่นสังเกตพฤติกรรม  
และสภาพร่างกายเด็กนักเรียนทุกครั้งก่อนทำการสอน  

3. การส่งเสริมพัฒนาเด็กนักเรียนด้านความสามารถตามความถนัด ความสนใจ และความต้องการ
ของเด็กนักเรียน ตลอดจนคุณลักษณะที่จะช่วยเสริมสร้างให้เด็กนักเรียนมีคุณภาพ มีภูมิคุ้มกันในการดำเนิน
ชีวิต มีความสามารถในการปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมทางสังคมที่เปลี่ยนแปลง มีการตัดสินใจที่เหมาะสม  
และสามารถอยู่ในสังคมอย่างปลอดภัย 

4.  หน่ วยงานของร ัฐ ให ้ความสำค ัญก ับป ัญหา และร ่วมม ือก ันแก ้ป ัญหาอย ่างจร ิ งจั ง  
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ผู้บริหารสถานศึกษารับแจ้งเหตุหรือประสบเหตุ นำเด็กนักเรียนมาบันทึกข้อเท็จจริง สอบถาม
ข้อเท็จจริงและบันทึกข้อมูลโดยละเอียด 

2. จัดทำบันทึกรับแจ้งเหตุพร้อมประวัติและภาพถ่ายเด็กนักเรียน 
3. แต่งตั้งคณะทำงานในการตรวจสอบข้อเท็จจริง โดยไปเยี่ยมบ้านเด็กนักเรียน สอบถามบุคคล

แวดล้อม เช่น เพ่ือนบ้าน ญาติพ่ีน้องของเด็กนักเรียน หรือกำนัน ผู้ใหญ่บ้านในพื้นท่ี 
4. รายงาน ฉก.ชน. สพม. ทีมสหวิชาชีพ และเจ้าพนักงาน เจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติคุม้ครองเด็ก  

พ.ศ. 2546 
5. ให ้ความช่วยเหล ือเบ ื ้องต ้น ได ้แก่ เง ินทุ นการศึกษา ปัจจ ัย พื ้นฐานในการดำรงช ีวิต  

ฟ้ืนฟูสภาพจิตใจ เป็นต้น 
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6. เมื่อสถานการณ์เด็กนักเรียนดีขึ้น สถานศึกษาต้องดำเนินการ ป้องกัน และพัฒนาในสภาพปัญหา
ต่อไป เช่น การกำหนดบริเวณปลอดภัย การเสริมทักษะการดูแลเด็กนักเรียน ทักษะการจัดการกับปัญหา และ
ทักษะทางสังคม ให้กับผู้ปกครองหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง สร้างเครือข่ายชุมชนในการช่วย เหลือ หรือแจ้งเบาะแส
เบื้องต้นในการร่วมกันป้องกันปัญหา   
แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  

1. รับแจ้งเหตุจากสถานศึกษาและบุคคลอื่น ๆ 
2. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และทีมสหวิชาชีพ เพื่อให้ความช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
3. ทีมเจ้าหน้าที ่ ฉก.ชน.สพม. ลงพื ้นที ่เก็บข้อมูล เยี ่ยมบ้าน สอบถามบุคคลแวดล้อม ร่วมกับ 

ทีมสหวิชาชีพ ผู้บริหารสถานศึกษา และครูที่ได้รับมอบหมาย 
4. ประเมินผล วิเคราะห์สถานการณ์ และตรวจสอบข้อเท็จจริง 
5. ประชุมผู้ปกครอง ผู้เกี่ยวข้อง และทีมสหวิชาชีพร่วมปรึกษาเพื่อวางแผนการให้ความช่วยเหลือให้

คำปรึกษา 
แก้ไขปัญหาที ่เกิดขึ ้น โดยให้พนักงานเจ้าหน้าที ่ตามพระราชบัญญัติคุ ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546  

เพ่ือดำเนินการสงเคราะห์คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กนักเรียนต่อไป 
6. ติดตามประเมินสถานการณ์เป็นระยะ ๆ 
7. การติดตามประเมินผลในการส่งต่อ ซึ่งสามารถดำเนินการได้ 2 วิธี คือ 
7.1 กรณียุติเรื่อง ดำเนินการเมื่อเด็กนักเรียนคนดังกล่าวได้รับการคุ้มครองช่วยเหลือ 
7.2 กรณีปรับเปลี่ยนวิธีการให้ความคุ้มครองและช่วยเหลือ เด็กนักเรียน หลังจากพบว่าเด็กนักเรียน 

ยังมีปัญหา ไม่สามารถคุ้มครอง และช่วยเหลือเด็กนักเรียนได้ ผู้ที่เกี่ยวข้องต้องดำเนินการแก้ไขปรับเปลี่ยน 
วิธีการในการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนต่อไป 
แหล่งช่วยเหลือ  

1. ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (OSCC) โทร. 1300 
2. สถานพยาบาล 
3. สถานีตำรวจ 
4. องค์กรเพื่อการกุศล 
5. บ้านพักเด็กและครอบครัว  
6. สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
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4.5 ยาเสพติด 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
ยาเสพติด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ยาเสพติด หมายถึง สารใดก็ตามที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือสารที่สังเคราะห์ขึ้น หรือวัตถุใด เมื่อเสพ

เข้าสู่ ร่างกาย ไม่ว่าจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือด้วยวิธีการใด ๆ แล้วทำให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจ 
ในลักษณะสำคัญ เช่น ต้องเพิ่มขนาดการเสพขึ้นเป็นลำดับ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความต้องการเสพทั้ง
ร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรงอยู่ตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง  
มาตรการป้องกัน  

1. เสริมสร้างภูมิคุ้มกันและทักษะชีวิตให้เด็กนักเรียน 
2. จัดกิจกรรมการป้องกัน เฝ้าระวัง และแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
3. พัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้เข้มแข็ง 

รับแจ้ง/ประสบเหตุเด็กนักเรียนเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

กลุ่มเสี่ยง กลุ่มเสพ/ติด 

ประเมินเบื้องต้นและส่งต่อ ทีมสหวิชาชีพ 

สร้างภูมิคุ้มกัน 

ไม่รุนแรง รุนแรง 

ให้คำปรึกษา บำบัด 

ถูกควบคุมตัว 

โรงพยาบาล 

กลุ่มติด 

สอบถามนักเรียน 

ผอ.สพม. เลขาธิการ กพฐ. 

ทีม ฉก.ชน.สพม. 

ดูแล/ติดตามผล 
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4. การดำเนินงานในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา ควรให้เด็กนักเรียนเข้ามามี
ส่วนร่วมในการดำเนินงาน โดยมีครูเป็นผู้คอยให้การสนับสนุน ให้คำแนะนำและดูแล 

5. สถานศึกษาต้องดำเนินการตามโครงการสถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุข  
ของกระทรวงศึกษาธิการ และนโยบายของ สพฐ. 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ครูที่ปรึกษาคัดกรองเด็กนักเรียนเป็นรายบุคคล การเยี่ยมบ้าน และการคัดกรองนักเรียน ออกมา 4 
กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มเสพ และกลุ่มค้า 

2. หากครูที่ปรึกษาพบเด็กนักเรียนกลุ่มเสี่ยง กลุ่มเสพ และมียาเสพติดไว้ในครอบครองให้ดำเนินการ 
ดังนี้ 

2.1 ติดต่อกับผู้ปกครองเพ่ือหาแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
2.2 ดำเนินการตามแนวทางการดูแลช่วยเหลือเด็กนักเรียนกลุ่มเสพ โดยเข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษา 
2.3 ติดตามผลการดำเนินการอย่างต่อเนื่อง และรายงานผลการดำเนินการให้ผู้บริหารสถานศึกษา

รับทราบ 
2.4 สถานศึกษารายงาน สพม. 
3. กรณีพบว่านักเรียนเป็นผู้ค้าให้เจ้าหน้าที่ผู้มีอำนาจดำเนินการตามกฎหมาย 
4. กรณีเด็กนักเรียนถูกควบคุมตัวหรือเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม ให้สถานศึกษาดำเนินการออก

หนังสือรับรองการเป็นนักเรียนเพื่อเป็นหลักฐานประกอบ 
แหล่งช่วยเหลือ  

1. ศูนยช์่วยเหลือสังคม (OSCC) โทร. 1300 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. สถานพยาบาล 
4. สถานีตำรวจ 
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4.6 อุปทานหมู่ 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
อุปทานหมู่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผู้บริหารสถานศึกษา/ครู ได้รับเหตุหรือประสบเหตุ 
เด็กอุปทานหมู่ 

คัดกรองเด็กนักเรียน 

ตรวจสอบข้อมูล ประเมินปัญหา
สถานการณ์ และบันทึกตาม 

แบบรายงาน ฉก.01 

แจ้งผู้บริหารสถานศึกษา แจ้ง
ผู้ปกครองและพนักงานเจ้าหน้าที่

ตามสภาพ 

พบปัญหา
อุปทานหมู่ 

แยกเด็กนักเรียนปกติออกจาก 
กลุ่มที่เกิดอุปทานหมู่ 

ไม ่

ใช่ 

แยกเด็กนักเรียนคนแรกที่เกิดอาการออกมาจากกลุ่ม
สังเกตอาการ ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

 ให้การช่วยเหลือด้านร่างกาย จิตใจ ให้คำปรึกษา 

แยกเด็กนักเรียนคนแรกที่เกิดอาการออกมาจากกลุ่ม
สังเกตอาการ ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

 ให้การช่วยเหลือด้านร่างกาย จิตใจ ให้คำปรึกษา 

นำเด็กนักเรียนเข้าสู่ระบบดูแลช่วยนักเรียน ส่งต่อสถานพยาบาล 
อาการไมด่ีขึ้น 

จัดทำ/จัดเก็บข้อมูล การดำเนินการของ
สถานศึกษาสรุปผลการทำงาน  

รายงาน สพม. และผู้เกี่ยวข้อง ตามกรณี 
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อุปทานหมู่ เป็นปรากฏการณ์ซึ่งเกิดขึ้นกับบุคคลตั ้งแต่ 1 คนขึ้นไปที่มีความเชื ่อร่วมกัน และมี  
การแสดงออกอาการทางร่างกายกลุ่มนักเรียนที่มักพบอาการ มักพบในนักเรียนเพศหญิงมากกว่านักเรียนเพศ
ชาย มักเกิดกับบุคลที่มีสภาพจิตใจไม่มั่นคง เกิดการคล้อยตามได้ง่าย 

สาเหตุการเกิดอาการ อาการอุปทานหมู่ มักมีสาเหตุเกิดจากความรู ้ส ึกคิดภายในจิตใจ เป็น 
การแสดงออกทางภาวะความเครียด อาจเกิดจากผลกระทบจากภูมิหลัง สภาพครอบครัว อาการหวาดกลัวบาง
สิ่ง วิตกกังวล รู้สึกตื่นเต้นต่อเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่ได้เห็น ได้ยิน และได้ฟังที่มีต่อสภาพแวดล้อมนั้น ๆ 

ลักษณะอาการ ปวดศีรษะ มึนงงศีรษะ คลื่นไส้ ปวดท้อง เกร็งท้อง อ่อนเพลีย ง่วง เจ็บปวดในคอ 
หายใจลำบาก หรือหายใจหอบเร็ว (Hyperventilation or Difficulty Breathing) ชักเกร็งตัว เป็นลม หมดสติ 
อาการเหล่านี ้ คงอยู ่เพียงชั ่วคราว มีการแพร่กระจายอาการไปสู ่คนอื ่น ๆ ที ่มี ลักษณะใกล้เคียงกัน  
และมีการฟ้ืนตัวเร็วกลับมาเป็นปกติ ซึ่งเมื่อตรวจทางการแพทย์แล้วไม่พบว่ามีสาเหตุมาจากโรคทางกาย 

วิธีดูแลเบื้องต้น คือ แยกเด็กนักเรียนคนแรกที่แสดงอาการอุปทานหมู่ออกจากกลุ่ม และควรแยกเด็ก
นักเรียนที่มีอาการทุกคนออกจากกัน โดยการจัดให้เด็กนักเรียนอยู่ในห้องที่สงบ เพื่อระงับอาการที่เกิดจาก 
สติอารมณ์ วิธีดูแลตามอาการนักเรียน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้  

กลุ่มที่ 1 กลุ่มอาการไม่ร้ายแรง ครูประเมินอาการเด็กนักเรียนเบื้องต้น รักษาตามอาการ โดยทำให้
ร่างกายผ่อนคลาย ได้พักผ่อนสักพัก ให้อาการจะดีขึ้นตามลำดับ  

กลุ่มที่ 2 กลุ่มอาการร้ายแรง หากพบว่า เด็กนักเรียนได้รับบาดเจ็บ มีการท าร้ายร่างกาย ให้ครูทำ
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น แล้วรีบนำส่งแพทย์ทันที 

ข้อพึงสังเกต หากสังเกตว่า เด็กนักเรียนมีอาการหายใจเร็วผิดปกติ ให้ครูรักษาด้วยการใช้ถุงกระดาษ
ครบหน้า เพ่ือให้เด็กนักเรียนหายใจเอาคาร์บอนไดออกไซต์เข้าไป จะช่วยทุเลาอาการลงได้ตามลำดับ 

วิธีดูแลหลังอาการยุติ ในการปฐมพยาบาลและประเมินอาการ เมื่อเด็กนักเรียนมีอาการดีขึ้นจนเป็น
ปกติหากแต่เข้ากลุ่มอาจเกิดอาการซ้ำได้อีก ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเชื่อยังคงมีอยู่ ดังนั้นการประเมินสภาพจิตใจ 
ร่วมกับสภาพแวดล้อม หรือพูดคุยโดยการใช้กระบวนการให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม (การรักษา
ด้วยจิตบำบัด) จะช่วยคลายความกังวลหรือความรู้สึกที่อยู่ภายในจิตใจ เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดอาการซ้ำ อาจทำ 
ได้โดยให้เด็กนักเรียนหยุดเรียนชั่วคราว โดยเฉพาะเด็กนักเรียนที่แสดงอาการคนแรก ซึ่งมีอิทธิพลต่อความรู้สึก
และแสดงอาการร่วมต่อผู้อื่น 
มาตรการป้องกัน  

1. ครูที่ปรึกษา/ครูประจำวิชา/ครูผู้ดูแลนักเรียน ศึกษาข้อมูลเด็กนักเรียนเป็นรายบุคคล ด้วยเครื่องมือ
คัดกรองนักเรียน เช่น แบบประเมิน SDQ แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) แบบสำรวจความเครียด แบบ
สังเกตพฤติกรรม เป็นต้น ประกอบกับทำงานร่วมกับงานระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยทำการเยี่ยมบ้าน
นักเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรม ศึกษาภูมิหลังเด็กนักเรียน และร่วมพูดคุยกับผู้ปกครอง เพื่อร่วมดูแลเด็ก
นักเรียนอย่างใกล้ชิด 

2. บทบาทครูแนะแนว ให้การดูแลช่วยเหลือเด็กนักเรียน ด้วยกระบวนการการให้คำปรึกษา 
เป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม เพื่อตรวจสอบสภาพจิตใจเบื้องต้นของเด็กนักเรียน และเร่งรัดให้ความรู้ครูใน
โรงเรียนเกี่ยวกับวิธีดูแลสุขภาวะทางจิตเบื้องต้น ให้เป็นนักจิตวิทยาโรงเรียนที่ดี 
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3. ครูแนะแนวนำกระบวนการรูปแบบ YC (Youth Counselor) เพื่อนที่ปรึกษา ในการเข้าช่วยเหลือ
เด็กนักเรียน ร่วมพูดคุยกับเด็กนักเรียนกลุ่มเสี่ยงอย่างใกล้ชิด 

4. สถานศึกษาเผยแพร่ ให้ความรู้เพิ่มเติมแก่เด็กนักเรียน ชุมชน ผู้ปกครอง โดยจากจัดโครงการ/
กิจกรรม ตามความเหมาะสม ทำงานร่วมกับสหวิชาชีพ เช่น นักจิตวิทยาคลินิก ปราชญ์ชาวบ้าน ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น เพ่ือมีส่วนร่วมในการสร้างความเชื่อที่ถูกต้อง การอุปทานหมู่ให้เด็กนักเรียนมีเจตคติที่ดี เสริมสร้างเจต
คติท่ีดี ให้เด็กนักเรียนมีการตระหนักรู้ ยอมรับนับถือตนเอง และเห็นคุณค่าในตนเอง 

5. ผู้บริหารสถานศึกษาควรย้ำให้ครูประจำวิชาครูที่ปรึกษาครูประจำหอหมั่นสังเกตสภาพร่างกายและ
จิตใจของเด็กนักเรียน ในทุกครั้ง ก่อนการสอนหรือทำกิจกรรม 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. ครูตรวจสอบข้อมูลประวัติเด็กนักเรียนโดยใช้กระบวนการช่วยเหลือนักเรียน การบันทึกข้อมูล  
การจดัเก็บข้อมูลตามแบบรายงาน ฉก.01 

2. แยกเด็กนักเรียนคนแรกที่เกิดอาการออกจากกลุ่ม 
3. ปฐมพยาบาลเด็กนักเรียนทุกคนที่เกิดอาการ และประเมินอาการ 
4. ผู้ที่ได้รับมอบหมายดำเนินการเก่ียวข้องกับเด็กนักเรียนตั้งแต่ต้นจนจบกระบวนการ 
5. เพ่ือประสานการส่งต่อช่วยเหลือแก่เด็กนักเรียน 
6. สรุปรายงานผลการดำเนินการแก่ผู้บริหารสถานศึกษา 
7. ในรายที่เร่งด่วนประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น สพม. โรงพยาบาล เป็นต้น 
8. จัดทำเป็นกรณีศึกษาเพื่อเป็นข้อมูลและแนวทางในการปกป้องคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน

ต่อไป 
แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  

1. ผอ.สพม. รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที 
2. มอบทีม ฉก.ชน.สพม. เข้าประสานช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ 
4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้รายงาน ผอ.สพม. ทันที 

แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาล 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
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4.7 โรคติดต่อในสถานศึกษา 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
โรคติดต่อในสถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรคติดต่อในสถานศึกษา 
โรคติดต่อ คือ โรคที่สามารถถ่ายทอดติดต่อกันได้ระหว่างบุคคล โดยมีเชื้อจุลินทรีย์ต่าง ๆ เป็นสาเหตุ

ของโรคและถึงแม้ว่าเชื้อโรคจะเป็นตัวก่อเหตุ แต่พฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมของมนุษย์ก็เป็นปัจจัยร่วม ที่สำคัญ 
ที่จะทำให้เกิดโรคติดต่อนั้น ๆ กรมอนามัยได้รวบรวมนิยามของโรคติดต่อ จากพระราชบัญญัติโรคติดต่อ  
พ.ศ. 2558 และประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ชื่อและอาการสำคัญของโรคติดต่ออันตราย (ฉบับที่ 3) 
พ.ศ. 2563 หมายถึง โรคซึ่งรัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศให้เป็นโรคติดต่อ สำหรับทั่วประเทศ
หรือผู้ว่าราชการจังหวัดเฉพาะในเขตของตนประกาศ ให้เป็นโรคติดต่อในกรณีที่ตรวจพบหรือมีเหตุสงสัยว่าโรค
ใดโรคหนึ่ง เป็นโรคซึ่งอาจติดต่อแพร่ระบาดเป็นอันตรายแก่ประชาชนได 
มาตรการป้องกัน  

การตรวจร่างกายเด็กนักเรียนก่อนรับเข้าเรียน ซึ่งเด็กนักเรียนทุกคน แนบผลเอกสารการตรวจสุขภาพ 
(ระเบียนสุขภาพ) จากโรงเรียนเก่า 

1. ควรได้รับการตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละครั้ง  เด็กนักเรียนที่มีโรคประจำตัวควรได้รับการดูแลจาก
แพทย์อย่างใกล้ชิด และควรมีสมุดบันทึกประวัติการตรวจสุขภาพประจำตัวทุกคน 

คัดกรอง 

คัดกรอง คัดกรอง 

เฝ้าระวัง 
การแพร่ระบาด 

สถานพยาบาล 
ใกล้เคียง 

ดูแลช่วยเหลือ 

รายงานผู้บริหารสถานศึกษา Big cleaning 

พิจารณาปิดสถานศึกษา 

รายงาน ผ.อ.สพม. 

ติดตามการป้องกันการ
แพร่ระบาด 

เฝ้าระวัง 
การแพร่ระบาด 

ทีม ฉก.ชน. เลขาธิการ กพฐ. 
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2. ครู บุคลากรและเจ้าหน้าที่ทุกภาคส่วนในสถานศึกษา ผู้ประกอบการอาหารผู้ขายอาหาร ฯลฯ  
ควรได้รับการตรวจสุขภาพจากแพทย์อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 

3. สถานศึกษาต้องมีการจัดการสุขาภิบาลสุขอนามัยและสิ่งแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะ โดยปฏิบัติตาม
หลักสุขาภิบาลสถานศึกษา  

4. สถานศึกษามีการให้ความรู้แก่ ครู บุคลากร และเด็กนักเรียน ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุม
โรคติดต่อโดยตรง รวมถึงการขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในท้องถิ่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
มาเป็นวิทยากรให้กับเด็กนักเรียนตามโอกาสที่เหมาะสม 
แนวทางการช่วยเหลือ 

1. คัดกรองนักเรียน แยกเด็กนักเรียนที่ป่วยออก 
2. ส่งต่อสถานพยาบาลใกล้เคียง หรือโทรศัพท์แจ้งศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669  
3. รายงานผู้บังคับบัญชา โดยใช้ช่องทางการสื่อสารที่รวดเร็วที่สุด 
4. แจ้งบิดา มารดา ญาติ และผู้ปกครองทราบ 
5. กรณีเป ็นโรคต ิดต ่อให ้ผ ู ้บร ิหารสถานศึกษาพิจารณา ป ิดสถานศึกษา โดยคำแนะนำ  

จากสถานพยาบาลในพ้ืนที่ 
6. ทำความสะอาด ฆ่าเชื้อโรค โดยประสานกับสาธารณสุข และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพ้ืนที่ 
7. ติดตามผล เฝ้าระวังการระบาดของโรคติดต่อ และป้องกันการแพร่ระบาด 

แนวทางการดำเนินงานของ สพฐ. 
1. รายงานให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบโดยทันที 
2. มอบหมายทีม ฉก.ชน.สพม. ประสานให้ความช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการ ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีมีสื่อมวลชนเข้าติดตามข่าวสถานการณ์รายงาน ผอ.สพม. ทันที 
5. รายงานผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนกว่าสถานการณ์ดีขึ้น และกลับสู่ภาวะปกติ 

แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาลใกล้เคียง 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. ที่ว่าการอำเภอ 
4. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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4.8 อุบัติเหตุนอกสถานศึกษา 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
อุบัติเหตุนอกสถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อุบัติเหตุนอกสถานศึกษา 

อุบัติเหตุนอกสถานศึกษา หมายถึง ภาวะที่เกิดขึ้นอย่างกะทันหันโดยไม่ได้ตั ้งใจ ทำให้เกิดความ
กระทบกระเทือนต่อสุขภาพชีวิตและทรัพย์สินของเด็กนักเรียน หรื ออุบัติเหตุที ่เกิดขึ ้นมีผลกระทบต่อ
สถานศึกษา เช่น อุบัติเหตุกับรถนักเรียน รถทัศนศึกษา รถทัศนาจร รถรับส่งนักเรียน รถโรงเรียนรถส่วนบุคคล
ของครูที่พาเด็กนักเรียนไปทำกิจกรรม 
มาตรการป้องกัน  

ปฏิบัติตามประกาศระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการพานักเรียนและนักศึกษ าไปนอก
สถานศึกษา พ.ศ. 2562 

ผู้ประสบเหตุ 

ผู้บริหารสถานศึกษา 

ผอ.สพม. 

เลขาธิการ กพฐ. 

ศูนย์ฉุกเฉินโทร.1669 สถานพยาบาลใกล้เคียง 

บิดา มารดา ผู้ปกครอง 

ผู้ประสานงานสถานศึกษา 

ฉก.ชน.สพม. ฉก.ชน.สพม.ที่เกิดเหตุ 

จัดทำ/จัดเก็บข้อมูลดำเนินการ 

เยียวยา/ 
ประกันภัย 

เสียชีวิต บาดเจ็บ 

ดูแลช่วยเหลือ/ส่งต่อ 

สถานศึกษาทำรายงานสรุปสาเหตุ/
ข้อเสนอแนะในการป้องกันแก้ไข 
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แนวทางการช่วยเหลือ 
1. แจ้งศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 และเจ้าหน้าที่ตำรวจ 
2. แจ้งผู้บริหารสถานศึกษา ผู้ปกครอง หรือผู้อนุญาตให้เด็กนักเรียนไปนอกสถานศึกษาทราบ 
3. แจ้ง สพม./สพฐ. ทราบเป็นการเบื้องต้นทันที 
4. แจ้งทะเบียนรถประเภทรถที่ประสบอุบัติเหตุ เพื ่อสถานพยาบาลจะได้ดำเนินการค่าใช้จ่าย 

ในการรักษาพยาบาลจาก พ.ร.บ. คุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ โดยผู้ปกครองนักเรียนไม่ต้องสำรองจ่าย 
5. จัดหาผู้ดูแลประสานงานติดตามอาการของเด็กนักเรียน และติดตามเรื่องการประกันภัย 
6. แจ้งความลงบันทึกประจำวันต่อเจ้าพนักงานไว้เป็นหลักฐานในการเรียกร้องสินไหมทดแทน 
7. กรณีที ่เด็กนักเรียนทำประกันอุบัติเหตุกับบริษัทประกันภัย ให้ดำเนินการเรียกค่าเสียหาย  

และค่าสินไหมทดแทน หากมีปัญหาให้ติดต่อประสาน กับสำนักงานคณะกรรมการกำกับและส่งเสริมการ
ประกอบธุรกิจประกันภัย (คปภ.) 

8. กรณีเด็กนักเรียนเสียชีวิตให้ติดต่อขอรับใบรับรองของการเสียชีวิตจากสถานพยาบาลในพ้ืนที่ 
แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  

1. ผอ.สพม. รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบโดยทันที 
2. มอบหมายให้ทีม ฉก.ชน. เข้าช่วยเหลือโดยทันทีกรณี เกิดเหตุในพื้นที่ไหนให้ ทีม ฉก.ชน.สพฐ.  

ให้ดำเนินการเข้าช่วยเหลือในเบื้องต้น พร้อมประสานงานกับทีม ฉก.ชน.สพม.ต้นทาง และ ฉก.ชน.สพฐ. 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้รายงาน ผอ.สพม. ทันที 
5. รายงานสถานการณ์ให้กับผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะจนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้รับการช่วยเหลือ

จนเสร็จสิ้นกระบวนการ 
แหล่งช่วยเหลือ  

1. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
2. สถานพยาบาล 
3. เจ้าหน้าที่ตำรวจ 
4. สำนักงานคณะกรรมการกำกับและส่งเสริมการประกอบธุรกิจประกันภัย (คปภ.) 
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4.9  อุบัติเหตุในสถานศึกษา 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
อุบัติเหตุในสถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อุบัติเหตุในสถานศึกษา หมายถึง อันตรายที่เกิดขึ้นในสถานศึกษาโดยฉับพลันซึ่งไม่คาดคิดมาก่อนอัน

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือการกระทำของมนุษย์ ส่งผลให้เกิดความเสียหาย ทั้งร่างก าย และทรัพย์สิน  
โดยมีสถานการณ์เสี่ยงจากสภาพแวดล้อม ขาดความระมัดระวัง หรือการเรียนการสอน 
มาตรการป้องกัน  

1. สร้างความตระหนักและให้ความรู้ข้าราชการครูบุคลากรทางการศึกษา และเด็กนักเรียน 
2. ตรวจสอบสภาพความพร้อมใช้งานของอาคารสถานที่และอุปกรณ์การเรียนการสอนอย่างสม่ำเสมอ 

เกิดอุบัติเหตุในสถานศึกษา 

การช่วยเหลือ 

เจ้าหน้าที่/ครูผู้ประสบเหตุ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

ส่งต่อสถานพยาบาล 

ติดตามช่วยเหลือเยียวยา  
นักจิตวิทยาเขต/รร.  

ทีมสหวิชาชีพ/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

การรายงานแจ้งทันที 

เจ้าหน้าที/่ครูผู้ประสบเหตุ 

ผู้บริหารสถานศึกษา 

ผอ.สพม. 

ไม่รุนแรง รุนแรง/เสียชีวิต 

ศูนย์คุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 

เลขาธิการ กพฐ. ติดตาม/รวบรวมข้อมูล/รายงาน 



 
 

คู่มือการคุ้มครองและช่วยเหลือเดก็นักเรียน สพม.ราชบุรี    43 
 

3. สำรวจจุดเสี่ยงภายในและรอบบริเวณสถานศึกษา  
4. จัดระบบการเฝ้าระวัง เช่น ติดตั้งกล้องวงจรปิดในบริเวณจุดเสี่ยง เป็นต้น 
5. เตรียมบุคลากรและอุปกรณ์เครื่องมือการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
6. จัดให้มีการท าประกันภัยอุบัติเหตุสำหรับเด็กนักเรียน ข้าราชการครู และบุคลากรทางการศึกษา 

ในสถานศึกษา 
7. จัดระบบการรายงานเหตุไปยังสถานพยาบาลใกล้เคียง หรือศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 

แนวทางการช่วยเหลือ  
1. ปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
2. ประสานศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 และนำส่งสถานพยาบาลใกล้เคียง 
3. แจ้งเหตุต่อผู้บริหารสถานศึกษา แจ้งบิดา มารดา/ผู้ปกครอง/ญาติ 
4. รายงานผู้บังคับบัญชาทราบตามลำดับชั้นพร้อมบันทึกตามแบบรายงาน ฉก.01 
5. ติดตามการช่วยเหลือในส่วนที่เกี่ยวข้อง 

แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  
1. ผอ.สพม. รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที 
2. มอบทีม ฉก.ชน.สพม. เข้าประสานช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้รายงานผอ.สพม. ทันที 
5. รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ 

แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาลใกล้เคียง 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. สถานีตำรวจในพื้นที่เกิดเหตุ 
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4.10 การจมน้ำ 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
การจมน้ำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การจมน้ำ เป็นสาเหตุการเสียชีวิตของเด็กนักเรียนประเภทหนึ่ง อุบัติเหตุการจมน้ำ พบว่า เกิดจาก
การรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เกิดจากความประมาท ความคึกคะนอง มองข้ามความปลอดภัย ไม่เลือกว่าจะเป็นเด็ก
หรือผู้ใหญ่ควรได้รับความรู้ และฝึกทักษะชีวิตเบื้องต้น เพื่อรองรับปัญหาที่อาจเกิดขึ้ น ให้สามารถช่วยเหลือ
ตนเองและผู้อ่ืนได้อย่างถูกวิธีหรือสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้อ่ืนได้ 

 

เด็กนักเรียนจมน้ำ 

ผู้ประสบเหตุ ผู้บริหารสถานศึกษา ผอ.สพม. เลขาธิการ กพฐ. 

ผู้ปกครอง ทีม ฉก.ชน.สพม. 

ไม่เสียชีวิต 

ปฐมพยาบาล 

สถานพยาบาล 

สินไหมจากการประกันภัย 

ส่งต่อโรงพยาบาล
ประจำอำภอ/จังหวัด 

ปฐมพยาบาล 

สินไหมจากการประกันภัย 

เจ้าพนักงานปกครอง/ตำรวจ 

เสียชีวิต 
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มาตรการป้องกัน 
1. สถานศึกษามีการให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องอุบัติเหตุทางน้ำ ให้เด็กนักเรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ

เกี่ยวกับเรื่องของการเอาตัวรอด เมื่อต้องประสบอุบัติเหตุทางน้ำ เช่น รู้จักหลักของการตะโกน การโยน การยื่น 
รวมถึงการลอยตัวในน้ำแบบวิธีต่าง ๆ และที่สำคัญ คือ ต้องมีความรู้เกี ่ยวกับการปฐมพยาบาลคนที่จมน้ำ
เบื้องต้นที่ถูกต้อง นอกจากนั้นสถานศึกษาควรจะให้ความรู้เรื่องของการปฏิบัติตนเมื่อต้องทำภารกิจเกี่ยวกับ
กิจกรรมทางนำ้ด้วย 

2. สำรวจจุดเสี่ยงต่อการจมน้ำของเด็กนักเรียนในสถานศึกษา และบริเวณรอบ ๆ สถานศึกษา 
3. แจ้งเตือนจุดเสี่ยงให้เด็กนักเรียนทราบและติดป้ายแจ้งเตือน หรือล้อมรั้วให้มีความปลอดภัยสูง 
4. กรณีท่ีสถานศึกษามีสระว่ายน้ำ หรือกิจกรรมทางน้ำ ให้จัดตั้งอุปกรณ์ชูชีพ เพื่อให้เกิดความ 

ปลอดภัย และมีครูควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด 
5. สถานศึกษาจัดให้มีการสอนว่ายน้ำ เพ่ือป้องกันการจมน้ำเป็นไปตามบริบทที่เอ้ือของแต่ละพ้ืนที่ 

แนวทางการช่วยเหลือ  
กรณีไม่เสียชีวิต  
1. ปฐมพยาบาลเบื้องต้นด้วยวิธีที่ถูกต้อง 
2. แจ้งเหตุต่อผู้บริหารสถานศึกษาสถานพยาบาลใกล้เคียง ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 และแจ้งบิดา

มารดา ผู้ปกครอง ญาติ 
3. รายงานผู้บังคับบัญชาทราบตามลำดับขั้นพร้อมรายงาน ตามแบบรายงาน ฉก.01 
4. กรณีที่เด็กนักเรียนทำประกันอุบัติเหตุกับบริษัทประกันภัย ให้ดำเนินการเรียกค่าเสียหาย และค่า

สินไหมทดแทน หากมีปัญหาให้ติดต่อประสานกับสำนักงานคณะกรรมการกำกับและส่งเสริมการประกอบ
ธุรกิจประกันภัย (คปภ.) 

กรณีเสียชีวิต  
1. แจ้งผู้บริหารสถานศึกษาเจ้าพนักงานปกครองเจ้าหน้าที่ตำรวจ 
2. กันพ้ืนที่เกิดเหตุ และอำนวยความสะดวกเจ้าพนักงาน 
3. รายงานผู้บังคับบัญชาตามลำดับชั้นทราบและแจ้ง บิดามารดา ผู้ปกครอง ญาติ 
4. กรณีที่เด็กนักเรียนทำประกันอุบัติเหตุกับบริษัทประกันภัยให้ดำเนินการเรียกค่าเสียหายและค่า

สินไหมทดแทน หากมีปัญหาให้ติดต่อประสานกับสำนักงานคณะกรรมการกำกับและส่งเสริมการประกอบ
ธุรกิจประกันภัย (คปภ.) 

แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  
1. กรณีเสียชีวิตต้องรายงานให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบโดยทันที 
2. มอบหมายทีม ฉก.ชน.สพม. เข้าประสานช่วยเหลือทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีมีสื่อมวลชนเข้าติดตามข่าวให้รายงาน ผอ.สพม.ทันที 
5. รายงานผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ 
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แหล่งช่วยเหลือ  
1. สถานพยาบาลใกล้เคียง 
2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. สถานีตำรวจพื้นที่เกิดเหตุ (กรณีเสียชีวิต) 
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4.11 เด็กนักเรียนเสียชีวิตในสถานศึกษา 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
เด็กนักเรียนเสียชีวิตในสถานศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เด็กนักเรียนเสียชีวิตในสถานศึกษา  

เด็กนักเรียนเสียชีวิตในสถานศึกษา หมายถึง เด็กนักเรียนที่อยู่ในความดูแลรับผิดชอบของสถานศึกษา
ได้เสียชีวิตด้วยเหตุตายตามธรรมชาติ ตายผิดธรรมชาติ หรืออุบัติเหตุ  ซึ่งผู้ประสบเหตุ ได้พบเด็กนักเรียน 
ในสภาพที่เสียชีวิตแล้ว ไม่สามารถช่วยเหลือเบื้องต้นได้ 
มาตรการป้องกัน  

1. จัดระบบข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคล และมีการส่งต่อแต่ละระดับเมื่อจบปีการศึกษา 
2. จัดอาคารสถานที่ สภาพแวดล้อมให้มีความปลอดภัย 
3. จัดให้มีมาตรการเพ่ือความปลอดภัย สอดส่อง ตรวจตราในพื้นที่บริเวณสถานศึกษา เช่น การติดตั้ง

กล้องวงจรปิด จัดเวรยามรักษาการณ์ คณะกรรมการนักเรียน และสภานักเรียน 
4. จัดให้มีระบบหรือซักซ้อมให้มีการแจ้งเตือนเหตุต่าง ๆ ในสถานศึกษา 

แนวทางการช่วยเหลือ  
1. รับแจ้งเหตุกรณีเด็กนักเรียนเสียชีวิต ให้ตรวจสอบว่าเสียชีวิตแล้วหรือไม่ และกันบริเวณพื้นที่  

เกิดเหตุไม่ให้บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในที่เกิดเหตุ 
2. แจ้งผู้บริหารสถานศึกษา เจ้าพนักงานปกครอง เจ้าหน้าที่ตำรวจ และผู้บริหารสถานศึกษาทราบ

ทันที และอำนวยความสะดวกเจ้าหน้าที่ตำรวจหรือผู้เกี่ยวข้อง 
3. แจ้งบิดามารดาหรือผู้ปกครองของเด็กนักเรียนที่เสียชีวิต 

เด็กนักเรียนเสียชีวิต ผู้ประสบเหตุ ผู้บริหารสถานศึกษา - กระบวนการสืบหา
ข้อเท็จจริง 
- แจ้งเจ้าพนักงานตำรวจ
ในพ้ืนที่ 
- กันบริเวณท่ีเกิดเหตุ 
- แจ้งบิดามารดา/
ผู้ปกครอง 
- อำนวยความสะดวก
พนักงาน/เจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้อง 

ร่วมบำเพ็ญกุศลศพ 

ผอ.สพม. 

เลขาธิการ กพฐ. 

ประกันอุบัติเหตุ 

จัดทีม ฉก.ชน.สพม. 
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4. รายงานผู้บังคับบัญชาทราบตามลำดับ 
5. ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาร่วมงานบำเพ็ญกุศลศพ 

แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  
1. ผอ.สพม. รายงานเหตุให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบทันที 
2. มอบทีม ฉก.ชน.สพม. เข้าประสานช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการเบื้องต้น ภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีสื่อมวลชนเข้าติดตามสถานการณ์ให้รายงาน ผอ.สพม. ทันที 
5. รายงานสถานการณ์ให้ผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนการช่วยเหลือเสร็จสิ้นกระบวนการ 

แหล่งช่วยเหลือ  
1. เจ้าหน้าที่ปกครอง 
2. สถานีตำรวจในพื้นที่เกิดเหตุ 
3. สถานพยาบาลใกล้เคียงในพื้นที่ 
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4.12 ภัยพิบัติ 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
ภัยพิบัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภัยพิบัติ หมายถึง ภัยที่รุนแรงหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือเกิดจากความประมาท 

ของบุคคลส่งผลกระทบต่อบุคคล หรือต่อผู ้คนเป็นจำนวนมาก เกิดจากสถานการณ์เสี ่ยง เช่น อัคคีภัย 
แผ่นดินไหว วาตภัย และอุทกภัย เป็นต้น ซึ่งมีความสูญเสียทั้งทรัพย์สิน สิ่งของ และผู้คนบาดเจ็บเสียชีวิต หรือ
ไร้ที่อยู่ 
มาตรการป้องกัน  

1. จัดการเรียนการสอนเรื่องเก่ียวกับภัยพิบัติที่เก่ียวข้อง 
2. ศึกษาแผนป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยของแต่ละพ้ืนที่ 
3. จัดทำแผนป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยฉุกเฉินของสถานศึกษา ซ้อมแผนให้สอดคล้อง  

กับแผนป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ระดับตำบล/อำเภอ/จังหวัด ของกระทรวงมหาดไทย 
4. สำรวจความเสี ่ยงจากสถานการณ์เสี ่ยง และตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกันภัย เช่น ถังดับเพลิง  

ให้มีความพร้อมในการใช้งาน เป็นต้น 
5.  ให ้จ ัดระบบส ื ่ อสาร เช ่น โทรศ ัพท ์  จ ัดระบบว ิทย ุส ื ่ อสาร ความถ ี ่  147.300  MHz.  

ให้คำนึงถึงการมีระบบไฟฟ้าในกรณีฉุกเฉิน สำหรับพื้นที่ท่ีมีความเสี่ยงมาก 

ภัยพิบัต ิ

ปฏิบัติตามแผน 

แจ้งเหตุเร่งด่วน 
โทรศัพท์/วิทยุสื่อสาร 147.300 MHz 

หรือ โทร. 1669, 1860, 191 

ทีม ฉก.ชน.สพม. 

ติดตามช่วยเหลือ 

ทีม ฉก.ชน.สพม. 

ผอ.สพม. 

เลขาธิการ กพฐ. 
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6. กำหนดผู้รับผิดชอบงานอุบัติภัยในสถานศึกษา ประสานเครือข่ายชุมชน/หน่วยงาน รองรับการแจ้ง
เตือนแจ้งเหตุ 

7. สถานศึกษาที ่อยู ่ในเขตภัยพิบัติ ทบทวนมาตรการเสี ่ยงภัยพิบัติของสถานศึกษา อย่างน้อย  
ภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
แนวทางการช่วยเหลือ  

1. แจ้งเหตุตามแผนป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยที่สถานศึกษากำหนดไว้ 
2. แจ้งเหตุในช่องทางการสื่อสารที่ใช้ได้รวดเร็วที่สุด เช่น โทรศัพท์ วิทยุสื่อสารช่องความถี่ 147.300  

MHz. และช่องทางอ่ืนที่สามารถแจ้งได้ เป็นต้น 
3. จุดรับแจ้งเหตุ สพม.วิทยุสื่อสาร 147.300 MHz. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 ศูนย์เตือนภัย โทร. 1860 

และสถานีตำรวจพื้นที่เกิดเหตุ 
4. รายงานผู้บังคับบัญชาตามลำดับโดยใช้แบบรายงาน ฉก.01 
5. สถานศึกษาให้ความช่วยเหลือบรรเทาความเดือดร้อนเบื้องต้น 

แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  
1. รายงานให้เลขาธิการ กพฐ. ทราบโดยทันที 
2. มอบหมายทีม ฉก.ชน.สพม. ประสานให้ความช่วยเหลือกับสถานศึกษาทันที 
3. รายงานข้อมูลรายละเอียดอย่างเป็นทางการภายใน 24 ชั่วโมง 
4. กรณีมีสื่อมวลชนเข้าติดตามข่าวสถานการณ์รายงาน ผอ.สพม. ทันที 
5. รายงานผู้บังคับบัญชาทราบเป็นระยะ ๆ จนกว่าสถานการณ์ดีขึ้น และกลับสู่ภาวะปกติ 

แหล่งช่วยเหลือ 
  1. จุดแจ้งเหตุเครือข่ายวิทยุสื่อสาร สพม. และวิทยุ สื่อสารช่องความถ่ี 147.300 MHz. 

2. ศูนย์ฉุกเฉิน โทร. 1669 
3. ศูนย์เตือนภัย โทร. 1860 
4. สถานีตำรวจพื้นที่เกิดเหตุ 
5. ศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยอำเภอ / จังหวัด และภูมิภาค 
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4.13 การกลั่นแกล้งรังแก (Bully) 
 

ขั้นตอนการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียนกรณีอ่ืน ๆ 
การกลั่นแกล้งรังแก (Bully) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การกลั่นแกล้งรังแก หมายถึง พฤติกรรมการกระทำให้ผู้อื่นได้รับความทุกข์ความเจ็บปวด ทั้งทาง

ร่างกายและจิตใจ  เพื่อให้ตนเองรู้สึกมีอำนาจ มีพลังเหนือกว่าผู้อื่น หรือเพ่ือความสนุกสนาน อีกท้ังการกระทำ
ดังกล่าวจะเกิดขึ้นซ้ำ ๆ อย่างต่อเนื่อง และมีระยะเวลายาวนาน 

การกลั่นแกล้งและการคุกคาม (Bully) 

การให้ความรู้และทักษะการใช้ชีวิต 

มาตรการเฝ้าระวังพฤติกรรม 

คัดกรองระดับความรุนแรง 

แจ้งผู้ปกครองร่วมหาแนวทางแก้ไข 

ไม่รุนแรง รุนแรง 

เฝ้าระวัง 

กลุ่มปกติ 

ผู้บริหารสถานศึกษา ผอ.สพม. 

ให้คำปรึกษา ทีม ฉก.ชน.สพม. 

ส่งต่อหน่วยงานภายนอก
ให้ความช่วยเหลือ 

ให้คำปรึกษา 

ให้ความช่วยเหลือ 
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มาตรการป้องกัน  
1. ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษของการกระทำความผิดทางพระราชบัญญัติคอมพิวเตอร์  
2. ให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องการกลั่นแกล้งรังแกและทักษะชีวิต  
3. ใช้ระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียนในการเฝ้าระวัง  
4. คัดกรองให้คำปรึกษากับเด็กนักเรียนและช่วยเหลือในการแก้ปัญหา  
5. การเฝ้าระวังช่องทางการสื่อสารที่ทำให้เกิดการกลั่นแกล้งรังแก 

แนวทางการช่วยเหลือ  
1. คัดกรองข้อมูลระดับความรุนแรงของการถูกกลั่นแกล้งรังแก 
2. ให้คำแนะนำปรึกษาในการแก้ปัญหา  
3. หากระดับปัญหามีความรุนแรงให้รายงานผู้บริหารสถานศึกษา  
4. ส่งต่อหน่วยงานภายนอกที่เก่ียวข้องช่วยแก้ปัญหา  
5. ติดตามดูแลการให้ความช่วยเหลือส่วนที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียน  

แนวทางการดำเนินงานของ สพม.  
1. กรณีปัญหามีความรุนแรงต่อบุคคล กลุ่มคน ให้รายงานเลขาธิการ กพฐ.  
2. มอบหมายทีม ฉก.ชน. สพม. เข้าประสานดูแลช่วยเหลือ  
3. กรณีมีสื่อมวลชนเข้าติดตามข่าวให้รายงาน ผอ.สพม.  
4. รายงานการให้ความช่วยเหลือแก่ผู้บังคับบัญชาทราบ 

แหล่งช่วยเหลือ  
1. สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
2. นักจิตวิทยาเด็กและวัยรุ่น  
3. สถานีตำรวจ 
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คำสั่งสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี 
ที่  33 /๒๕๖๔ 

เรื่อง  จัดตั้งศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียน และแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน 
ในศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียนสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี 

 ………............................................................................  

ด้วยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้อนุมัติหลักการให้สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาจัดตั้งศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียน เป็นหน่วยงานภายใน เพื่อให้การบริหารจัดการ
เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการละเมิดสิทธิเด็กและเยาวชน ปัญหาความเสี่ยงในการถูกคุกคามทางเพศ
ปัญหายาเสพติด และปัญหาเด็กและเยาวชนที่ประพฤติตนไม่เหมาะสม รวมทั้งเป็นการส่งเสริมดูแลเด็กและ
เยาวชนที่ประสบปัญหาในการดำเนินชีวิต ให้มีโอกาสได้รับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอย่างมีคุณภาพ จึงเห็นสมควร
จัดตั้งศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี (ฉก.ชน.สพม.
ราชบุรี) ขึ้น  

เพื ่อให้การดำเนินงานของศูนย์เฉพาะกิจคุ ้มครองและช่วยเหลือนักเรียน เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย และบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ เห็นควรแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 

1. คณะกรรมการอำนวยการ มีหน้าที่ ให้คำปรึกษา แนะนำ กำกับ ดูแล และอำนวยความสะดวกในการ
ดำเนินงาน ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ และบรรลุตามวัตถุประสงค์ ประกอบด้วย 
 ๑) นายภานุวัชร    แก้วลำหัด   ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8       ประธานกรรมการ 
              ปฏิบัติหน้าที่ ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี   
 2) นายธนะวันธิ์   แพทย์ชีพ  รอง ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 รองประธานกรรมการ 
              ปฏิบัติหน้าที่ รอง ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี   
 3) นางสาวปัญจมาภรณ์ พุทธพรพิสุทธิ์  รอง ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8   กรรมการ 
           ปฏิบัติหน้าที่ รอง ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี   
 4) นางสาวณัฐฐินันท์ พราหมณ์สังข ์  รอง ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8   กรรมการ 
           ปฏิบัติหน้าที่ รอง ผอ.สนง.เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี   
 5) ผู้อำนวยการกลุ่มทุกกลุ่ม/หน่วย ในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี กรรมการ 
 ๖) นางสาวจีรวรรณ สุขสมบูรณ ์    ผอ.กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา   กรรมการและเลขานุการ 
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2. คณะกรรมการดำเนินงาน มีหน้าที่ บริหารจัดการเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหาการละเมิดสิทธิเด็ก
และเยาวชน ปัญหาความเสี ่ยงในการถูกคุกคามทางเพศปัญหายาเสพติด และปัญหาเด็กและเยาวชนที่
ประพฤติตนไม่เหมาะสม รวมทั้งเป็นการส่งเสริมดูแลเด็กและเยาวชนที่ประสบปัญหาในการดำเนินชีวิต ให้มี
โอกาสได้รับการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างมีคุณภาพ ดังนี้ 

2.1 งานรับเรื่องร้องเรียนและวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 

 1) นางสาวจีรวรรณ  สุขสมบูรณ ์ ผอ.กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา          ประธานกรรมการ 
  2) นางวาสนา   ป้อมปราณี   เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน                     กรรมการ 
  3) นายฐาณัทอิชณน์  สีทองเที่ยว    เจ้าพนักงานธุรการปฏิบัติงาน                      กรรมการ  
  4) นางสาวธมลวรรณ   ปลื้มบำเรอ   บุคลากรผู้ปฏิบัติงานจ้างเหมาบริการ              กรรมการ 
  5) นางสาวมนจิรา   คงแก้ว   นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ        กรรมการแเลขานุการ 
  6) นางสาวพริมา นงค์นวล      พนักงานราชการ               กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 

โดยให้มีอำนาจหน้าที่ดังต่อไปนี้ 

  ๑) รับเรื่องร้องเรียนกรณีเด็กนักเรียนที่มีพฤติกรรมไม่เหมาะสมหรือถูกล่วงละเมิดทางร่างกาย         
หรือจิตใจ หรือไม่ได้รับความเป็นธรรมทางการศึกษา 
  ๒) วิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล ประสานโรงเรียนในสังกัดเพ่ือตรวจสอบรายละเอียดเพ่ิมเติม
เสนอผู้บังคับบัญชา เพ่ือพิจารณาสั่งการ 
  ๓) จัดทำสารสนเทศและระบบเฝ้าระวังสถานการณ์ เช่น จัดทำฐานข้อมูลโรงเรียนเชิงลึก จัดทำ
ฐานข้อมูลการร้องเรียนด้านต่าง ๆ 
  ๔) ประสานความร่วมมือและให้คำปรึกษาแก่โรงเรียนในสังกัด และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
ดำเนินการช่วยเหลือในการดำเนินงานของโรงเรียนในสังกัด  
 2.2 งานคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียน ประกอบด้วย 

 1) นางสาวจีรวรรณ  สุขสมบูรณ์ ผอ.กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา          ประธานกรรมการ 
  2) นายสาธิต   ปุ้งโพธิ์    นิติกรปฏิบัติการ ปฏิบัติหน้าที่       กรรมการ 
             ผู้อำนวยกลุ่มกฎหมายและคดี 

  3) นางสาวพิมพ์นิภา  นิยมญาติ   นักวิชาการศึกษาชำนาญการ         กรรมการ 
  4) นายสรพงษ์    กุ้ยบำรุง   นักวิชาการศึกษาชำนาญการ         กรรมการ 
  5) นางจีระนันต์ ผลกาย   บุคลากรผู้ปฏิบัติงานจ้างเหมาบริการ       กรรมการ 
  6) นางสาวมนจิรา   คงแก้ว   นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ       กรรมการและเลขานุการ 
  7) นางสาวพริมา นงค์นวล      พนักงานราชการ                กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
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โดยให้มีอำนาจหน้าที่ดังต่อไปนี้ 

  ๑) ดำเนินการคุ้มครองและช่วยเหลือนักเรียน กรณีที่ร้องเรียนมาที่ศูนย์เฉพาะกิจคุ้มครองและ
ช่วยเหลือนักเรียน สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี (ฉก.ชน.สพม.ราชบุรี) 
  ๒) ประสานและอำนวยความสะดวกให้เครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการเข้าช่วยเหลือเด็กนักเรียนให้อยู่ใน
สภาวะที่ปลอดภัย 
  ๓) ติดตามและประสานงานการช่วยเหลือแบบองค์รวม (Holistic Recovery) เพ่ือให้ผู้เกี่ยวข้องและ
เครือข่ายเข้าช่วยเหลือเยียวยา ครบทุกด้านรวมถึงการพัฒนาเครือข่าย 
  ๔) ปฏิบัติงานร่วมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหน่วยงานอ่ืนที่เกี่ยวข้องหรือได้รับมอบหมาย 
 

  ให้ผู้ที่ได้รับแต่งตั้ง ปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ เพ่ือให้เกิดประโยชน์
สูงสุดต่อทางราชการสืบไป 
  ทั้งนี้ ตั้งแต่วันที่  31  มีนาคม  พ.ศ. 2564 

สั่ง  ณ  วันที่  31  มีนาคม  พ.ศ. 2564 
 

 
 

 

(นายภานุวัชร   แก้วลำหัด) 
ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 8 ปฏิบัติหน้าที่ 

ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาราชบุรี 
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ภาคผนวก ข 

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการคุ้มครอง 

และช่วยเหลือเด็กนักเรยีน 
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กฎหมายสำหรับเด็กและเยาวชน 
 

ในสถานการณ์ปัจจุบันพบว่าเด็กและเยาวชนได้รับผลกระทบจากการกระทำผิดของกลุ่มอาชญากรรม
ต่าง ๆ จำนวนมาก และในขณะเดียวกันก็ยังพบว่าเด็กและเยาวชนให้เติบโตเป็นพลเมืองที ่ดีของสังคม  
ในอนาคตรัฐจึงได้ตรากฎหมายต่าง ๆ ออกมาเพื ่อบังคับใช้สำหรับเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะ และใน
ขณะเดียวกันก็ยังมีกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้องกับเด็กและเยาวชนด้วย ซึ่งวัยของเด็กและเยาวชนนั้นเป็นวัยแห่ง
การอยากรู้ อยากลอง มีไฟแห่งการใฝ่รู้ อยู่มาก และโดยส่วนใหญ่ไม่สามารถระงับความต้องการของตนเองได้ 
พฤติกรรมในลักษณะนี้ มักทำให้ได้เข้าไปประกอบเหตุที่เกี่ยวข้องกับกฎหมายเป็นจำนวนมาก เช่น การทะเลาะ
วิวาทหรือการทำร้ายร่างกายการลักขโมยของ เพื ่อให้ได้มาซึ่งทรัพย์สินหรือเงินที่จะนำไปใช้ตอบสนอง 
ความต้องการของตน การทดลองเสพยาเสพติด การมีเพศสัมพันธ์ทั้งที ่สมัครใจ และไปข่ มขืนผู ้อื ่นหรือ 
แม้กระทั่งการทำแท้งที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์สิ ่งเหล่านี้ เป็นเรื่องที่เด็กและเยาวชนต้องทำความเข้าใจ  
ถึงเหตุที่กฎหมายกำหนดไว้ เป็นการกระทำที่ผิดกฎหมายหรือไม่ และจะมีทางออกในทางกฎหมายหรือ  
ทางสังคมอย่างไร หากเป็นกรณีท่ีเด็กและเยาวชนถูกคู่อริต่างโรงเรียนทำร้าย ถ้าจะทำการป้องกันโดยการใช้ไม้
หรืออาวุธอย่างอื่นเข้าทำร้ายฝ่ายตรงข้ามตอบโต้จะเป็นสิ่งที่กระทำโดยไม่ผิดกฎหมายหรือไม่ และการกระทำ
ในระดับใดที่กฎหมายถือว่าเป็นการป้องกัน ซึ่งจะเป็นเหตุให้ผู้ที่กระทำไม่ต้องรับผิดในทางกฎหมาย ดังนั้น  
หากเด็กและเยาวชนได้ทำความเข้าใจและมีความรู ้ในทางกฎหมายแล้ว เด็กและเยาวชนก็จะไม่ต้อง  
ตกเป็นเหยื่อจากการที่ไม่รู้กฎหมายนอกจากนี้ยังสามารถหาทางออกได้เมื่อมีเหตุการณ์ท่ีจะต้องไปเกี่ยวข้องกับ
กฎหมายอีกด้วย 

สำหรับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของเด็กและเยาวชนมีกฎหมายที่ เกี่ยวข้องหลายฉบับ 
การจะนำกฎหมายฉบับใดมาปรับใช้ ก็ข้ึนอยู่กับการกระทำของเด็กและเยาวชนนั้นว่ามีความเกี่ยวกับกฎหมาย
ในเรื่องใดบ้างในที่นี้จะได้ยกเอากฎหมายที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตของเด็กและเยาวชน ซึ่งประสบเป็นประจำ
มาอธิบายสาระสำคัญให้เกิดความเข้าใจ ดังต่อไปนี้ 
 
ความผิดเกี่ยวกับทรัพย์  

1. ลักทรัพย์ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 334 บัญญัติว่าผู้ใดเอาทรัพย์ของผู้อื่นหรือที่ผู้อ่ืน  
เป็นเจ้าของรวมอยู่ด้วย ผู้นั้นกระทำความผิดฐานลักทรัพย์ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 3 ปี หรือปรับไม่เกิน 
6,000 บาท ความผิดฐานลักทรัพย์เกิดขึ้นเมื่อมีการเอาไปซึ่งทรัพย์ผู้อื่น ไม่ว่าด้วยวิธีการใด ๆ โดยมีเจตนา
ยึดถือเป็นของตนเองหรือเอาไปเป็นประโยชน์ของตน เช่น แดงอยากได้โทรศัพท์มือถือของดำจึงแอบไปหยิบ
โทรศัพท์มือถือของดำขณะพักเที่ยง แล้วนำไปเก็บไว้ที่กระเป๋าของตนเอง ถือว่าแดงมีความผิดฐานลักทรัพย์
โทษลักทรัพย์จะหนักขึ้น หากลักทรัพย์ในเวลากลางคืนหรือทำอันตรายสิ่งกีดขวาง เช่นพังประตูหน้าต่าง  
หรือลักทรัพย์ในสถานที่ราชการ เป็นต้น 

2. วิ ่งราวทรัพย์ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 336 บัญญัติว่าผู ้ใดลักทรัพย์โดยฉกฉวย  
เอาซึ่งหน้า ผู้นั้นกระทำความผิดฐานวิ่งราวทรัพย์ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี และปรับไม่เกิน 10,000 
บาท ความผิดฐานวิ่งราวทรัพย์เป็นการลักทรัพย์ของผู้อื่นโดยวิธีการฉกฉวยเอาซึ่งหน้า หรือแย่ งเอาคว้าไป  
หรือกระชากทรัพย์ไปจากผู้อื่นอย่างรวดเร็วต่อหน้าต่อตา เช่น แดงวิ่งไปกระชากกระเป๋าถือของจิ๋ม หรือแดง
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กระชากสร้อยคอของดำไป ถือว่าแดงมีความผิดฐานวิ่งราวทรัพย์ โทษวิ่งราวทรัพย์จะหนักขึ้น หากการวิ่งราว
ทรัพย์เป็นเหตุให้ผู้อื่นได้รับอันตรายแก่กายจิตใจ หรือบาดเจ็บสาหัส หรือเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถึงแก่ความตาย 

3. ชิงทรัพย์ตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 339 บัญญัติว่าผู้ใดลักทรัพย์โดยใช้กำลังประทุษร้าย
หรือขู่เข็ญว่าในทันใดนั้นกำลังประทุษร้ายเพ่ือให้ความสะดวกแก่การลักทรัพย์ หรือการพาทรัพย์นั้นไปให้ยื่นให้
ซึ่งทรัพย์นั้นยึดถือเอาทรัพย์นั้นไว้ปกปิดการกระทำความผิดนั้น หรือให้พ้นจากการจับกุมผู้นั้นกระทำความผิด
ฐานชิงทรัพย์ต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 5 ปี ถึง 10 ปี และปรับตั้งแต่ 10,000 บาท ถึง 20,000 บาท ความผิด
ฐานชิงทรัพย์เป็นการลักทรัพย์ของผู้อื่นโดยใช้วิธีการทำร้าย หรือใช้คำพูด หรือการกระทำข่มขู่ เพื่อเจ้าทรัพย์
มอบทรัพย์ให้แก่ตน เช่น แดงชกหน้าดำจนดำล้มลง แล้วแดงล้วงเงินจากกระเป๋าของดำไป หรือแดงซึ่งถือมีด
อยู่พูดขอเงินจากดำ ดำกลัวจึงยอมมอบเงินให้แดงไป ถือว่าแดงมีความผิดฐานชิงทรัพย์ โทษชิงทรัพย์จะหนัก
ขึ้นหากเป็นการชิงทรัพย์ในเวลากลางคืนหรือมีอาวุธ หรือการชิงทรัพย์เป็นเหตุให้ผู้อื่นได้รับอันตรายแก่กาย 
จิตใจ รับอันตรายสาหัส หรือเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถึงแก่ความตาย 

4. ปล้นทรัพย์ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 340 บัญญัติว่าผู้ใดชิงทรัพย์โ ดยร่วมกันกระทำ
ความผิดด้วยกันตั้งแต่ 3 คนขึ้นไป ผู้นั ้นกระทำความผิดฐานปล้นทรัพย์ต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 10 ปี  
ถึง 14 ปี และปรับตั้งแต่ 20,000 บาท ถึง 30,000 บาท ความผิดฐานปล้นทรัพย์เป็นการชิงทรัพย์โดยร่วมกัน
กระทำความผิดตั้งแต่ 3 คนขึ้นไป เช่น แดง เขียว และส้ม เดินเข้าไปล้อมขาว ซึ่งกำลังเดินอยู่ในห้างสรรพสิน  
โดยเขียวกับส้มช่วยกันจับแขนของขาวแล้วแดงชักมีดออกมา พร้อมพูดกับขาวว่า ขอโทรศัพท์มือถือไม่อย่างนั้น
จะแทงให้ตาย จนขาวยอมมอบโทรศัพท์มือถือให้แก่แดง ถือว่าแดง เขียว และส้ม มีความผิดฐานร่วมกัน  
ปล้นทรัพย์ โทษปล้นทรัพย์จะหนักขึ ้นหากผู ้กระทำผิดคนใดคนหนึ ่ง มีอาวุธติดตัวไป หรือใช้ปืนยิง  
หรือการปล้นทรัพย์ เป็นเหตุให้ผู้อื่นได้รับอันตรายสาหัส หรือเป็นเหตุให้ผู้อ่ืนถึงแก่ความตาย      
 
 ความผิดเกี่ยวกับเพศและความผิดต่อเสรีภาพ  

1. พรากผู้เยาว์ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 317 บัญญัติว่าผู้ใดโดยปราศจากเหตุอันสมควร
พรากเด็กอายุยังไม่เกินสิบห้าปีไปเสียจากบิดา มารดา ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแลต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 3 ปี  
ถึง 15 ปี และปรับตั้งแต่ 6,000 บาท ถึง 30,000 บาท ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 318 บัญญัติว่า ผู้ใด
พรากผู้เยาว์อายุกว่าสิบห้าปี แต่ยังไม่เกินสิบแปดปีไปเสียจากบิดา มารดา ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแล โดยผู้เยาว์ 
นั้นไม่เต็มใจไปด้วย ต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 2 ปีถึง 10 ปี และปรับตั้งแต่ 4,000 บาท ถึง 20,000 บาท 
ความผิดฐานพรากเด็กหรือพรากผู้เยาว์ เป็นการพาเด็กหรือผู้เยาว์ไป หรือแยกเด็กหรือผู้เยาว์ออกไปจา ก 
ความปกครองดูแลของบิดา มารดา หรือผู้ปกครองของเด็ก หรือผู้เยาว์ หากการพรากเด็กหรือผู้เยาว์ไปเพื่อการ
อนาจาร เช่น พาไปกอดจูบ ลูบคล า ผู้นั้นจะต้องได้รับโทษหนักยิ่งขึ้นโดยเฉพาะหากมีการร่วมประเวณี หรือ  
มีเพศสัมพันธ์ ผู้นั้นจะต้องถูกดำเนินคดีข้อหาข่มขืนกระทำชำเราอีกข้อหาหนึ่งมีโทษหนักมาก แม้ผู้ เยาว์นั้น 
จะยินยอมไปด้วย ผู ้ที ่พรากก็ต้องมีความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 319 ซึ ่งบัญญัต ิว่า  
ผู้ใดพรากผู้เยาว์อายุเกินกว่าสิบห้าปีแต่ยังไม่เกินสิบแปดปีไปเสียจากบิดา มารดา ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแล  
เพื่อหากำไร หรือเพื่อการอนาจาร โดยผู้เยาว์นั้นเต็มใจไปด้วยต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 2 ปี ถึง 10 ปี และ
ปรับตั้งแต่ 4,000 บาท ถึง 20,000 บาท เช่น แดงพบเด็กหญิงเขียว จึงชวนไปเที่ยวค้างคืนที่พัทยา โดยไม่ได้
ขออนุญาตจากบิดามารดาของเด็กหญิงเขียว แม้แดงจะไม่ได้ล่วงเกินเด็กหญิงเขียวก็ตาม ถือว่ามีความผิด  
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ฐานพรากเด็กไปเสียจากบิดามารดาโดยปราศจากเหตุอันสมควร หากแดงล่วงเกินทางเพศเด็กหญิงเขียว  
แดงจะต้องได้รับโทษที่หนักข้ึน  

2. กระทำอนาจารตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 278 บัญญัติว่าใดกระทำอนาจารแก่บุคคล 
อายุ เกินสิบห้าปีโดยขู่เข็ญด้วยประการใด ๆ โดยใช้กำลังประทุษร้ายบุคคลนั้นอยู่ในภาวะที่ไม่สามารถขัดขืนได้ 
หรือโดยทำให้บุคคลนั้นเข้าใจผิดว่า ตนเป็นบุคคลอื่นต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 10 ปี หรือปรับไม่เกิน 
20,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 279 บัญญัติว่า ผู้ใดกระทำอนาจารแก่เด็ก
อายุไม่เกินสิบห้าปีโดยเด็กนั้นจะยินยอมหรือไม่ก็ตาม ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 10 ปี หรือปรับไม่เกิน 
20,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ ความผิดฐานกระทำอนาจารเป็นการกระทำที่น่าอับอาย น่าบัดสี ลามก  
เช่น กอด จูบ ลูบคลำ หรือจับอวัยวะเพศหญิง หน้าอก รวมถึงการจับเนื้อต้องตัวหญิงก็ตามก็ถือว่าเป็นความผิด
ข้อหากระทำอนาจาร แม้ว่าเด็กที่ถูกกระทำจะยินยอมให้กระทำการดังกล่าวก็ยังมีคามผิด หากเด็กนั้นอายุ 
ไม่เกินสิบห้าปี เช่น แดงพาเด็กหญิงเขียว (อายุ 14 ปี) ไปดูภาพยนตร์ โดยได้รับอนุญาตจากบิดามารดา  
ของเด็กหญิงเขียว แต่แดงได้กอดจูบเด็กหญิงเขียวขณะดูภาพยนตร์ แม้เด็กหญิงเขียวจะยินยอมให้แดงกอดจูบ
ก็ตาม ถือว่าแดงมีความผิดข้อหากระทำอนาจาร และหากเป็นกรณีที่แดงพาเด็กหญิงเขียวไป ดูภาพยนตร์โดย
ไม่ได้รับอนุญาตจากบิดามารดาของเด็กหญิงเขียว แดงมีความผิดฐานพรากเด็กไปเสียจากบิดามารดา  
โดยปราศจากเหตุอันสมควรอีกข้อหา 

3. ข่มขืนกระทำชำเราตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 บัญญัติว่าผู้ใดข่มขืนกระทำชำเรา
หญิงอื่นซึ่งมิใช่ภริยาของตนโดยขู่เข็ญด้วยประการใด ๆ โดยใช้กำลังประทุษร้าย โดยหญิงอยู่ในภาวะที่ไม่
สามารถขัดขืนได้ หรือโดยทำให้หญิงเข้าใจผิดว่าตนเป็นบุคคลอื่น ต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 4 ปี ถึง 20 ปี 
และปรับตั้งแต่ 8,000 บาท ถึง 40,000 บาท ความผิดฐานข่มขืนกระทำชำเราเป็นการบังคับใจ ฝืนใจหญิงอื่นที่
มิใช่ภริยาของตน โดยหญิงนั ้นไม่ยินยอมหรือใช้กำลังบังคับ จนหญิงนั ้นอยู ่ในภาวะที่ไม่สามารถขัดขืน 
ได้จนผู้กระทำผิดล่วงเกินทางเพศ หรือมีเพศสัมพันธ์กับหญิงนั้น หากเป็นการข่มขืนกระทำชำเราเด็กหญิง 
อายุไม่เกินสิบห้าปี ซึ่งมิใช่ภริยาของตนโดยเด็กหญิงนั้นจะยินยอม หรือไม่ก็ตาม ผู้นั้นจะต้องได้รับโทษจำคุก
ตั้งแต่ 4 ปี ถึง 20 ปี และปรับตั้งแต่ 8,000 บาท ถึง 40,000 บาท เช่น นายหมึกได้ใช้กำลังฉุดนางสาวนุ่น  
อายุ 22 ปี ในขณะที่นางสาวนุ่นกำลังกลับจากที่ทำงาน และนำนางสาวนุ่นไปกักขังไว้พร้อมทั้งข่มขืนกระทำ
ชำเรา เช่นนี้ นายหมึกมีความผิดข่มขืนกระทำชำเรา และกักขังหน่วงเหนี่ยวร่างกายผู้อ่ืน ต้องระวางโทษจำคุก
ตั้งแต่ 4 ปี ถึง 20 ปี และปรับตั้งแต่ 8,000 บาท ถึง 40,000 บาท และนายสินได้หลอกล่อเด็กหญิงพะย อม
อายุ 12 ปี ไปจากบ้านและลงมือกระทำชำเราเด็ก โดยเด็กมีความเต็มใจเช่นนี้ นายสินก็มีความผิดฐานข่มขืน
กระทำชำเราเด็กหญิงไม่เกินสิบห้าปี ซ ึ ่งมิใช ่ภริยาของตนโดยเด็กหญิงนั ้นจะยินยอมหรือไม่ก ็ตาม  
นายสินจะต้องได้รับโทษจำคุกตั้งแต่ 4 ปี ถึง 20 ปี และปรับตั้งแต่ 8,000 บาท ถึง 40,000 บาท 
 
ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ  

ยาเสพต ิดให ้ โทษ หมายความว ่า สารเคม ี  หร ือว ัตถ ุชน ิดใด ซ ึ ่ ง เม ื ่อเสพเข ้าส ู ่ ร ่ างกาย  
ไม่ว่าจะโดยรับประทาน ดมสูบฉีด หรือด้วยประการใด ๆ แล้วทำให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลักษณะ
สำคัญ เช่น ต้องเพ่ิมขนาดการเสพขึ้นเป็นลำดับมีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความต้องการเสพทั้งร่างกายและ
จิตใจอย่างรุนแรงอยู่ตลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง 
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เสพ หมายความว่า การรับยาเสพติดให้โทษเข้าสู ่ร ่างกาย ไม่ว่าด้วยวิธีใ ด ๆ ยาเสพติดให้โทษ  
แบ่งออกเป็น  5  ประเภท คือ 
ประเภท 1 ยาเสพติดให้โทษชนิดร้ายแรง เช่น เฮโรอีน  
ประเภท 2 ยาเสพติดให้โทษทั่วไป เช่น มอร์ฟีน โคคาอีน ฝิ่นยา  
ประเภท 3 ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นตำรับยา และมียาเสพติดให้โทษในประเภท 2 ผสมอยู่ด้วย 
ประเภท 4 สารเคมีที่ใช้ในการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือประเภท 2 เช่น อาเซติกแดนด์ไดร์ 
ประเภท 5 ยาเสพติดให้โทษที่มิได้เข้าอยู่ในประเภท 1 ถึงประเภท 4 เช่น กัญชา พืชกระท่อม 
 
ความผิดฐานยาเสพติด 

1. เสพกัญชาตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 มาตรา 92 บัญญัติว่าผู้ใดเสพยาเสพติด
ให้โทษประเภท 5 ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับไม่เกิน 20,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ ดังนั้น ผู้ใด
เสพกัญชาไม่ว่าด้วยวิธีการใด ๆ เช่น เอากัญชาผสมบุหรี ่แล้วสูบ หรือเสพกัญชาโดยใช้บ้องกัญชาถือว่า  
ผู้นั้นมีความผิดฐานเสพยาเสพติด ให้โทษประเภท 5 ซึ่งมีโทษจำคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับไม่เกิน 20,000 บาท 

2. เสพยาบ้าหรือเฮโรอีนตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 มาตรา 91 บัญญัติว่า 
ผู้ใดเสพยาเสพติดให้โทษประเภท 1 ต้องระวางโทษจำคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 3 ปี หรือปรับตั้งแต่ 10,000 บาท 
ถึง 60,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ ดังนั้นผู้ใดเสพยาเสพติดให้โทษประเภท 1 เช่น ยาบ้า เฮโรอีน ไม่ว่าโดย
วิธีการสูดดมจากการรมควัน หรือฉีดเฮโรอีนเข้าเส้นเลือด สูดดมเข้าทางจมูก ถือว่าผู้นั้นมีความผิดฐานเสพยา
เสพติดให้โทษประเภท 1 ซึ่งมีโทษจำคุกหนักกว่ากัญชา 

3. เสพสารระเหย สารระเหย หมายความว่า สารเคมี หรือผลิตภัณฑ์ที ่ร ัฐมนตรีประกาศว่า  
เป็นสารระเหย เช่น กาวต่าง ๆ ผู้ติดสารระเหย หมายความว่า ผู้ซึ่งต้องใช้สารระเหยบำบัดความต้องการของ
ร่างกายและจิตใจเป็นประจำความผิดฐานเสพสารระเหยนั้น ตามพระราชกำหนดป้องกันการใช้สารระเหย 
พ.ศ. 2533 มาตรา 17 บัญญัติว่า “ห้ามมิให้ผู้ใดใช้สารระเหยบำบัดความต้องการของร่างกาย หรือจิตใจ ไม่ว่า
โดยวิธีการสูดดม หรือวิธีอ่ืนใด หากผู้ใดฝ่าฝืน มีโทษจำคุกไม่กิน 2 ปี หรือปรับไม่เกิน 20,000 บาท หรือทั้งจำ
ทั้งปรับ” 
ความผิดฐานครอบครองยาเสพติดให้โทษ  

ความผิดฐานครอบครองยาบ้าหรือเฮโรอีนตาม พ.ร.บ. ยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 มาตรา 15 
บัญญัติว่า ห้ามมิให้ผู้ใดผลิต นำเข้า ส่งออก จำหน่าย หรือมีไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 
ซึ่งมาตรา 67 บัญญัติว่าผู้ใดมีไว้ในครอบครองซึ่งยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 โดยไม่ได้รับอนุญาต ต้องระวาง
โทษจำคุกตั้งแต่ 1 ปี ถึง 10 ปี หรือปรับตั้งแต่ 20,000 บาท ถึง 200,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ หากผู้ใด
ครอบครองยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 ประเภทยาบ้าเกิน 15 เม็ด กฎหมายสันนิษฐานไว้ก่อนว่าผู้นั้นได้
ครอบครองยาเสพติดให้โทษในประเภท 1 ไว้เพื่อจำหน่าย ซึ่งมีอัตราโทษจำคุกตั้งแต่ 4 ปี ถึงตลอดชีวิต 
ความผิดเกี่ยวกับ พ.ร.บ. จราจรทางบก และ พ.ร.บ. รถยนต์  

ผู ้ขับขี ่รถยนต์หรือรถจักรยานยนต์จะต้องได้ร ับอนุญาตจากเจ้าหน้าที ่นายทะเบียนเสียก่อน  
โดยกล่าวคือต้องมีใบอนุญาตขับรถ หรือใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ซึ่งออกให้โดยนายทะเบียน มิฉะนั้น  
จะมีความผิดตามพระราชบัญญัติรถยนต์ พ.ศ.2522 มาตรา 42 ซึ่งบัญญัติว่า ผู้ขับรถต้องได้รับใบอนุญาตขับ
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รถ และต้องมีใบอนุญาตขับรถ และสำเนาภาพถ่ายใบคู ่มือจดทะเบียนรถในขณะขับรถ และมาตรา 34  
บัญญัติว่า ผู้ใดขับรถโดยไม่ได้รับใบอนุญาตขับรถต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 1 เดือน หรือปรับไม่เกิน 1,000 
บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ นอกจากนี้ขณะขับรถ หรือขับขี่รถจักรยานยนต์ สภาพร่างกายของผู้ขับขี่จะต้องปกติ 
สมบูรณ์ ไม่มีอาการหย่อนความสามารถในการขับขี่ หรืออาการเมาสุรา หรือของเมาอย่างอื่น มิฉะนั้นผู้ขับขี่
จะต้องมีความผิดตาม พ.ร.บ.จราจรทางบก พ.ศ. 2522 มาตรา 160 วรรคสาม ซึ่งมีโทษจำคุกไม่เกิน 3 เดือน 
หรือปรับตั้งแต่ 2,000 บาท ถึง 10,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ 
 
ความผิดเกี่ยวกับ พ.ร.บ. อาวุธปืนฯ  

อาวุธปืนหมายความรวมตลอดถึงอาวุธทุกชนิดที่ใช้ส่งเครื่องกระสุนปืน โดยวิธีระเบิด หรือกำลังดัน
ของแก๊สหรืออัดลม หรือเครื่องกลไกอย่างใด ซึ่งต้องอาศัยอำนาจของพลังงาน และส่วนหนึ่งส่วนใดของอาวุธ
นั้น ๆ ความผิดฐานมีอาวุธปืนในความครอบครองตามพระราชบัญญัติอาวุธปืนเครื่องกระสุนปืนวัตถุระเบิด
ดอกไม้เพลิง และสิ่งเทียมอาวุธปืน พ.ศ. 2490 มาตรา 7 บัญญัติว่า “ห้ามมิให้ผู้ใดทำ มี ซื้อใช้ สั่ง หรือนำเข้า
ซึ่งอาวุธปืน หรือเครื่องกระสุนปืน เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากนายทะเบียนท้องที่” 

ดังนั้นผู้ใดต้องการมีอาวุธปืนไว้ในความครอบครอง ต้องได้รับอนุญาตจากนายทะเบียนท้องที่เสียก่อน 
ผู้อนุญาตให้ซื้ออาวุธปืนและเครื่องกระสุนให้มีและใช้อาวุธปืน คือ นายทะเบียนท้องที่ ได้แก่  

เขตกรุงเทพฯ ได้แก่ ผู้บังคับการกองทะเบียนรองผู้บังคับการ กองทะเบียนฯ กองบัญชาการตำรวจ
สอบสวนกลาง หรือผู้รักษาราชการแทน 

จังหวัดอ่ืน ๆ ได้แก่ ผู้ว่าราชการจังหวัด นายอำเภอ และปลัดอำเภอผู้เป็นหัวหน้าประจำกิ่งอำเภอ 
หากผู้ใดมี หรือครอบครองอาวุธปืนโดยไม่ได้รับอนุญาตจากนายทะเบียนท้องที่จะต้องมีความผิ ด  

โดยมีโทษจำคุกตั้งแต่ 1 ปีถึง 10 ปี และปรับตั้งแต่ 2,000 บาท ถึง 20,000 บาท เช่น ปืนปากกาซึ่งถือว่าเป็น
อาวุธปืนชนิดหนึ่งและเป็นอาวุธที่นายทะเบียนไม่สามารถออกทะเบียนให้ได้ ผู้ใดมีไว้ในความครอบครองถือว่า
มีความผิดฐานพกพาอาวุธปืน ตาม พ.ร.บ. อาวุธปืนฯมาตรา 8 ทวิบัญญัติว่าห้ามมิให้ผู ้ใดพกพาอาวุธปืน 
ติดตัวไปในเมืองหมู่บ้านหรือทางสาธารณะ โดยไม่ได้รับอนุญาตให้มีอาวุธปืนติดตัว เว้นแต่เป็นกรณีที่ต้องมี 
ติดตัวเมื่อมีเหตุจำเป็น และเรื่องตามสมควรแก่พฤติการณ์ ความผิดฐานพกพาอาวุธปืนนั้นเป็นกรณีที่ผู้กระทำ
ความผิดพกพาอาวุธปืนติดตัวไป เช่น พกปืนปากกาติดตัวไปในทางสาธารณะ หรือเข้าห้างสรรพสินค้า  
หรือพกไปยังโรงเรียน หรือแม้กระทั่งเป็นอาวุธปืนที่มีทะเบียน และถูกกฎหมาย เช่น เป็นอาวุธปืนของบิดาหรือ
ผู้ปกครอง หากไม่ได้รับอนุญาตจากนายทะเบียนท้องที่ให้มีติดตัวแล้ว ผู้นั้นก็มีความผิดฐานพกพาอาวุธปืนฯ 
ซึ่งมีโทษจำคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 10,000 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับความผิดข้อหาพกพาอาวุธปืนนั้น
หากพกพาโดยเปิดเผย เช่น ถืออาวุธปืนหรือเหน็บที่เอวกางเกงซึ่งผู้อื่นสามารถเห็นได้ หรือพกพาไปในชุมชน  
ที่จัดให้มีขึ้นเพื่องานนมัสการงานรื่นเริง หรืองานมหรสพ ผู้ที่พกพาดังกล่าวจะต้องรับโทษหนักขึ้น คือจำคุก
ตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 5 ปี และปรับตั้งแต่ 1,000 บาท ถึง 10,000 บาท และแม้ผู้ที่ได้รับอนุญาตจากนายทะเบียน
ท้องที่ให้มีอาวุธปืนติดตัว แต่ปรากฏว่าผู้นั้นพกพาอาวุธปืนโดยเปิดเผย หรือพกพาไปในชุมชนซึ่งจัดให้ มีขึ้น 
เพื่องานนมัสการงานรื่นเริง หรืองานมหรสพ ผู้นั้นก็ยังมีความผิดต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับ 
ไม่เกิน 2,000 บาท หรือทัง้จำทั้งปรับ 
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ปืนผิดมือ ถึงแม้จะเป็นปืนที่นายทะเบียนอนุญาตให้มีไว้ในความครอบครอง เมื่อผู้อื่นนำอาวุธปืน
ดังกล่าวไปพกพา หรือมีไว้ในความครอบครองก็มีความผิดเช่นเดียวกันตามที่กล่าวมาข้างต้นซึ ่งเรียกว่า  
การครอบครองปืนผิดมือ 
 
กฎหมายสามัญประจำบ้าน  

ในการดำเนินชีวิตประจำวันประชาชนทั่วไปจะต้องเกี่ยวข้องกับกฎหมายอย่างเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้น
ประชาชนจึงมีความจำเป็นที่จะต้องมีความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายอย่างที่ควรทราบ เพื่ออำนวย 
ความสะดวกและรักษาสิทธิตลอดจนผลประโยชน์ที่ประชาชนควรจะได้รับข้อแนะนำข้อกฎหมายที่ประชาชน
ควรทราบ ดังนี้ 

การทะเบียนราษฎร์ 
บุตรเกิด ถ้าเกิดในบ้านให้เจ้าบ้านแจ้ง ถ้าเกิดนอกบ้านให้มารดาแจ้งภายใน 15 วัน นับแต่วันเกิด  

ชื่อบุตรให้เจ้าบ้าน บิดา หรือมารดา แล้วแต่กรณี แจ้งชื่อบุตรพร้อมกับการแจ้งเกิด ถ้าจะเปลี่ยนชื่อให้แจ้ง
ภายใน 6 เดือน นับแต่วันแจ้งชื่อครั้งแรก ย้ายบ้านให้ผู้ย้าย หรือผู้ที่เจ้าบ้านมอบอำนาจแจ้งออกจากบ้านเดิม
ภายใน 15 วัน และเมื่อไปอยู่บ้านใหม่ให้แจ้งภายใน 15 วัน เช่นกัน คนตาย ถ้าตายในบ้านให้เจ้าบ้านแจ้ง  
ถ้าตายนอกบ้านให้ผู้ที่ไปกับผู้ตาย หรือผู้ที่พบศพเป็นผู้แจ้งภายใน 24 ชม. นับแต่เวลาตายหรือเวลาพบศพ  

กรณีบุตรเกิด ตั้งชื่อบุตร ย้ายบ้าน หรือคนตาย ให้แจ้ง ดังนี้ 
1. ในเขตเทศบาล : ให้แจ้งที่สำนักงานท้องถิ่นซึ่งตั้งอยู่ที่สำนักงานเทศบาล 
2. นอกเขตเทศบาล : ให้แจ้งที่สำนักทะเบียนตำบล (บ้านกำนัน) หรือสำนักทะเบียนที่ผู้ว่าราชการ

จังหวัดแต่งตั้ง (เช่น เขตกรมทหาร) 
3. ในเขตกรุงเทพมหานครให้แจ้งที่สำนักงานทะเบียนท้องถิ่นซึ่งตั้งอยู่ที่ว่าการเขต 
ความผิด 
1. ถ้าไม่แจ้งเกิดภายในกำหนดเวลามีความผิดตามกฎหมาย มีโทษปรับไม่เกิน 200 บาท 
2. ถ้าไม่แจ้งการตายภายในเวลามีความผิดตามกฎหมาย มีโทษปรับไม่เกิน 200 บาท 
บัตรประจำตัวประชาชน 
คนไทยซึ่งมีอายุตั ้งแต่ 7 ปี ถึง 70 ปีบริบูรณ์ ต้องไปขอทำบัตรที่อำเภอ หรือที่ว่าการเขตภายใน  

60 วัน นับตั้งแต่วันที่อายุครบ 7 ปีบริบูรณ์ บัตรประจำตัวประชาชนชำรุด หรือสูญหาย ต้องยื่นคำร้อง 
ขอมีบัตรใหม่ภายใน 30 วัน นับตั้งแต่บัตรเดิมชำรุด หรือสูญหาย (ต้องไปแจ้งบัตรหายที่สถานีตำรวจ) อายุของ
บัตรกำหนดใช้ได้ 6 ปี เมื ่อถึงกำหนดสิ้นอายุบัตรต้องไปติดต่อขอทำบัตรใหม่ภายใน 60 วัน นับตั้งแต่วันสิ ้นอายุ  
ณ อำเภอท้องที่ที่มีชื่อ ในทะเบียนบ้าน หากผู้ถือบัตร ผู้ใดไม่อาจแสดงบัตรได้ในเมื่อเจ้าพนักงานขอตรวจ  
มีโทษปรับไม่เกิน 100 บาท  ผู้ไม่มีสัญชาติไทยยื่นคำร้องขอมีบัตร โดยแจ้งข้อความเท็จต่อเจ้าพนักงานว่าตนมี
ส ัญชาติไทย มีโทษปรับ ไม่ก ิน 2,000 บาท หรือจำคุกไม่เก ิน1 ปี หรือทั ้งจำทั ้งปรับ ไม่ย ื ่นคำร ้อง 
ขอมีบัตรภายในกำหนดเวลา มีโทษปรับไม่เกิน 500 บาท บัตรหมดอายุไม่ต่อบัตรภายในกำหนด มีโทษปรับไม่
เกิน 200 บาท 
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สาระสำคัญของพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 
พระราชบัญญัติคุ ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 120 ตอนที่ 95 ก  

วันที่ 2 ตุลาคม 2546 มีผลบังคับใช้เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2547 สาระสำคัญของ พ.ร.บ. ฉบับนี้ เกี ่ยวกับ 
เรื ่องสิทธิเสรีภาพของเด็กและเยาวชนที่ต้องได้รับความคุ ้มครองจากรัฐโดยไม่เลือ กปฏิบัติ และคำนึงถึง
ประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสำคัญ 

เหตุผลในการประกาศใช้พระราชบัญญัติฉบับนี้ เนื่องจากประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 132 ลงวันที่ 22 
เมษายน 2515 และประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 294 ลงวันที่ 27 พฤศจิกายน 2515 กำหนดเรื่องเกี่ยวกับเด็ก
ไว้แคบ ๆ เช่น เด็กพิการ เด็กถูกทอดทิ้ง เด็กมีปัญหาความประพฤติไม่สมควรแก่วัย เด็กเร่ร่อน ให้อำนาจ
หน้าที่พนักงาน เจ้าหน้าที่เพียงการให้การสงเคราะห์ด้านปัจจัย 4 เป็นสำคัญ ในส่วนการคุ้มครองสวัสดิภาพ 
มีเพียง 2 กรณี คือ ถ้าเด็กยังอยู่กับครอบครัวก็แนะนำผู้ปกครองในการเลี้ยงดู กรณีมีการแยกเด็กก็ส่งเด็ก 
เข้าสถานคุ้มครองสวัสดิภาพ ประกอบกับสภาวการณ์ในปัจจุบันสาเหตุของปัญหาเด็กและเยาวชนมาจาก  
หลายปัจจัย เช่น ความยากจนเกิดความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจโลกาภิวัตน์ และค่านิยมในสังคมด้านสุขภาพ
กายด้วยโรคติดต่อหลายชนิด ภูมิคุ้มกันบกพร่อง สุขภาพจิตและการใช้ความรุนแรงในครอบครัวด้านการศึกษา
ผู้ด้อยฐานะจะมีโอกาสของการศึกษาน้อย ด้านการเมืองการปกครองพัฒนาค่อนข้างช้ามีผลต่อประชาชน  
ระดับล่าง เพราะเด็กถูกละเมิดทางเพศมากขึ้น โสเภณีเด็ก การค้าเด็ก สื่อลามก อนาจาร โดยที่ประกาศ  
คณะปฏิวัติ ทั้ง 2 ฉบับ ใช้บังคับมาเป็นเวลานาน สาระสำคัญและรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการสงเคราะห์  
คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กและส่งเสริมความประพฤติเด็กไม่เหมาะสมกับสภาพสังคม ในปัจจุบันสมควรกำหนด
ขั้นตอนและปรับปรุงวิธีการปฏิบัติต่อเด็กให้เหมาะสมยิ่งขึ้น เพื่อให้เด็กได้รับการอุปการะเลี้ยงดูอบรมสั่งสอน 
และมีการพัฒนาการที่เหมาะสมอันเป็นการส่งเสริมความมั่นคงของสถาบันครอบครัว รวมทั้งป้องกันไม่ให้เด็ก
ถูกทารุณกรรมตกเป็นเครื่องมือในการแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ หรือถูกเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม  
จึงสมควรปรับปรุงวิธีการส่งเสริมความร่วมมือในการคุ ้มครองเด็กระหว่างหน่วยงานของรัฐและเอก ชน 
ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น เพื่อให้สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 (มาตรา 53  
ระบุว่า เด็ก เยาวชน และบุคคลในครอบครัวมีสิทธิได้รับความคุ้มครองโดยรัฐ จากการใช้ความรุนแรงและ  
การปฏิบัติอันไม่เป็นธรรม เด็กและเยาวชนซึ ่งไม่มีผู ้ดูแลมีสิทธิได้รับ การเลี ้ยงดูและการศึกษาจากรัฐ  
ทั้งนี ้ตามที ่กฎหมายบัญญัติ) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก 
จึงจำเป็นต้องมีตราพระราชบัญญัตินี้ 

พ.ร.บ. ฉบับนี้ มีทั ้งหมด 9 หมวด 88 มาตรา ด้วยกัน แยกเป็น มาตรา 1 -6 อธิบายความหมาย
เกี่ยวข้องกับ พ.ร.บ. ฉบับนี้ 

หมวด 1 ที่ว่าด้วยเรื่องคณะกรรมการคุ้มครองเด็ก ประกอบด้วย มาตรา 7-21 
หมวด 2 ที่ว่าด้วยเรื่องการปฏิบัติต่อเด็ก ประกอบด้วย มาตรา 22-31 
หมวด 3 ที่ว่าด้วยเรื่องการสงเคราะห์เด็ก ประกอบด้วย มาตรา 32-39 
หมวด 4 ที่ว่าด้วยเรื่องการคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก ประกอบด้วย มาตรา 40-47 
หมวด 5 ที่ว่าด้วยเรื่องผู้คุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก ประกอบด้วย มาตรา 48-50 
หมวด 6 ที่ว่าด้วยเรื่องสถานรับเลี้ยงเด็ก สถานพัฒนา และฟ้ืนฟู ประกอบด้วย มาตรา 51-62 
หมวด 7 ที่ว่าด้วยเรื่องการส่งเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา ประกอบด้วย มาตรา 63-67 
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หมวด 8 ที่ว่าด้วยเรื่องกองทุนคุ้มครองเด็ก ประกอบด้วย มาตรา 68-77 
หมวด 9 ที่ว่าด้วยเรื่องออกกำหนดโทษ ประกอบด้วยมาตรา 78-86 
บทเฉพาะกาล ประกอบด้วย มาตรา 87-88 
โดยสรุปมีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
(1) ให้มีคณะกรรมการคุ้มครองเด็ก จังหวัดโดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นประธาน รองผู้ว่าราชการ

จังหวัดที่ได้รับมอบหมายเป็นรองประธาน หัวหน้าส่วนราชการ นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัด และ
ผู ้ทรงคุณวุฒิสาขาต่าง ๆ เป็นกรรมการพัฒนาสังคมและสวัสดิการจังหวัดเป็นกรรมการและเลขานุการ  
และได้กำหนดอำนาจหน้าที่ของคณะกรรมการไว้ 8 ประการ (ตามมาตรา 17 และ 20) ซึ่งจังหวัดได้แต่งตั้ง
คณะกรรมการฯ แล้ว ตามคำสั่งที่ 399/2547 ลงวันที่ 31 มีนาคม 2547 

(2) การปฏิบัติต่อเด็กไม่ว่ากรณีใดให้คำนึงถึงประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสำคัญ และไม่มีการเลือก
ปฏิบัติต่อเด็กตามความในมาตรา 22 

(3) กำหนดหน้าที่ของผู้ปกครอง อันหมายถึงบิดา มารดา ผู้อนุบาล ผู้รับบุตรบุญธรรม รวมถึงพ่อเลี้ยง 
แม่เลี้ยงผู้ปกครองสวัสดิภาพ นายจ้าง ตลอดจนบุคคลซึ่งรับเด็กไว้ในความอุปการะเลี้ยงดู หรือซึ่งเด็กอาศัย  
อยู่ด้วย โดยได้กำหนดให้ผู้ปกครองต้องรับผิดชอบในการอุปการะเลี้ยงดู อบรม สั่งสอน พัฒนา และคุ้มครอง
สวัสดิภาพ (ตามมาตรา 23) รวมทั้งต้องไม่กระทำการใดอันที่มีลักษณะละเลย ทอดทิ้ง ไม่เลี้ยงดู หรือปฏิบัติ  
ต่อเด็กโดยมิชอบ 

(4) ให้การปกป้องคุ้มครองเด็กในกรณีถูกทารุณ ถูกละเมิด ถูกใช้เป็นเครื่องมือในการกระทำผิด  
หรือแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ รวมทั้งถูกละเมิดจากสื่อไม่ว่าเด็กจะยินยอมหรือไม่ก็ตาม 

(5) การคุ้มครองชื่อเสียง เกียรติคุณ และความเป็นส่วนตัวของเด็ก ห้ามโฆษณาเผยแพร่ทางสื่อ
เกี่ยวกับข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็ก หรือผู้ปกครองของเด็กจนเกิดความเสียหาย 

(6) กำหนดให้ผู ้มีหน้าที ่คุ ้มครองสวัสดิภาพเด็ก และตรวจสอบสถานรับเลี ้ยงเด็กต่าง ๆ คือ 
ปล ัดกระทรวงผ ู ้ว ่าราชการจ ังหว ัด นายอำเภอ ปล ัดอำเภอ ผ ู ้ เป ็นห ัวหน ้าก ิ ่ งประจำก ิ ่ งอำ เภอ  
ผู้บริหารองค์ปกครองส่วนท้องถิ่น มีหน้าที่ให้การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่อยู่ในเขตท้องที่ เด็กจะมีผู้ ปกครอง
หรอืไม่ก็ตาม โดยให้มีอำนาจและหน้าที่เช่นเดียวกับพนักงานเจ้าหน้าที่ (ตามมาตรา 24) 

(7) การรายงานเหต ุการณ์การปฏ ิบ ัต ิต ่อเด ็กโดยม ิชอบ กฎหมายกำหนดให ้ผ ู ้ ใดพบเห็น  
หรือประสบพฤติการณ์ที่น่าเชื่อว่า มีการกระทำทารุณกรรมต่อเด็กจะต้องให้การช่วยเหลือเบื้องต้น ให้รีบแจ้ง
ต่อพนักงาน เจ้าหน้าที ่ พนักงานฝ่ายปกครอง หรือตำรวจ หรือผู ้มีหน้าที ่คุ ้มครองเด็กตามมาตรา 24  
โดยไม่ชักช้า และผู้แจ้งเมื่อได้กระทำโดยสุจริตย่อมได้รับการคุ้มครองทั้งทางแพ่ง อาญา หรือทางปกครอง 

(8) ให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีอำนาจหน้าที่เข้าไปในเคหสถานใด ๆ หรือยานพาหนะใด ๆ ในระหว่าง
เวลาพระอาทิตย์ขึ้นถึงพระอาทิตย์ตกเพื่อตรวจค้นในกรณีมีเหตุอันควรสงสัยว่ามีการกระทำทารุณกรรมเด็ก  
มีการกักขัง หรือเลี้ยงดูโดยมิชอบโดยไม่ต้องมีหมายค้นจากศาล รวมทั้งมีหน้าที่ซักถามตัวเด็กและครอบครัวได้
ตามมาตรา 30 (1) (2) (6) ไม่ว่ากรณีใด ๆ จะกักขังเด็กเกิน 12 ชั่วโมงไม่ได้ จะต้องมอบตัวเด็กแก่ผู้ปกครอง 
เพื ่อแนะนำตักเตือนให้ด ูแลอุปการะเลี ้ยงดูในทางที ่ถ ูกต้อง หรือมีหนังส ือเร ียกผู ้ปกครอง นายจ้าง 
ผู้ประกอบการ ผู้ดูแลสถานศึกษาให้ถ้อยคำ หรือส่งเอกสารความประพฤติของเด็กตามมาตรา 30 (3) (4) 

(9) เด็กท่ีพึงได้รับการสงเคราะห์ (ตามาตรา 32) 
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- เด็กเร่ร่อน หรือเด็กกำพร้า 
- เด็กท่ีถูกทอดทิ้ง หรือพลัดหลง 
- เด็กท่ีผู้ปกครองไม่สามารถเลี้ยงดูได้ เช่น ถูกจำคุก กักขัง พิการทุพพลภาพ เจ็บป่วย เรื้อรัง เป็นต้น 
เม ื ่อพน ักงานเจ ้าหน ้าท ี ่  หร ือผ ู ้ม ีหน ้าท ี ่ค ุ ้มครองสว ัสด ิภาพเด ็กได ้ร ับแจ ้ง พบเห ็นเด็ก  

พึงได้รับการสงเคราะห์ให้พิจารณาให้การสงเคราะห์ตามวิธีการที่เหมาะสม (ตามมาตรา 33)   
ผู ้ปกครองหรือญาติของเด็กอาจนำเด็กไปขอรับการสงเคราะห์ที ่สำนักงานพัฒนาสังคมและ 

สวัสดิการจังหวัด โดยพนักงานเจ้าหน้าที่พิจารณาให้การสงเคราะห์ที่เหมาะสม ตามมาตรา 33 ถ้าเจ้าหน้าที่ไม่
สามารถหาวิธีการที่เหมาะสมจะส่งเด็กไปยังสถานแรกรับ หรือสถานสงเคราะห์ก่อนก็ได้ 

(10) เด็กพึงได้รับการคุ้มครองสวัสดิภาพ (ตามมาตรา 40) ได้แก่  
เด็กท่ีถกูทารุณกรรม  
เด็กท่ีเสี่ยงต่อการกระทำผิด  
เด็กท่ีอยู่ในสภาพที่จำเป็นต้องได้รับการคุ้มครองสวัสดิภาพตามกำหนด 
(11) การคุ ้มครองสวัสดิภาพเด็กต้องรีบตรวจรักษาทางร่างกายและจิตใจ  โดยขอส่งตัวเด็ก 

ไปสถานแรกรับก่อนได้ หรือถ้าจำเป็นก็ให้ส่งสถานสงเคราะห์ หรือสถานพัฒนาและฟื้นฟูระหว่างการสืบ
เสาะหาวิธีการคุ้มครองให้กระทำได้ไม่เกิน 7 วัน กรณีมีเหตุจำเป็นเพื่อประโยชน์ของเด็ก พนักงานเจ้าหน้าที่ 
หรือพนักงานอัยการจะยื่นคำร้องต่อศาล เพ่ือขอขยายเวลาออกไปรวมแล้วไม่เกิน 30 วันก็ได้ (ตามมาตรา 42) 

(12) ห้ามเด็กดื่มหรือเสพสุรา บุหรี่ หากฝ่าฝืนให้เจ้าหน้าที่สอบถามเด็ก หรือเชิญผู้ปกครองมาร่วม
หารือว่ากล่าวตักเตือน หรือให้เด็กทำงานบริการสังคม เพื ่อเป็นการฝึกอบรมเปลี ่ยนพฤติกรรมเด็ก  
หากผู้ปกครองเด็กฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตาม ให้เจ้าหน้าที่ยื่นคำขอต่อปลัดกระทรวง ผู้ว่าราชการจังหวัด นายอำเภอ 
ปลัดอำเภอ แล้วแต่กรณีหากผู้ว่าราชการจังหวัดสั่งให้ส่ งเด็กเข้ารับการคุ้มครอง หรือทำงานเพื่อสาธารณะ
ประโยชน์ และผู้ปกครองไม่เห็นด้วยมีสิทธินำคดีไปสู่ศาลภายในหนึ่งร้อยยี่สิบวันนับแต่วันรับทราบคำสั่ง  
(ตามมาตรา 45-46) 

(13) ผู้คุ ้มครองสวัสดิภาพเด็ก ในการสงเคราะห์ คุ้มครองสวัสดิภาพและส่งเสริมความประพฤติ  
เด็กถ้าเจ้าหน้าที ่เห็นควรแต่งตั ้งผู ้ค ุ ้มครองสวัสดิภาพเด็กเพื ่อกำกับ ดูแลเด็กคนใด ก็ให้ยื ่นคำขอต่อ
ปลัดกระทรวง หรือผู้ว่าราชการจังหวัดแล้วแต่กรณีให้แต่งตั้งพนักงาน เจ้าหน้าที่ นักสังคมสงเคราะห์  หรือ
บุคคลที่สมัครใจเป็นผู้คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กก็ได้ (ตามมาตรา 48) 

(14) ห้ามผู้ปกครองสวัสดิภาพหรือผู้คุ้มครองสวัสดิภาพเด็กเปิดเผยชื่อตัว ชื่อสุกล ภาพหรือข้อมูล  
ใด ๆ เกี่ยวกับตัวเด็กผู้ปกครองที่เห็นว่าจะเสียหาย (ตามมาตรา 50) 

(15) ปลัดกระทรวงมีอำนาจจัดตั้งสถานรับเลี้ยงเด็ก สถานแรกรับ สถานสงเคราะห์ สถานคุ้มครอง
สวัสดิภาพสถานพัฒนาและฟื้นฟูได้ทั ่วราชอาณาจักร ผู ้ว ่าราชการจังหวัดมีอำนาจแต่งตั ้งในจังหวัดนั้น  
และมีอำนาจแต่งตั้งหรือถอดถอนผู้ปกครองสถานที่ดังกล่าว (ตามมาตรา 51 และ 55) และกำหนดอำนาจ
หน้าที่ของผู้ปกครองสถานที่ดังกล่าว (ตามมาตรา 56, 58, 59 และ 60) 

(16) การส่งเสริมความประพฤตินักเรียน และนักศึกษา โดยนักเรียน และนักศึกษาต้องประพฤติตน
ตามระเบียบของโรงเรียน หรือสถานศึกษาท่ีกำหนดในกฎกระทรวง และพนักงานเจ้าหน้าที่มีอำนาจดำเนินการ
เพ่ือส่งเสริมความประพฤตินักเรียน และนักศึกษา (ตามมาตรา 64 และ 66) 
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พ.ร.บ. รับราชการทหาร พ.ศ. 2497 
เป็นหน้าที่ของเยาวชนที่เป็นชายที่มีสัญชาติไทยเมื่อมีอายุย่างเข้า 18 ปี (17 ปีบริบูรณ์) ใน พ.ศ. ใด 

ให้ไปแสดงตนเพื่อลงบัญชีทหารกองเกิน (ไปขึ้นทะเบียนทหารกองเกิน) ณ อำเภอท้องที่ที่เป็นภูมิลำเนาทหาร
ของตนภายใน พ.ศ. นั้น (ตั้งแต่ 1 ม.ค. - 31 ธ.ค.) เช่น เกิด พ.ศ. 2524 ต้องไปขึ้นทะเบียนทหารใน พ.ศ. 2541 
ผู้ใดไม่สามารถไปขึ ้นทะเบียนทหารกองเกินด้วยตนเองได้ ต้องให้บุคคลซึ ่งบรรลุนิติภาวะและเชื่อถือได้  
ไปแจ้งแทน (ปกติควรให้ผ ู ้ปกครอง)  ถ ้าไม ่ไปแจ้งแทนในปีนั้น ถ ือว ่าหล ีกเล ี ่ยงข ัดข ืนทางอำเภอ 
แจ้งความดำเนินคดีมีโทษจำคุกไม่เกิน 3 เดือน หรือปรับไม่เกิน 300 บาท หรือทั้งจำทั้งปรับ (ส่งให้พนักงาน
สอบสวน คือ ตำรวจเปรียบเทียบปรับไม่ได้ต้องดำเนินคดีถึงชั้นศาล) เมื่อได้ลงบัญชีทหารกองเกินแล้วให้ถือว่า
เป็นทหารกองเกินตั้งแต่วันที่ 1 ม.ค. ของปีถัดไป 
 
การลงบัญชีทหารให้ปฏิบัติ ดังนี้  

กรณีบิดาและมารดาสมรสกันตามกฎหมาย ให้ถือภูมิลำเนาของบิดาเป็นหลักในการลงบัญชีทหาร  
ถ้าบิดาถึงแก่กรรมแล้ว มารดายังมีชีวิตอยู่ หรือถ้าทั้งบิดาและมารดาถึงแก่กรรมแล้ว มีผู้ปกครองให้ถือสำเนา
ในการลงบัญชีทหารที่อำเภอท้องที่ที ่มารดาหรือผู้ปกครองมีภูมิลำเนาแล้วแต่กรณีหรือถ้าบุคคลดังกล่าว 
ถึงแก่กรรมหมดให้ลงบัญชี ทหารที่อำเภอท้องที่ที่ผู้ขอลงบัญชีทหารมีภูมิลำเนาอยู่ (ภูมิลำเนา คือ การที่มี
รายชื่อปรากฏอยู่ในทะเบียนบ้าน) 

การขึ้นทะเบียนทหารกองเกินผู้ขอยื่นใบแสดงตนเพ่ือขึ้นทะเบียนทหารกองเกินต้องนำหลักฐาน คือ 
สูติบัตรหรือบัตรประจำตัว ประชาชนและสำเนาทะเบียนบ้าน (ที่มีชื่อบิดา หรือมารดา) ต่อนายอำเภอท้องที่ 
เมื่อนายอำเภอท้องที่ได้ตรวจสอบหลักฐานเอกสารเห็นว่าถูกต้อง แล้วจะรับลงบัญชีทหารและออกใบสำคัญ
ทหารกองเกิน (แบบ สด. 9) ให้เป็นหลักฐานด้วย 

หากผู ้ใดไม่ไปลงบัญชีทหารกองเกินภายในกำหนดจะถูก ดำเนินคดีอาญาฐานหลีกเลี ่ยงขัดขืน 
มีความผิดต้องระวางโทษจำคุก ไม่เกิน 1 เดือน หรือปรับไม่เกินหนึ่งร้อยบาท หรือทั้งจำทั้งปรับแต่ถ้าทาง
อำเภอได้ส่งรายชื่อไปให้เจ้าหน้าที่ตำรวจติดตามจับกุมตัวมาดำเนินคดี ต้องระวางโทษจำคุกไม่เกิน 3 เดือน 
หรือปรับไม่เกินสามร้อยบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ 

 
พ.ร.บ. สถานบริการ พ.ศ. 2509 

พระราชบัญญัติสถานบริการเป็นกฎหมายที่ควบคุมการประกอบกิจการของสถานบริการเหตุที่
กฎหมายต้องควบคุมการประกอบกิจการของสถานบริการเหล่านี ้ ก ็เน ื ่องจากกฎหมายไม่ประสงค์  
ให้มีการประกอบธุรกิจที่ผิดกฎหมาย เช่น การค้ายาเสพติด หรือการเล่นการพนัน การค้าประเวณี หรือเป็น
แหล่งมั่วสุมของเยาวชนสิ่งเหล่านี้ เป็นสิ่งที่กระทบต่อความมั่นคงของชาติผู้ที่ประกอบกิจการสถานบริก ารได้ 
ก็ต้องขอใบอนุญาตและต้องมีการต่อใบอนุญาตทุกปี 

สำหรับวัยรุ่นที่ประสงค์จะเข้าไปใช้บริการไม่ว่าจะเป็นเธคผับ ค๊อกเทลเลาจน์ กฎหมายได้กำหนดห้าม
เจ้าของร้านยินยอมหรือปล่อยให้ วัยรุ่นอายุต่ำกว่า 20 ปี เข้าไปใช้บริการก็อาจจะถูกสั่งพักใบอนุญาต และหาก
กระทำความผิดบ่อย ๆ ก็อาจถูกสั่งปิดหรือไม่ต่อใบอนุญาตการประกอบกิจการก็ได้ 
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พ.ร.บ. คุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 
สำหรับเด็กหรือเยาวชนกฎหมายได้กำหนดอายุของเด็กที่จะเข้ามาสู่ตลาดแรงงานไว้ว่าห้ามมิให้ 

มีการใช้แรงงานต่ำกว่า 15 ปี เนื่องจากอายุนี้ยังอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนการจ้างแรงงานเด็กจะเป็น การเปิด
โอกาสให้มีการทำลายอนาคตทางการศึกษาของเด็กที่ควรจะเป็น แรงงานที่มีคุณภาพในอนาคตโดยกฎหมาย  
ได้กำหนดให้มีการคุ้มครอง ลูกจ้างที่เป็นเด็กหรือเยาวชนในเรื่องที่เกี่ยวกับระยะเวลาการทำงาน เวลาพัก  
ได้ดังนี ้

1. นายจ้างต้องให้ลูกจ้างเด็กมีเวลาพักวันหนึ่งไม่น้อยกว่า 1 ชั่วโมงติดต่อกันหลังจากที่ได้ทำงาน
มาแล้วไม่เกิน 4 ชั่วโมง นอกจากนี้ ในสี่ชั่วโมงนั้น ต้องให้ลูกจ้างเด็กได้มีเวลาพักตามที่นายจ้างกำหนด 

2. ห้ามมิให้ลูกจ้างเด็กทำงานในระหว่างเวลา 22.00 - 06.00 น. เนื ่องจากเป็นเวลากลางคืน 
และควรเป็นเวลาที่เด็กได้พักผ่อน 

3. การทำงานล่วงเวลาหรือทำงานในวันหยุดกฎหมายได้กำหนด ห้ามมิให้นายจ้างให้ลูกจ้าง  
ซึ่งเป็นเด็กอายุต่ำกว่า 18 ปี ท างานล่วงเวลา หรือทำงานในวันหยุดด้วย ทั้งนี้ ด้วยเหตุผลที่ว่าเด็กควรจะได้รับ
การ พักผ่อนที่เพียงพอเพราะการทำงานล่วงเวลาหรือการทำงานในวันหยุด อาจทำให้เด็กเกิดความเครียด  
และขาดโอกาสในการศึกษาหาความรู้ 

นอกจากการห้ามลูกจ้างเด็กทำงานบางประเภทแล้วกฎหมาย ยังกำหนดมิให้นายจ้างให้ลูกจ้างซึ่งเป็น
เด็กอายุต่ำกว่า 18 ปี ทำงาน ในสถานที่ที่กฎหมายกำหนดไว้ด้วย เช่น โรงฆ่าสัตว์สถานที่เล่นการพนัน สถานที่
เต้นรำสถานที่ที ่มีอาหารสุรา โดยมีผู ้บำเรอสำหรับปรนนิบัติลูกค้า หรือมีที ่สำหรับพักผ่อนหลับนอน  
หรือมีบริการนวดให้ลูกค้า เป็นต้นทั้งนี้เนื่องจากกฎหมายเล็งเห็นว่าสถานที่ดังกล่าว ไม่มีความเหมาะสำหรับ
เด็ก หรือเยาวชน ซึ่งยังมีความคิดที่อ่อนด้อยด้วยประสบการณ์การที่จะต้องไปทำงานในสถานที่ดังกล่าว 
อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อจิตใจ หรืออาจได้รับอันตรายจากสถานที่ที่ทำงานได้ 
 
กฎหมายควบคุมร้านเกม  

เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม 2551 คณะรัฐมนตรี (ครม.) มีมติเห็นชอบกฎกระทรวงประกอบ พ.ร.บ. 
ภาพยนตร์และวีดิทัศน์ พ.ศ.2551 จำนวน 2 ฉบับ ได้แก่ กฎกระทรวงว่าด้วยการอนุญาตและการประกอบ
กิจการร้านวีดิทัศน์ซึ ่งเป็นกฎหมายสำหรับออกใบอนุญาตการต่อใบอนุญาต ประกอบกิจการร้านเกม 
ร้านวีดิทัศน์ รวมทั้งกำหนดระยะเวลาในการเล่นเกม และการใช้บริการร้านเกมของเด็ก ดังนี้ 

1. เด็กอายุต่ำกว่า 15 ปี เข้าใช้บริการวันจันทร์ถึงวันศุกร์ได้ตั้ง เวลา 14.00 - 20.00 น. และตั้งแต่
เวลา 10.00 - 20.00 น. ในวันหยุดราชการ 

2. เด็กอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป แต่ไม่เกิน 18 ปี เข้าใช้บริการวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ได้ตั้งแต่เวลา 14.00 - 
22.00 น. ในวันหยุดราชการนอกจากนี ้ย ังมีการกำหนดไว้ว ่าผู ้ร ับใบอนุญาตประกอบกิจการร้านเกม 
ร้านอินเทอร์เน็ตจะต้องดูแลไม่ให้มีการจำหน่ายบุหรี่ สารเสพติด หรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ในร้านวีดิทัศน์ 
ดูแลไม่ให้สูบบุหรี่หรือเสพสารเสพติดหรือดื่มแอลกอฮอล์ภายในร้านวีดิทัศน์ ดูแลไม่ให้มีกา รเล่น การพนัน 
ดูแลไม่ให้มีการจำหน่าย หรือฉายภาพยนตร์ที่ไม่เหมาะสม ไม่ให้มีสื่อลามกอนาจารในร้านวีดิทัศน์ 
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อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก  
อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก เป็นผลมาจากการทำงานของคณะกรรมาธิการด้านสิทธิมนุษยชนของ

องค์การสหประชาชาติและได้ประกาศใช้ครั้งแรกในปีพุทธศักราช 2533 และประเทศไทยได้ลงนาม เมื่อวันที่ 
12 กุมภาพันธ์ พุทธศักราช 2535 ซึ ่งมีผลบังคับใช้เมื ่อวันที่  26 เมษายน พุทธศักราช 2535 อนุสัญญา 
ว่าด้วยสิทธิเด็กมีทั้งสิ้น 54 ข้อ โดย 40 ข้อแรกเป็นสาระสำคัญด้านสิทธิขั้นพ้ืนฐานของเด็ก 4 ประการ 14 ข้อ
หลังเป็นส่วนที่เกี่ยวกับกระบวนการพันธกรณีที่ระบุไว้เด็กในความมุ่งหมายของอนุสัญญานี้หมายถึงมนุษย์ทุก
คนที่มีอายุต่ำกว่า 18 ปี ยกเว้นผู้ที่แต่งงานถูกต้องตามกฎหมายของประเทศ 
 
สิทธิขั้นพื้นฐานของเด็ก 4 ประการ  

1. สิทธิในการอยู่รอด (Right of Survival) 
1) สิทธิในการมีชีวิตรอดและส่งเสริมชีวิต 
2) ได้รับโภชนาการที่ดี 
3) ได้รับความรักความเอาใจใส่จากครอบครัวและสังคม 
4) ได้รับการบริการด้านสุขภาพ 
5) การให้ทักษะชีวิตที่ถูกต้อง 
6) การให้ที่อยู่อาศัยและการเลี้ยงดู 

2. สิทธิในการปกป้องคุ้มครอง (Right of Protection) 
1) การคุ้มครองจากการเลือกปฏิบัติ 
2) การล่วงละเมิด การทำร้าย การกลั่นแกล้ง รังแก 
3) การถูกทอดทิ้ง ละเลย 
4) การลักพาตัว 
5) การใช้แรงงานเด็ก 
6) ความยุติธรรมต่อผู้เยาว์ 
7) การเอารัดเอาเปรียบทางเพศ 

3. สิทธิในการพัฒนา (Right of Development) 
1) ได้รับการศึกษาท้ังใน/นอกระบบ 
2) เข้าถึงข่าวสารที่เหมาะสม 
3) เสรีภาพในความคิด มโนธรรม และศาสนา 
4) พัฒนาบุคลิกภาพ ทั้งทางสังคมและจิตใจ 
5) พัฒนาสุขภาพร่างกาย 

4. สิทธิในการมีส่วนร่วม (Right of Participation) 
1) แสดงทัศนะของเด็ก 
2) เสรีภาพในการติดต่อข่าวสารข้อมูล 
3) มีบทบาทในชุมชน 
4) แสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีมีผลกระทบต่อเด็ก 
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จงใจหรือประมาทเลินเล่อทำต่อบุคคลอ่ืนโดยผิดกฎหมาย 
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์มาตรา 420 บัญญัติว่า “ผู้ใดจงใจหรือประมาทเลินเล่อทำต่อบุคคล

อ่ืนโดยผิดกฎหมายให้เขาเสียหาย ถึงแก่ชีวิตแก่ร่างกายก็ดี อนามัยก็ดี เสรีภาพก็ดี ทรัพย์สินหรือสิทธิอย่างหนึ่ง
อย่างใดก็ดีท่านว่าผู้นั้นทำละเมิดจึงต้องใช้ค่าสินไหมทดแทนเพ่ือการนั้น” 

การกระทำที่ถือเป็น “ละเมิด” ซึ่งมีหลักเกณฑ์ 3 ประการ 
1. การกระทำโดยจงใจหรือประมาทเลินเล่อ 
การกระทำโดยจงใจ คือการกระทำโดยสำนึกการกระทำ ของตนว่าจะเกิดความเสียหายแก่บุคคลอ่ืน

ไม่ว่าความเสียหายนี้จะเกิดขึ้น มากน้อยเพียงใดก็ตาม 
การกระทำโดยประมาทเลินเล่อกระทำโดยประมาท ได้แก่ การกระทำความผิดมิใช่โดยเจตนา  

แต่กระทำโดยปราศจากความระมัดระวังซึ่งบุคคลในภาวะเช่นนั้น จักต้องมีตามวิสัยและพฤติการณ์ และ
ผู้กระทำอาจใช้ความระมัดระวังเช่นว่านั้นได้แต่หาได้ใช้ให้เพียงพอไม่ 

2. กระทำต่อบุคคลอ่ืนโดยผิดกฎหมาย 
การกระทำโดยผิดกฎหมาย หมายความถึง การกระทำโดยไม่มีอำนาจ หรือไม่มีสิทธิ หรือทำโดยมิชอบ

ด้วยกฎหมายซึ่งรวมถึงการละเลยต่อหน้าที่ตามที่กฎหมายกำหนดให้ต้องปฏิบัติ หรือปฏิบัติหน้าที่ล่าช้า 
เกินสมควร ซึ่งการกระทำโดยผิดกฎหมายอาจเป็นกรณีท่ีมีกฎหมายบัญญัติไว้โดยชัดแจ้งว่าเป็นความผิด 

3. บุคคลอื่นได้รับความเสียหาย 
ในการกระทำละเมิดถึงแม้จะเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย หากผู้ที่ได้รับผลการกระทำไม่ได้รับความ

เสียหายย่อมไม่เป็นละเลยสำหรับความเสียหายที่เกิดขึ้นที่จะถือว่าเป็นการกระทำละเมิด เป็นความเสียหาย 
ที่เป็นผลโดยตรงเป็นความเสียหายที่แน่นอน เป็นความเสียหายที่กฎหมายรับรองและคุ้มครอง 
 
จงใจหรือประมาทเลินล่อทำต่อบุคคลอ่ืนโดยผิดกฎหมาย 

ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์มาตรา 420 บัญญัติว่า “ผู้ใดจงใจหรือประมาทเลินเล่อทำต่อบุคคล
อื่นโดยผิดกฎหมายให้เขาเสียหายถึงแก่ชีวิต แก่ร่างกายก็ดี อนามัยก็ดี เสรีภาพก็ดี ทรัพย์สิน หรือสิทธิ  
อย่างหนึ่งอย่างใดก็ดีท่านว่าผู้นั้นทำละเมิด จึงต้องใช้ค่าสินไหมทดแทน เพ่ือการนั้น” 

การกระทำที่ถือเป็น “ละเมิด” ซึ่งมีหลักเกณฑ์ 3 ประการ 
1. การกระทำโดยจงใจ หรือประมาทเลินเล่อ 
- การกระทำโดยจงใจ คือการกระทำโดยสำนึกการกระทำของตนว่าจะเกิดความเสียหายแก่บุคคลอ่ืน 

ไม่ว่าความเสียหายนี้จะเกิดขึ้นมากน้อยเพียงใดก็ตาม 
- การกระทำโดยประมาทเลินเล่อกระทำโดยประมาท ได้แก่ การกระทำความผิดมิใช่โดยเจตนา 

แต่กระทำโดยปราศจากความระมัดระวัง ซึ่งบุคคลในภาวะเช่นนั้น จักต้องมีตามวิสัยและพฤติการณ์ และ
ผู้กระทำอาจใช้ความระมัดระวังเช่นว่านั้นได้แต่หาได้ใช้ให้เพียงพอไม่ 

2. กระทำต่อบุคคลอื่นโดยผิดกฎหมาย  
การกระทำโดยผ ิดกฎหมาย หมายความถ ึง การกระทำโดยไม ่ม ีอำนาจ หร ือไม ่ม ีส ิทธิ์   

หรือทำโดยมิชอบด้วยกฎหมาย ซึ่งรวมถึงการละเลยต่อหน้าที่ตามที่กฎหมายกำหนดให้ต้องปฏิบัติ หรือปฏิบัติ
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หน้าที่ล่าช้าเกินสมควร ซึ่งการกระทำโดยผิดกฎหมายอาจเป็นกรณีที่มีกฎหมายบัญญัติไว้โดยขัดแย้งว่าเป็น
ความผิด 

3. บุคคลอื่นได้รับความเสียหาย 
ในการกระทำละเมิดถึงแม้จะเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย หากผู้ที ่ได้รับผลการกระทำไม่ได้รับ 

ความเสียหายย่อมไม่เป็นการละเมิดสำหรับความเสียที่เกิดขึ้นที่จะถือว่าเป็นการทำละเมิด เป็นความเสียหาย 
ที่เป็นผลโดยตรงเป็นความเสียหายที่แน่นอนเป็นความเสียหายที่กฎหมายรับรองและคุ้มครอง 
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แบบบันทึกการคุ้มครองและช่วยเหลือเด็กนักเรียน 
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